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Szanowni Panstwo

Motywem przewodnim kolejnego, jak zwykle bardzo cickawego, wrecz (nomen omen)
pouczajgcego, numeru , UczMy” jest edukacja nieformalna, nazywana tez pozaszkolng.

Innymi stowy, chodzi o te cz¢s¢ edukacji, ktdra miata si¢ pojawic 40-50 lat temu,
a obecnie jest coraz bardziej popularna poprzez uczynienie wylomu w dotychczasowych
metodach uczenia si¢ i nauczania. Ma si¢ odbywac przez polozenie nacisku na:
dobrowolnosc, brak scistych struktur i systemu oceniania oraz wielos¢ kanatéw docierania
do odbiorcy: rodzina, media, koscidt, plac zabaw, biblioteki, podrize.

I tu pojawia sig pierwsza moja wqtpliwosé. Jezeli cos, silg rzeczy, formalnie, czyli
poprzez wyznaczenie regut, zasad i kanondw wydzielimy z czegos innego, to ,,to cos” weale
nie przestaje byc formalne, jest tylko oddzielone.

Nie chodzi mi 0 zabawy semantyczne, ale uswiadomienie sobie, ze szeroko rozumiana
edukacja, jezeli ma byc skuteczna, przynosi¢ efekry, zawsze jest i musi byé nieformalna.
Obojetnie, czy odbywa si¢ w szkole, w organizacji pozarzqdowej, kosciele, klubie
sportowym, grupie rowiesniczej, czy wreszcie w rodzinie.

Bo prawdziwa edukacja, czy tego chcemy, czy nie, odbywa si¢ weigz i bez przerwy.
Od chwili naszych narodzin, do dnia Smierci. Uczymy si¢ nie tylko z podrecznikiw,
internetowych wyktaddéw czy kurséw prowadzonych przez te czy inng organizacje. Uczymy
sig codziennie, w réznych sytuacjach poprzez obserwacje, doswiadczenie, rozwigzywanie
problemow. I nie do kotica si¢ zgadzam, ze w edukacji nieformalnej nie ma ocen
i egzamindw - kazdy nasz sukces, a zwlaszcza porazka, ro przeciez zyciowe sprawdziany.

Kazdy nauczyciel wie, ze naprawdg uczniow poznaje si¢ nie podczas lekcji, ale na
wycieczee czy obozie sportowym. A kazdy rodzic, przynajmniej mam takq nadzieje, ma
Swiadomosé, ze tumaczenie dziecku na przyklad by nie kfamato, gdy chwile pézniej w jego
obecnosci sam celowo mija si¢ z prawdg, jest niepowazne. Zeby osiggngc zamierzony cel,
nalezy zachowywac sig tak, jak chcielibysmy, by postgpowalo nasze dziecko. Ono nauczy
sig samo, czerpigc odpowiednie wzorce.

Jezeli zgodzimy sig, ze uczymy si¢ weiqz i przez cale zZycie, to niech zyje edukacja
nieformalna! Innej, skutecznej nie ma.

Piotr Catbecki
Marszatek Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego

W nastepnym numerze
Edukacja zdalna



Danuta Potred
KPCEN w Toruniu

Uczymy sie przez cale zycie

Idea uczenia si¢ przez cafe zycie (korzenie eduka-
¢ji pozaformalnej to lata 60/70 XX wieku) i fake, ze
Unia Europejska promuje ideg uczenia si¢ calozycio-
wego przyczynity si¢ do zmiany podejscia do naucza-
nia. Uczenie si¢ ma nam towarzyszy¢ ustawicznie,
przynosi¢ rozwdj, nabywanie nowych umiejetnosci,
czesto przekwalifikowanie sie. Zycie przenosi sie co-
raz bardziej do przestrzeni wirtualnej, tworzy si¢ co-
raz wigcej kanatéw, ktérymi moze dociera¢ do nas
wiedza i informacja. Nie tylko szkota jest miejscem,
w ktérym mozemy uczy¢ si¢. Poza nig istnieje ogrom-
na przestrzei dostarczajaca nam nowych bodzcéw.
Dlatego warto uporzadkowa¢ terminologi¢ zwiazana
z réznymi formami przyswajania wiedzy i ksztatcenia
umiejetnosci.

EDUKACJA FORMALNA, POZAFORMALNA,
NIEFORMALNA

W ksztalceniu ustawicznym mozemy wyrdznié
3 rodzaje uczenia sig, co przedstawila Beata Pefech
w prezentacji Edukacja formalna, pozaformalna i nie-
Jformalna w nauczanin':
1) edukacj¢ formalng
2) edukacj¢ pozaformalng
3) edukacje¢ nieformalna.
Na czym polegaja i czym si¢ one charakteryzuja?
Edukacja formalna:
* ma program nauczania i okreslone $cile cele
* najczedciej prowadzona przez szkoly i organizacje
edukacyjne
* za proces nauczania odpowiadaja dorosli
* przekaz ma formg jednostronna od nauczyciela do
ucznia
* ctapy uczenia si¢ koricza si¢ egzaminami, ktére
majg sprawdza¢ nabyte kompetencje
* jest administrowana
* okreslona czasowo

1. Podziat na edukacj¢ formalna, pozaformalng i nieformalna
i ich charakterystyke podaje za: B. Petech, Edukacja formalna,
pozaformalna i nieformalna w nauczaniu: hteps://docplayer.
pl/108851987-Edukacja-formalna-pozaformalna-i-nieformalna-

w-nauczaniu-beata-pelech-konsultantka-ds-nauczania-jezykow-
obcych-zcdn-szczecin.html

Kto usilnie chee kazdej zakosztowad nauki,
z radosciq idzie si¢ uczyc i nigdy nie ma dosc.
Platon

* stawia wymogi wiekowe.

Niektorzy méwia, ze wigkszo$¢ nauczycieli udaje,
ze uczy, uczniowie udaja, ze si¢ uczg, instytucje udaja,
ze dbaja o rozwdj zainteresowan ucznidw i spoteczeni-
stwa. ..

Edukacja pozaformalna:

® uczacy si¢ jest w centrum, jego potrzeby i aspiracje
sa uwzgledniane i maja wplyw na przebieg procesu

* uczestnictwo jest dobrowolne, aktywne

* nie jest formalnie oceniane, ale jest poddawane re-
feksji

* ksztalcenie uzupetniajace, dodatkowe

* zorganizowana

* $wiadoma.

W tej formie edukacji beda odgrywaly wazna
role: projekty i zadania wieloetapowe, zajecia poza
klasa, nauka w konkretnej sytuacji komunikacyjne;j,
materialy przygotowane przez nauczyciela, projekty
mi¢dzynarodowe (eTwinning, Erasmus+), wspétpra-
ca szkét, kursy, szkolenia, staze zawodowe, wyktady
i warsztaty.

Jej zalety to: rozwdj wartosci, umiejetnosci,
kompetencji, wigksze zaangazowanie ucznia, nauka
poprzez praktyke, szybka reakcja na zmiany, fake,
ze uczen jest architektem swojego procesu uczenia
si¢, indywidualizacja potrzeb oraz organizowanie
$rodowiska edukacyjnego w taki sposéb, aby mtody
cztowiek mégl samodzielnie nauczy¢ si¢ tego, co sam
chce.

Cechy  kluczowe: centrum,
uswiadomienie uczniowi przydatnosci ksztatcenia.
Edukacja nieformalna:

* przebiega nieintencjonalnie poprzez do§wiadczenia
zycia codziennego, dzi¢ki kontaktowi jednostki ze
srodowiskiem

uczen jest w

* niezorganizowana

* niesystematyczna

* niezamierzona, przy okazji

* bez stopni

* bez nauczyciela

* bez planowego procesu uczenia si¢

* wyzwala wewngtrzna motywacje

* umozliwia uczenie si¢ od rodziny, przyjaciét..., po-
przez przyswajanie mimo woli rzeczy zastyszanych,



powtarzanych
* umozliwia uczenie si¢ w oparciu o refleksje.

Cechg tego rodzaju edukacji jest wielo$¢ kanatéw,
ktérymi moze si¢ ona odbywa¢: rodzina, radio, tv,
prasa, kosciét, plac zabaw, biblioteki, galerie, podréze
programy edukacyjne (radiowe i telewizyjne), nauka
przez korespondencje. Waznym elementem jest moz-
liwo$¢ podejmowania ksztalcenia na réznych etapach
zycia.

SZKOLNA (FORMALNA) I POZASZKOLNA
(POZAFORMALNA I NIEFORMALNA)

Niekt6rzy naukowcy? wprowadzaja inny podzial.
Edukacja szkolna to oczywiscie formalna, natomiast
edukacja nieszkolna/pozaszkolna to znana nam juz
z wezesniejszego podzialu edukacja pozaformalna
i nieformalna. W takim rozumieniu edukacja niefor-
malna odbywa si¢ poza szkola, wybiega poza program
szkolny i jest bardziej czuta na dokonujace si¢ w $wie-
cie zmiany. Zatem projekty mig¢dzynarodowe, zajecia
warsztatowe, np. w domach kultury itp. zaliczymy do
edukacji nieformalnej w znaczeniu ogdlnie pozasz-
kolnej. Czgsto wige czytamy o dobrych prakeykach
edukacji nieformalnej traktujacej przyklady jako
dziejace si¢ poza szkola, czyli pozaszkolne/nieszkol-
ne. Edukacja nieszkolna to réznorodne instytucje,
stowarzyszenia, ktére proponuja atrakcyjne zajecia,
prowokujac wybér réznorodnych form pracy i tresci

ksztatcacych oraz zachgcajac do samoksztalcenia.

SAMOKSZTALCENIE

Samoksztatcenie wchodzi w zakres uczenia sie
nieformalnego. Przedstawia to ponizszy schemat.
Rodzaje uczenia si¢ nieformalnego®:

* samowychowanie

* samoksztalcenie

* autoedukacja

* samorealizacja.

Poswigémy uwage samoksztalceniu.

Sugata Mitra* chciat dowiedzie¢ si¢, na czym po-
lega proces uczenia si¢. Zainstalowal wigc w $cianie
komputer w biednej czgsci Indii, gdzies na wsi, zo-
stawiajac go na kilka miesigcy. Okazalo sig, ze przez
ten czas starsze i mlodsze dzieci rozpracowaty kom-
puter i uzywaly go, chociaz nie wiedzialy, co to jest

2. Podzial na edukacj¢ szkolng i pozaszkolna/nieszkolng po-
daj¢ za Edmundem Trempals: ,Edukacja formalna (szkolna)
i edukacja nieformalna (réwnolegta, nieszkolna, pozaszkolna)”
https://repozytorium.ukw.edu.pl/bitstream/handle/item/581/

Edmund%20Trempala%20Edukacja%20formalna%20i%20

edukacja%20nieformalna.pdf?sequence=1&isAllowed=y
3. Prezentacja ,,Edukacja nieformalna i samoksztalcenie: geneza,

formy, koncepcje” (opublikowal Ksawery Rajch) https:/slide-
player.pl/slide/3659065/

4. Film TED hteps://www.youtube.com/watch?v=y3jYVe-
1RGaU

za urzadzenie i nie znaly jezyka angielskiego. Zrobily
to zupelnie same, bez nauczyciela, prébujac dziataé
i wyciagajac wnioski, nie bojac si¢ popetnia¢ btedéw.
Eksperyment pokazat, na czym polega samodzielne
uczenie si¢, bez szkoly, bez osoby nauczajacej, bez
stopni i wszystkich innych formalnych czynnikéw.
Dzieci kierowaly si¢ ciekawoscia i motywacja we-
Wwhnetrzna, uczac sic wzajemnie.

Samoksztatcenie cechuje $wiadomos¢, celowosé,
samodzielno$¢ dziatan, ale réwniez odnosi sie do do-
$wiadczen, kedre pozwalaja uczy¢ si¢ od siebie z my-
$la o sobie, do dzielenia sie nimi. Samoksztalcenie
sprawia, ze ch¢tniej nawigzujemy kontakty, przyjaz-
nie, uczestniczymy w grupie. Aby jednostka potrafita
skorzysta¢ z mozliwoséci uczenia si¢ i doskonalenia
powinna posiada¢ umiej¢tno$¢ samoedukacji. Dlate-
go dobrze jest, gdy zna strategie uczenia si¢: metody
i techniki. Uzywa multimediéw do zdobywania wie-
dzy i informacji. Pozyskuje je réwniez poprzez czy-
telnictwo. Umie wykorzysta¢ rézne zyciowe sytuacje
do samoksztalcenia, uzyskujac czgsto spektakularne
rezultaty.

Rezultaty samoksztatcenia®:

* autonomizacja i indywidualizacja jednostki

* rozw6j dyspozycji twérczych

* rozwdj samodyscypliny

* dynamika rozwojowa

* wyzszy stopieni integracji osobowosci

* pelniejsze wykorzystanie wewngtrznych i zewngtrz-
nych mozliwosci rozwoju.

ROLA DOSWIADCZENIA

Uczenie si¢ na podstawie dos$wiadczen, prze-
zy¢, whasnych refleksji i obserwacji, czyli elementy
edukacji nieformalnej, mozna wykorzysta¢ w pracy
z uczniami réwniez na lekcjach.

Od doswiadczenia zaczyna si¢ proces zdobywania
wiedzy w ,Modelu uczenia si¢ przez doswiadczenie”
D. Kolba, zwanym cyklem Kolba, kt6ry pomimo
uwag krytycznych jest fundamentem wigkszosci teo-
rii zarzadzania wiedza i organizacji uczacej si¢. Proces
D. Kolba to sekwencja etapéw, poniewaz po zakori-
czeniu jej, zaczyna si¢ ona od poczatku. W procesie
uczenia si¢ wyrdézniamy: doswiadczenie, refleksje,
analiz¢ oraz stosowanie. Mozna wigc napisaé, ze jest
to proces rozpoczynajacy si¢ od osobistego doswiad-
czenia czegos$ przez spojrzenie na doswiadczenie z per-
spektywy osoby trzeciej, przyjrzenie si¢ jej z réznych
perspektyw dalej przez analizg i wnioski, az po za-
stosowanie tego, czego si¢ nauczylismy®. Sprawdzenie
nowego pomystu w praktyce prowadzi do powstania

5. Prezentacja ,,Edukacja nieformalna i samoksztalcenie: geneza,
formy, koncepcje” (opublikowal Ksawery Rajch) https:/slide-
player.pl/slide/3659065/

6. htep://www.notespomyslow.pl/cykl_kolba/



nowych do$wiadczen i cykl zaczyna si¢ od poczatku.
W taki sposéb nieformalnie uczymy si¢ zycia i zasad
zyciowych. Edukacja pozaformalna wychodzi od do-
$wiadczenia, ktore powigzane z éwiczeniem wzmac-
nia poczucie sensu. Natomiast poczucie sensu wraz
z autonomig i osiggni¢ciami na polu wiedzy i dzia-
tania budujg motywacj¢ wewngtrzna u uczacego si¢’.

Co SPRZYJA EDUKACJI POZASZKOLNE]

W dzisiejszych czasach, czasach istnienia takich
instytugji, jak: Centrum Nauki Kopernik w Warsza-
wie, Mlyn Wiedzy w Toruniu, ogrody do$wiadczen
oraz interaktywne muzea w wielu duzych miastach
jest mozliwo$¢ uczenia si¢ w sposéb nieformalny/nie-
szkolny, ktéry dopetnia edukacj¢ formalna.

Cechy edukacji nieformalnej majg projekty, pod-
czas ktérych mtodziez uczy si¢ nieintencjonalnie dzig-
ki kontaktowi ze srodowiskiem. Uczy si¢ od rodziny,
przyjaciét, przyswajajac mimo woli rzeczy ustyszane
od nich, bedace poza tematem projekeu.

Podréze, e-learning, platformy edukacyjne,
projekt Eduscience to sposoby zdobywania wiedzy
i ksztalcenia umiejetnosci w dzisiejszych czasach. Na
pytanie skierowane do ucznia ,Skad tyle wiesz na te-
mat polimerdw, czy z lekgji fizyki?”, ustyszalam od-
powiedz ,,Z Eduscience”. O podrézach, ze ksztalea nie
potrzeba pisaé. Programy, np. Kahoot i inne ucznio-
wie znajg i bawia si¢ nimi w wolnych chwilach. Sami
zdobywajg wiedzg.

PLYNNA NOWOCZESNOSC

Wspodtczesny swiat charakteryzuje si¢ zmienno-
$cig, niezdolnoscia do dluzszego trwania w tym sa-
mym ksztalcie, a wige plynnoscia®. Kazdy z nas musi
by¢ przygotowany na zmiany. Zmiana jest wyzwa-
niem terazniejszosci. Réwniez uczenie si¢ staje sig
plynne.
Cechy plynnego uczenie si¢’:
* ludzie ucza si¢ wtedy, kiedy s na to gotowi, a nie
wtedy, kiedy dyktuje im to program nauczania
* proces uczenia si¢ powinien by¢ skoncentrowany na
aktualnych doswiadczeniach
* ludzie uczg si¢ ze zbiegéw okolicznosci i przypadku
* potengjal jest rozwijany poprzez naukg krytycznego

7. M. Zylifiska, https://osswiata.pl/zylinska/2016/02/14/sila-
-edukacji-pozaformalnej/

8. E. Trempata, Edukacja formalna (szkolna) i edukacja nieformal-
na (réwnolegla, nieszkolna, pozaszkolna), s. 102-103, hetps://repo-
zytorium.ukw.edu.pl/bitstream/handle/item/581/Edmund %20
Trempala%20Edukacja%20formalna%20i%20edukacja%20
nieformalna.pdf?sequence=1&isAllowed=y

9. Prezentacja Edukacja nicformalna i samoksztalcenie: geneza,
formy, koncepcje (opublikowat Ksawery Rajch) heeps://slideplayer.
pl/slide/3659065/

myslenia i poszukiwanie konkurencyjnych rozwiazan
* w procesie myslenia powinna by¢ rozwijana rézno-
rodno$¢ i zwinnos¢

* uczenie si¢ powinno by¢ otwarte na ambiwalencje
i wieloznaczno$¢ wspétczesnego $wiata.

Wazne jest, aby nauczyciel uwzglednial pozasz-
kolne do$wiadczenie uczniéw w swojej pracy i przy-
gotowywal uczniéw do umiejgtnego korzystania
z nieszkolnych Zrédet wiedzy i informacji. Powinien
mie¢ $wiadomo$¢, ze uczniowie rozwijajg si¢ w po-
dwéjnym kregu edukacyjnym: formalnym (szkol-
nym) i nieformalnym (nieszkolnym)'. Czasem wie-
dza nieszkolna pobierana przez uczniéw jest bogata
i tatwo dostgpna dla nich. Nauczyciele powinni przy-
gotowad uczniéw do czerpania wiedzy i informacji
w przestrzeni pozaszkolnej i wykorzystywa¢ zdobyte
tam tresci na lekcjach. W nieszkolnej przestrzeni tkwi
bardzo duzy potencjat edukacyjny, dlatego jest zapo-
trzebowanie na programy wspierajace dzialanie w ob-
szarze edukacji nieformalnej. Duzo dzieje si¢ poza
szkota, uczelnig i formalng nauka. Nauka formalna
koriczy si¢ w okreslonym momencie zycia, a ono nie-
ustannie niesie ze soba wyzwania. Warto, aby uczeni
byl przygotowany na czerpanie z edukacji nieformal-
nej i wyposazony w umiejetnos¢ autonomicznego
uczenia sie.
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Wiestawa Kitajgrodzka
KPCEN w Bydgoszczy

Edukacja formalna i pozaformalna —
symbioza czy sprzecznosé interesow

Czym jest proces uczenia si¢? W jaki sposéb i kie-

dy zdobywamy wiedzg, doskonalimy umiejetnosci,
ksztattujemy postawy? Najczgstszym  skojarzeniem
z powyzszymi pytaniami beda hasta: szkota, dzieci,
mtlodziez. I to sg trafne spostrzezenia, ale czy jedyne?
Uczymy si¢ w réznych sytuacjach i przestrzeniach:
w szkole, w domu, w pracy, na wycieczce, w czasie
wolnym, kiedy to realizujemy swoje pasje i zaintere-
sowania.
Idea uczenia si¢ przez cale zycie sprowadza si¢ do prze-
konania o koniecznosci ciaglego podnoszenia swoich
kompetengji i odnosi si¢ do wszystkich dziedzin wie-
dzy oraz obszaréw dziatalnoéci. Znaczenie ma wszyst-
ko, czego si¢ uczymy. Niekoniecznie musza by¢ to wige
kompetencje nabyte droga formalna, czyli w szkole, na
studiach i potwierdzone $wiadectwem czy dyplomem.
Znaczna ilo§¢ naszych doswiadczen edukacyjnych od-
bywa si¢ poza formalnym systemem edukagji.

W Polsce za wdrazanie idei lifelong learning od-
powiedzialne jest Ministerstwo Edukacji Narodowej
prowadzace polityke w zakresie perspektywy uczenia
si¢ przez cale zycie, ktdrej podstawy jest:

— zorientowanie na efekty uczenia si¢ i mozliwo$¢ uzy-
skania kwalifikacji
— docenianie nauki na kazdym etapie zycia
— ocena i potwierdzenie efektéw nauki niezaleznie od
sposobu i miejsca przyswajania wiedzy
— efektywne inwestowanie w uczenie si¢
— potwierdzanie zdobytych kwalifikacji zgodnie z wy-
maganiami rynku pracy
— ufatwienie przeplywu pracownikéw pomigdzy réz-
nymi sektorami gospodarczymi oraz pomiedzy pan-
stwami Unii Europejskiej.
Polityka ta jest realizowana poprzez dzialania Instytu-
tu Badari Edukacyjnych (IBE) przy pomocy narzedzi:
Zintegrowany System Kwalifikacji (ZSK) oraz Zinte-
growany Rejestr Kwalifikacji (ZRK)'.
Dla lepszego zrozumienia idei uczenia si¢ przez cale
zycie przeanalizujmy pojecia edukacji formalnej i po-
zaformalnej, podajac definicje, cechy, zalety i ograni-
czenia.

EDUKACJA FORMALNA
Definicja wg Ustawy o Zintegrowanym Systemie
Kwalifikacji Art. 2. 2) Ksztalcenie realizowane przez
publiczne i niepubliczne szkoly oraz inne podmioty

1. hetps://kwalifikacje.edu.pl/dlaczego-warto-uczyc-sie-przez-ca-
le-zycie/

systemu o$wiaty, uczelnie oraz inne podmioty systemu
szkolnictwa wyzszego i nauki, w ramach programéw,
ktére prowadza do uzyskania kwalifikacji pelnych,
kwalifikacji nadawanych po ukoriczeniu studiéw pody-
plomowych, o ktérych mowa w art. 160 ust. 1 ustawy
z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz. U. poz. 1668,z pézn. zm.1), albo kwali-
fikacji w zawodzie, o ktérej mowa w art. 10 ust. 3 pkt
1 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty
(Dz. U. 22019 r. poz. 1481, 18181 2197);*

Najkrécej mozna powiedzie¢, ze edukacja formalna
oznacza uczenie sie w szkole lub na uczelni w ramach
programéw prowadzacych do nabycia kwalifikacji pet-
nych lub czastkowych na ogét w postaci $wiadectwa
lub dyplomu.

Na edukacj¢ formalng sktada si¢ system ksztalcenia
og6lnego, ksztalcenia zawodowego oraz szkolnictwa
wyzszego. Do edukacji formalnej zalicza si¢ studia po-
dyplomowe i studia doktoranckie, a takze realizowanie
przez ucznia obowiazku szkolnego w systemie edukacji
domowej.

EDUKACJA POZAFORMALNA
1. Definicja wg Ustawy o Zintegrowanym Systemie
Kwalifikacji Art. 2. 3) Ksztalcenie i szkolenie realizowa-
ne w ramach programéw, ktére nie prowadza do uzy-
skania kwalifikacji petnych lub kwalifikacji, o ktérych
mowa w pkt 2°.
Edukacja pozaformalna jest uczenie si¢ zorganizowa-
ne instytucjonalnie, w ramach programéw, ktére nie
wchodza w zakres edukacji formalnej. Ksztalcenie
pozaformalne nie powoduje zmiany w poziomie wy-
ksztatcenia.
Ksztalcenie pozaformalne prowadzi zazwyczaj do zdo-
bywania i poszerzania umiej¢tnosci w réznych dziedzi-
nach zycia zawodowego, spotecznego oraz kulturalne-
go.
Efekty uczenia si¢ uzyskane w ramach edukacji poza-
formalnej moga by¢ walidowane, akumulowane i prze-
noszone w toku zdobywania kwalifikacji ,szkolnych”
i ,,akademickich”.

Kwalifikacje nadawane w ramach edukacji pozaformal-

2. Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia 13 grudnia 2019 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu
ustawy o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz.U. 2020 poz.
226)

3. Tamze



nej mogg by¢ wlaczone do ZSK (mie¢ przypisany po-
ziom PRK).

Nie wszystkie programy realizowane w ramach eduka-
Gji pozaformalnej musza prowadzi¢ do uzyskania kwa-
lifikacji.4

Cecha edukacji pozaformalnej jest dobrowolno$¢ i od-
powiedzialno$¢ uczacego si¢. To on odpowiada za efe-
kty ksztalcenia, decyduje o tym, jak bedzie przebiegat
proces uczenia si¢ i w jaki sposéb bedzie w nim uczest
niczy¢.

Zajgcia czy dziatania, podobnie jak w przypadku edu-

kacji formalnej, maja charakter planowany, ale ich
struktura rzadko odzwierciedla tradycyjny rytm nauki
czy podzial na przedmioty w programie nauczania.
Edukacja pozaformalna daje uczestnikom szans¢ zdo-
bywania kompetencji, ktére nie tylko przyczyniaja si¢
do ich rozwoju osobistego, ale takze pomagaja odnalezé
si¢ na wspolczesnym rynku pracy, gdzie w mniejszym
niz kiedys stopniu sprawdzaja si¢ wiedza i umiejgtnosci
zdobyte w szkole.

Ponizsza tabela przedstawia najwazniejsze cechy eduka-
¢ji formalnej i pozaformalne;j.

za uczenie si¢

i uczniu

PODOBIENSTWA I ROZNICE
KRYTERIA
EDUKACJA FORMALNA EDUKACJA POZAFORMALNA
Organizator W Polsce edukacja podlega Ministerstwu | Wszelkie podmioty, w tym osoby prywatne, grupy
Edukacji Narodowej oraz Ministerstwu | i organizacje
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
Struktura Ustalona odgérnie (podzial na etapy, | Dopasowana do potrzeb uczestnikéw i czgsto
przedmioty, kierunki) ustalana razem z nim
Zasady Gléwnie obowiazkowe Dobrowolne
uczestnictwa
Cel nauki Okreslony odgérnie w ramach podstaw | Okreslony przez uczacego sig
programowych i programéw nauczania
Odpowiedzialnos¢ | Spoczywa zaréwno na nauczycielu, jak | Lezy po stronie uczacego si¢

Ocenianie efek-
téw uczenia sig

W ramach oceniania wewnatrzszkolnego
oraz oceniania zewngtrznego (egzaminy)

Uczacy sam ocenia swoje osiagniecia; ocena
opisana w formie zdobytych kompetencji

Potwierdzenie
efektéw uczenia

si¢

Swiadectwa, certyfikaty, dyplomy

Potwierdzenie uczestnictwa wraz z opisem zdoby-
tych kompetencji;
brak jednolitej certyfikacji

Czas trwania

Okreslony i uzalezniony od etapu edu-
kacyjnego, wyboru szkoly, kierunku stu-
didéw

Cate zycie

Przyktady: gdzie/

Szkola, szkolenia zawodowe, studia

Firmy edukacyjne, stowarzyszenia, kluby, orga-

w jaki sposéb

nizacje pozarzadowe, kota zainteresowan, kursy,
szkolenia, staze, warsztaty.

e Zrédto: Uezy¢ sig inaczej. Kompendium wiedzy o edukacji pozaformalnej na podstawie doswiadczen uczestnikéw i uczestniczek Programu

»Mtodziez w dzialaniu”. Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji

WNIOSKI
1. Nauka nie moze ograniczad si¢ wylacznie do formal-
nych proceséw zachodzacych miejsce zadani w szkotach
i na uczelniach.
2. Drziatania zwiazane z uczeniem si¢ pozaformalnym
sa uzupelnieniem systemu edukacji formalnej, maja
podejécie partycypacyjne i skoncentrowane na uczniu,
sa prowadzone na zasadzie dobrowolnosci, a zatem sa
powiazane z potrzebami, aspiracjami i zainteresowania-
mi uczniéw.
3. Edukacja formalna i pozaformalna uzupetniaja si¢ —
ta pierwsza zapewnia fundamenty wiedzy teoretycznej
oraz mozliwo$¢ zdobycia specjalizacji, pozaformalna
za$ stanowi praktyczne tego uzupelnienie w posta-

4. Stownik Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

ci konkretnych umiejetnoséci oraz whasciwych postaw
oraz wiedzy o $wiecie.

4. Edukacja pozaformalna jest coraz czgsciej obecna
w szkotach i na uczelniach, poniewaz wprowadzaja one
do swoich programéw najskuteczniejsza metodg, czyli
uczenie si¢ przez dzialanie.

5. Sukcesy uczniéw w dorostym zyciu i ich integracja
spoleczna zaleza od tego, czego ucza si¢ zaréwno w §ro-
dowisku formalnym jak i pozaformalnym.

ZAMIAST ZAKONCZENIA
Kazdy, kto przestaje si¢ uczyd jest stary, bez wzgledu na to,
czgy ma 20 czy 80 lat. Kto kontynuuje nauke pozostaje mio-
dy. Najwspanialszq rzeczq w Zyciu jest utrzymywanie swojego
umystu mtodym.
Henry Ford
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W setna rocznice powrotu Pomorza
i Kujaw doWolnejPolski-kultywowanie

pamieci historycznej to wazna lekcja

Uroczyste obchody 100. rocznicy powrotu
Pomorza i Kujaw do Wolnej Polski rozpoczely sie
w naszym wojewédztwie w styczniu 2020 roku.
Samorzad Wojewédztwa Kujawsko-Pomorskie-
go i inne jednostki terytorialne zorganizowaly
wiele wydarzen kulturalnych, wydaly okoliczno-
$ciowe publikacje, przygotowaly imprezy spor-
towe i rekonstrukcyjne, a takie zorganizowaly
kampanie edukacyjno-historyczne w szkolach.

Polska odzyskata niepodlegltos¢ w listopadzie
1918 roku. Upragniona wolnos¢ zyskal tez wcho-
dzacy w sktad zaboru rosyjskiego Wioclawek ze
wschodnig cz¢scig Kujaw oraz Ziemia Dobrzyriska
z Lipnem i Rypinem. Dopiero realizacja zapiséw
postanowien traktatu wersalskiego, ratyfikowanego
10 stycznia 1920 roku, pozwolita na wlaczenie do
Rzeczypospolitej pozostatych ziem naszego woje-
wodztwa, z Toruniem i Bydgoszcza, ktore przez lata
byly pod panowaniem pruskim.

Na powrét Kujaw i Pomorza do Wolnej Pol-
ski zlozyly si¢ (...) odwazna wieloletnia praca
organizacji patriotycznych dziatajgcych pod za-
borami, sukces powstaricow wielkopolskich, bo-
haterska postawa zotnierzy bronigcych Kujaw
i Pomorza przed bolszewickq nawalq, madrosé
politykow, ktorzy stawiali dobro Rzeczypospoli-
tej ponad prywatne interesy - méwit podczas in-
auguracji obchodéw Marszatek Wojewddztwa Piotr
Catbecki.

Z poczatkiem 1920 roku na teren Pomorza i Ku-
jaw Zachodnich wkroczyto wojsko polskie, na czele
ktérego stali gen. Jozef Haller i gen. J6zef Do-
wbor-Musnicki. 17 stycznia, jako pierwsze do Pol-
ski wlaczone zostatlo miasto Golub. Torus i Brod-
nica powrécily do macierzy 18 stycznia, Bydgoszcz
20 stycznia, Nakto i Chetmza 21 stycznia, Chetmno
22 stycznia, Grudzigdz, Wiecbork, Sepdlno i Ko-
ronowo — 23 stycznia, Swiecie — 25, a Tuchola 29
stycznia.

17 stycznia 2020 roku w Golubiu-Dobrzyniu
odbyly si¢ gléwne uroczystosci obchodéw roczni-

cowych z inscenizacja wkroczenia do miasta Ble-
kitnej Armii gen. Hallera. Na moscie na Drwecy
zbudowano replik¢ bramy granicznej, ktéra 100
lat temu od strony Dobrzynia sforsowali hallerczy-
cy, przynoszac wolnos¢ Polakom mieszkajacym po
drugiej stronie rzeki. Ciekawe sa historyczne losy
Golubia i Dobrzynia, miast, ktére staly si¢ jednym
organizmem dopiero w 1951 roku. W okresie zabo-
16w Golub byt cz¢scig ziemi chetmiriskiej na terenie
zaboru pruskiego, a Dobrzyn znajdowat si¢ w za-
borze rosyjskim, w granicach powiatu lipnowskie-
go, ktéry wolnoscia cieszyt si¢ juz od 1918 roku.
18 stycznia 1920 roku wojska niemieckie opuscity
takze Torun. Tego samego dnia do miasta przybyly
oddzialy polskie, od strony Inowroclawia - Dywizja
Pomorska dowodzona przez ptk. Stanistawa Skrzyn-
skiego, a od strony Lubicza - cz¢$¢ I Dywizji Strzel-
coéw. Symbolicznie wladz¢ nad miastem od dotych-
czasowego nadburmistrza Arnolda Hasse przejat
ptk Stanistaw Skrzynski, by potem przekaza¢ ja
komisarycznemu burmistrzowi Otto Steinbornowi.
Torun jako duzy osrodek przygraniczny pruskiego
panstwa dochowat wierno$ci Rzeczypospolitej i na
mocy traktatu wersalskiego stat si¢ stolica Pomorza.
I takze tutaj, na wysokosci Torunia, Drweca byta
rzeky graniczng oddzielajaca tereny pruskie od ro-
syjskich. Podobnie jak Golub z Dobrzyniem, tak
i nadgraniczna podtoruriska miejscowos¢ Lubicz
funkcjonowata w dwéch réinych systemach gospo-
darczych i porzadkach prawnych - Lubicz Gérny
w jarzmie rosyjskim, a Dolny w pruskim. W oko-
licy Lubicza po obydwu stronach rzeki dziatato
kilkanascie posterunkéw granicznych - do dzisiaj
zachowata si¢ m.in. straznica graniczna z XIX wie-
ku czy budynki dawnych miynéw zaopatrujacych
okoliczne rynki zbytu. W nieodlegtym Silnie, nad-
wislaniskiej wsi potozonej w gminie Obrowo, jeszcze
do niedawna mozna bylo oglada¢ budynek dawne;j
komory celnej, bowiem kiedys$ w tym miejscu prze-
prawiano przez wislang granice mnéstwo towardéw.

W pazdzierniku 1892 roku przeptyngto tutaj 778



parowcéw i barek oraz 654 tratwy, dwezesng nie-
miecko-rosyjska granic¢ przekroczyto wtedy ponad
8 700 os6b! Handel kwitt takze w mniej oficjalnym
obiegu - przez tzw. ,zielong granicg” szmuglowano
tytori, herbat¢ czy jedwab. Przemytnicy korzystali
z ostony laséw czy nurtéw Drwecy ciemna noca,
mozna ich tez bylo spotka¢ w pociagach. Jedna
z najwazniejszych granicznych stacji kolejowych
miedzy Prusami a Rosja byta stacja w Aleksandro-
wie Kujawskim z okazaltym budynkiem dworca.
I tutaj dziatato wiele posterunkéw celnych, jednak
pomystowo$¢ podréznych nie miata granic:

(...) Z Aleksandrowa przywiozta pewna mioda
dama trzecig klasq kolei kilkadziesiqt kobiet nizsze-
go stanu ubranych w wykwintne paryskie kapelusze.
Zwrdcito to naturalnie wwage urzednikéw cta, zwlasz-
cza, ze kapelusze upigkszone byly strusiemi pidrami,
ktdre w pordwnaniu do 0séb nie odpowiadaty stanowi.
Z tego powodu przytrzymano wszystkie i wykazato sig,
ze owa dama bez cla zamierzata paryskq modg do Ro-
syi praeprowadzic przez granicg pruskq. Ta informacja
weale nie pojawita si¢ 1 kwietnia, jakby mozna byto
na pierwszy rzut oka przypuszczacl. ,Gazeta Torun-
ska” podata jg we wrzesniu 1897 roku. Gwoli spra-
wiedliwosci thwigcy na swych posterunkach celnicy
réwniez nie wykazywali sig zawsze wielkq lomoscig.
W potowie lar 80. XIX wieku o mato nie doszto do
migdgynarodowego skandalu po tym, jak rosyjscy po-
granicznicy na przejsciu w Lubiczu zatrzymali trum-
ng ze zwlokami zmartego w Rosji toruriskiego kupca
thumaczqc, ze denat nie ma paszportu.'

Mimo granicy do Torunia regularnie udawato
si¢ wielu mieszkanicéw przygranicznych powiatéw
potozonych po stronie rosyjskiej w celach han-
dlowych, korzystania ze specjalistycznych ustug,
odwiedzin rodziny i znajomych czy po prostu do
lekarza. W ,Pamietniku gwiazdy” swoja podréz za
pobliska granic¢ niemiecka wspominata mata Po-
Icia, péiniejsza Pola Negri, gwiazda $wiatowego
kina z Lipna. Jako mata dziewczynka lubita wspina¢
si¢ na drzewa i ,wypatrywaé wielkiego $wiata”, ale
ktérego$ razu spadla z konaréw drzew tak niefor-
tunnie, ze grozila jej utrata wzroku. Wtedy zapadta
blyskawiczna decyzja ojca o wyjezdzie po ratunek
do toruniskiego szpitala, gdzie dobrze wyszkoleni
chirurdzy uratowali oko dziewczynce. Pola pamigta-
ta doskonale godzinna wyprawe dwukonng brycz-
ka i kontrole na granicy zaboréw... Lipno bylo
wowczas miastem garnizonowym ze stacjonujacymi
wojskami 3. Uralskiego Putku Kozakéw. Ponad 10
lat péiniej, w 1915 roku, na tym szlaku Niemcy

1.https://nowosci.com.pl/ruch-na-zielonej-granicy-retro/

ar/12500176

rozpoczeli budowe pierwszej czgsci kolei zelaznej
(waskotorowej) na odcinku Lubicz-Lipno-Sierpc-
-Raciaz, by po 2 latach dotrze¢ z transportem az do
Nasielska. Wojskowa kolejka liczyta 174 km i byta
najdtuzszym polaczeniem kolejowym w bylym za-
borze rosyjskim, stuzacym niemieckim jednostkom
do przewozu nie tylko militariéw z Twierdzy Torun
do Twierdzy Modlin, ale réwniez innych towa-
réw o znaczeniu gospodarczym. W odpowiedzi na
wzmozong ekspansj¢ Niemcéw na terenach ziemi
dobrzyriskiej lokalne komérki Polskiej Organizacji
Wojskowej w przygranicznych miejscowosciach or-
ganizowaly w tym okresie wiele atakéw i zasadzek
na niemieckiego okupanta, a whasciciele majatkéw
ziemskich i strazacy w czasie krwawych potyczek
rozbijali stacjonujace w okolicach oddzialy niemiec-
kie. W Lipnie ludnos¢ cywilna kolportowata plaka-
ty, tajne pisma, gazety i ulotki, ktére informowaty
o sytuacji wojskowo-politycznej. Zblizal si¢ upra-
gniony moment odzyskania utraconej wolnosci.
W jednej z sierpniowych akeji w 1918 roku, pod-
czas ktérej wykolejono niemiecki transport z bro-
nig i amunicja, bral udziat Jézef Lipinski - dzielny
zolnierz POW i strazak z Dobrzejewic. Rozbrojony
konwdj skierowano z powrotem do Lubicza, a za-
warto$¢ 12 wagonéw odebrala POW w Lipnie.

O historii kolejki waskotorowej mozemy napisa¢
m.in. dzigki fotografiom z albumu Kommando Der
Feldbahn Lipno, wydanego w Berlinie w 1915 roku,
dokumentujacego faz¢ budowy oraz eksploatacie
kolei w pierwszych miesiacach jej funkcjonowania.
Album, ktéry zostal kupiony ze $rodkéw zbiérki
spolecznej na aukeji internetowej z inicjatywy Mi-
chata Lewandowskiego prowadzacego portal Szare
zdjecia Lipna i okolic, nalezal najprawdopodobniej
do niemieckiego zotnierza zatrudnionego przy bu-
dowie kolejowej trakeji w 1915 roku.?

Dzisiaj, w zwiazku z wydarzeniami rocznico-
wymi odkrywamy przesztos¢ dla kolejnych poko-
len, przypominajac jednoczesnie jej bolesne karty.
Nieoceniong warto$¢ Zrédtows stanowig zasoby ro-
dzinnych archiwéw, historyczne portale spoteczno-
$ciowe czy dziennikarskie pasje. To wazne dziatania
na rzecz rozwoju naszej wspélnoty w oparciu o po-
czucie regionalnej tozsamosci. Jak zyli obok siebie
nasi przodkowie, podzieleni przez wroga graniczny-
mi kordonami, i jak sobie z tym radzili, to tema-
ty i propozycje do realizacji w szerokiej przestrzeni
edukacji nieformalnej, ktéra coraz czgsciej wplywa
na poziom wiedzy i ksztaltowanie uczniowskich
postaw. Bez narzucania sztywnych ram procesu
uczenia si¢ tatwo mozna zwigkszy¢ motywacje i za-

2. http://szpejankowski.eu/index.php/miejscowoci/241.heml



interesowania uczniéw lokalng historia, a wedréw-
ki pickng Doling Drwecy ukaza im dawne oblicze
ziemi chelmiriskiej i dobrzyriskiej, czasami niewiele
rézniace si¢ od obrazu wspétczesnosci. ...

Bibliografia:
hteps://kujawsko-pomorskie.pl/100-lecie-powrotu-
-do-wolnej-polski

Krajewski M., Powiat Lipnowski Materiaty mono-
graficzne i albumowe Na 100-lecie odzyskania nie-

Ewa Kondrat
KPCEN w Toruniu

podleglosci. Brodnica-Lipno 2018
https://nowosci.com.pl/ruch-na-zielonej-granicy-
-retro/ar/12500176
http://szpejankowski.eu/index.php/miejscowo-
ci/241.html

heep://www.chillitorun.pl/publicystyka/ciekawost-
ki/upragniony-powrot-do-ojczyzny-10-faktow-

-z- historii-oswobodzenia-torunia/
http://www.tnp.org.pl/cerkwi.pdf

Jak ucza sie nauczyciele —

refleksje z nauczania zdalnego

w czasach pandemii

ZDALNE NAUCZANIE

Nauczyciele otrzymali nakaz nauczania zdalnego
w zwiazku z zawieszeniem w szkotach zaje¢ stacjonar-
nych w marcu 2020 roku. Wszystko przez koronawi-
rusa. Za kilka dni, juz! Latwo poleci¢, trudniej zreali-
zowaé. Mniejszo$¢ (jaka — nie wiadomo, bo badania
nie zostaly jeszcze przeprowadzone) usmiechngla si¢
i ochoczo przystapila do dziatania. Taki na przyktad
Pan Belfer od kilku lat ogarnia chemi¢ na YouTu-
be', wige dla niego zdalna lekcja to butka z mastem.
W pokazywanych w mediach prywatnych szkotach,
dobrze wyposazonych w sprzet komputerowy, wizja
nauczania zdalnego tez nie spedzita nauczycielom
i uczniom snu z powiek. Pasjonaci uczenia za posred-
nictwem TIK wreszcie mieli swoje pig¢ minut, bez
ttumaczenia si¢, ze zabawiaja uczniéw jakimi$ pro-
gramikami. W szkolach $rednich byto tatwiej, starsi
uczniowie z legalnym dostgpem do kont w komuni-
katorach dos¢ szybko nawiazali kontakt z nauczycie-
lami, co nie znaczy, ze wszyscy i chetnie.

Sporej grupie pedagogéw strach zajrzal w oczy.
Zdalnie? Ale jak? Prywatny komputer ledwo cho-
dzi, stacjonarny, bez kamerki i mikrofonu. Internet

1. Zob. m.in. SUBSTANCJE I ICH PRZEMIANY #E1 - ogar-
nij chemi¢ z Panem Belfrem, https://www.youtube.com/wat-
ch?v=]_4vgnRY5Ac [dostgp:7.04.2020].

jest jak wiatr zawieje i pot Polski nie oglada seriali
na Netfliksie czy innym Playerze. Z czego korzysta¢?
Jak? Do czego i na czym maja dostgp uczniowie? Jak
dotaczy¢ filmik do e-dziennika? Co to jest whasciwie
zdalne nauczanie?

Moze warto przesledzi¢, jak wygladalo uczenie sig
nauczycieli (formalne, nieformalne i pozaformalne)
przed marcem 2020 roku i w jaki sposéb zmienito si¢
w czasie zagrozenia epidemicznego.

PRZED EPIDEMIA — KTO, JAK

I CZEGO SIE UCZYL
Na ile nauczyciele realizowali zasad¢ uczenia sig
przez cale zycie w pracy zawodowej? Osoby, ktdre
mialy juz co najmniej éwieréwiecze pracy w szkole za
soba, do nauki zmusita poniekad galopujaco rozwija-
jaca si¢ technologia. A inni?

KT0 SIE uczyr?
- ci, ktérzy chcieli — nieuleczani poszukiwacze wytry-
chéw do drzwi uczniowskich umystéw
- do awansu (umiejacy liczy¢ oraz entuzjasci niechet-
nie dokumentujacy swoje dziatania)
- ci, ktérzy musieli, bo prywatne dzieci zdobywaly
nowe umiej¢tnosci - a to Snapchat (suchar: za mtody,
zeby umrzed, za stary na Snapchata), bo wstyd przed
uczniami (znowu bede musiata prosi¢ Oliviera, zeby



podlaczyt mi komputer do rzutnika i prezentacja
byta widoczna)

- ambitni — nielubiacy pozostawaé w tyle (nie be-
dzie mi byle Zaneta wytykala, ze nie potrafi¢ zrobi¢
z Worda PDF-a i zapisa¢ plik w odpowiedniej wersji
otwierajacej si¢ wszedzie).

Jake
Formalnie:
- studia podyplomowe (bo moze bedzie kilka godzin
wiedzy o kulturze, a moze historyk uzupetni etat ma-
tematyka)
- kursy, warsztaty (na zywo dla lubigcych kontake
z innymi wymieniajacymi si¢ doswiadczeniem, po-
mystami)
- e-learningi, blended learning (dla ceniacych so-
bie korzystanie ze szkolet w czasie wybranym przez
uczestnika; wreszcie po godz. 22 cisza w domu - moz-
na zglebi¢ meandry nowej podstawy programowe;j)
- szkolenia rad pedagogicznych na tematy konieczne
lub niekonieczne z punktu widzenia odbiorcy w cza-
sie narzuconym, czgsto po meczacym dniu, malej
radzie pedagogicznej dotyczacej np. planowanych
zwolnied w przyszlym roku i przed zebraniem z ro-
dzicami.
Pozafomalnie:
- lektura materialéw metodycznych (dobrze, ze sporo
materialéw zostato bezptatnie zamieszczonych w In-
ternecie, np. tych, ktére byly wspéifinansowane ze
srodkéw unijnych. Przyktadami mogg by¢: pozycja
Danuty Sterny, entuzjastki oceniania ksztattujacego,
Ucze (si¢) w szkole* lub $wiezynka wspierajaca zdal-
nie pracujacych nauczycieli — Jeanne Rewa, Daniel
Hunter Prowadzenie zajec zdalnie. Pisany na gorgco
przewodnik po kursach, spotkaniach, szkoleniach i wy-
dargeniach online w czasach pandemii koronawirusa®
- korzystanie z blogéw nauczycielskich, tutoriali i fil-
mikéw na YouTube (kopalnia pomystéw w czasach
normalnych i ostatnia deska ratunku w czasach pan-
demii), czyli od siebie.
Nieformalnie:
- podczas wakacji (na gérskim szlaku w Norwe-
gii mozna wiele dowiedzie¢ si¢ o metodach pracy
w skandynawskich placéwkach od przypadkowo spo-
tkanych malolatéw pochodzenia polskiego)
- ogladajac film mniej lub bardziej wciagajacy i nagle
pomyst... a moze wykorzysta¢ taka metodg na lekeji?
Kto pamigta Miodych gniewnych i Michelle Pfeiffer

w roli nauczycielki Louanne Johnson prébujacej do-

2. Zob. https://ceo.org.pl/sites/default/files/ucze-sie-w-szkole_
danuta_sterna.pdf [dostgp: 7.04.2020].

3. Zob. https://blog.ceo.org.pl/wp-content/uploads/2020/04/
Prowadzenie-zaj%C4%99%C4%87-zdalnie.pdf[dostep:
20.04.2020].

gada¢ si¢ z niedostosowana, czgsto wykluczona spo-
tecznie mtodzieza? Moze narysowaé, przyklei¢ linig,
ustawi¢ mlodziez pod $ciang i zadawaé pytania, na
ktére beda odpowiada¢ ruchem, krokiem w strong
linii. Albo jak w reklamie: ludzie z 4 zupelnie réz-
nych grup, postrzeganych stereotypowo jako beda-
cych w konflikcie $rodowisk, stoja na placu wzdtuz
4 bokéw kwadratu. Odpowiadajac na pytania, np.
kto lubi Spiewac, kto wstaje przed szdstq?, robia krok
do srodka. Po zakoriczonej serii pytan wszyscy stoja
w $rodku, mieszajac si¢ ze soba. Moze na lekeji wy-
chowawczej?

- przy lekturze powiesci przygodowej, artykutu o re-
lacjach mig¢dzyludzkich. A jakby tak podczas zebrania
z rodzicami...?

- przegladajac Facebooka (fantastyczne grupy na-
uczycieli pasjonatéw), Pinterest (tablice tematyczne,
na ktérych mozna gromadzi¢ przydatne materialy
wizualne, filmiki instruktazowe i inne ciekawostki)

- na basenie (niechcacy styszac rozmowy migdzy ro-
dzicami a dzie¢mi. O, ciekawy sposéb radzenia sobie
z kapry$nym lub przerazonym maluchem)

- i w wielu, wielu innych sytuacjach.

Czeco?
- wynikajacego z przepiséw, reform (MEN nie oszcze-
dza nauczycieli, ciagle zmiany sa zagwarantowane —
to, co kilka lat temu bylo trendy, obecnie jest passe
i odwrotnie)
- wprowadzajacego efekt wow na zajeciach (lekcje
metoda na przezycie... do dzwonka sprawdzaja si¢ na
krétko, trzeba umie¢ zawalczy¢ o uwagg ucznia ode-
rwanego od technologicznych atrakeji)
- dajacych satysfakcje (moze si¢ przyda na lekgji,
moze nie, ale wreszcie mozna zrobié¢ co$ dla siebie,
np. pisanki metoda decoupage lub kartke $wiateczna
w technice scrapbookingu)
- wzbudzajacych refleksje.
Grupa nauczycieli, ktérej technologia nie przeszka-
dzata, jak juz si¢ doskonalita, to w dziedzinach wspie-
rajacych rozwéj ucznia: tutoring, coaching, mento-
ring.

UCZENIE SIE (1 UCZNIOW)

PODCZAS EPIDEMII
Kto wzial sie za nauke: wszyscy (nauczyciele wycho-
wania fizycznego tez), oprécz wspomnianej juz grupy
bedacej forpoczty zdalnego nauczania sprzed czaséw
pandemii — oni nie musieli, od nich mozna bylo si¢
uczy¢, oni wspierali.
Jak: na gwatt, gtéwnie z Internetu, z webinariéw, tu-
toriali i, przede wszystkim, od siebie.
Czego: co to jest zdalne nauczanie i jak uczy¢ zdal-
nie, zeby koncentrowal si¢ na procesie nauczania
i uczenia si¢, a nie na przesylaniu zadan domowych,



o ktérych legendy kraza wérdd zrozpaczonych rodzi-
céw postawionych w roli wspierajacych pedagogéw,
a nie kazdy ma niewyczerpane poklady cierpliwosci
(nie tak jak pani od chemii).

ZAOBSERWOWANE EFEKTY NA DZIEN

ODDANIA ARTYKULU DO DRUKU
Wygrani — wczesniej wystepujacy na YouTube i w fil-
mikach edukacyjnych stali si¢ prekursorami, na kté-
rych warto bedzie si¢ wzorowac.

Z tarcza — szybko przystosowujacy si¢ do nowej
sytuacji, sprawni w TIK, otwarci na nowe wyzwa-
nia, u ktérych pewna dawka stresu wyzwolita cheé
przetestowania nowych sposobéw komunikowania
si¢ z uczniami. Po czgéei ci, kedrym TIK sprawialy
problem, mieli okazj¢ nawiazaé $cista wspétprace
z przedstawicielami pokolenia Y, Z lub z tymi oso-
bami, ktdre maja wrodzony zmyst techniczny — czyli
z I'T s3 za pan brat, niezaleznie od tego, ile majg lat
(przyktad z TV: pani 90+ komunikujaca si¢ z otocze-
niem na kwarantannie za pomocag ZOOMa).

Na tarczy — nieliczni, o ktdrych raczej nie stycha¢,
poniewaz wszyscy musieli rozliczy¢ si¢ z dziataii na
rzecz uczenia uczniéw w systemie zdalnym.

Jakie sa etapy przechodzenia z chaosu i gaszenia po-
zaru do systemowego nauczania zdalnego, napisata

Danuta Sterna na blogu OSSWIATA pt. Tizy fazy

Anna Puscinska
KPCEN we Wioctawku

Czego uczy e-sport?

Jesli wspomnimy poczatki inwazji koronawirusa
w Polsce, to by¢ moze skojarzymy, ze jedna z pierw-
szych odwotanych wéwczas masowych imprez byly
Mistrzostwa Swiata Intel® Extreme Masters (IEM)
w Spodku i w Miedzynarodowym Centrum Kon-
gresowym w Katowicach. Katowicki Spodek spo-
dziewal si¢, ze na IEM przybedzie okoto 200 tysigcy
os6b. Organizator wydarzenia, firma ESL (www.fa-
cebook.com/ESLPolska/), od tygodni przygotowy-
wat si¢ do imprezy. Tymczasem 28 lutego 2020 roku,
na mniej niz dobg przed planowanym rozpoczeciem
najwickszego wydarzenia gamingowego w Europie
Srodkowej, wojewoda §laski oglosit, ze publicznos¢
nie bedzie miata na nie wstgpu. Z powodu zagrozenia
epidemia mistrzostwa odbyly si¢ przy pustej widow-
ni. Tego dnia od rana przed Spodkiem gromadzit si¢

zdalnego nauczania’. Powolujac si¢ na artykut Anne-
-Marie Chase i Pauline Taylor-Guy o sytuacji naucza-
nia w dobie COVID-19, autorka zwrdcila uwagg, ze
obecnie nauczyciele sa na etapie poszukiwan rozwia-
zan najlepszych, najbardziej przyjaznych dla nich, dla
uczniéw i rodzicéw (bo oni sa bardzo waznym ogni-
wem, szczegdlnie w szkole podstawowej). Kolejne
etapy, jeszcze przed nami, to budowanie zasobéw do
uczenia si¢ i nauczanie online i systemu wspétpracy.
Mozna byto by doda¢ konieczno$¢ zadbania o bazg
sprzgtowy (EK). Co prawda media informowaly
o mozliwosci wypozyczania komputeréw ze szkét,
ale.... Etap trzeci to faza zréwnowazonego rozwoju,
elastycznego wlaczania zdalnego nauczania do prak-
tyki nauczycieli.

Z obserwacji zaprzyjaznionych przedstawicieli
gron pedagogicznych z réznych szkét na réznych po-
ziomach edukacyjnych mozna wyciagna¢ nastgpuja-
cy wniosek: nauczyciele z pewnoscig sg przyktadem
grupy zawodowej uczacej si¢ przez cale zycie. W sy-
tuacji kryzysowej, popetniajac bledy, jak kazdy, kto
uczy si¢ czego$ nowego, potrafia pokonaé wszelkie
przeciwnosci, by nie$¢ kaganek oswiaty choéby po
przecigzonych internetowych laczach.

4. hteps://osswiata.pl/sterna/2020/04/05/trzy-fazy-zdalnego-na-
uczania/ [dostep: 7.04.2020].

rozgoryczony ttum. Fani rozpaczali, organizator sza-
cowal straty, media naglosnity sprawe, a wiele oséb
po raz pierwszy ustyszato wéwczas o e-sporcie.

Czym jest e-sport? Prézno szukaé definicji pojecia
w encyklopediach i stownikach sprzed dziesigciole-
cia. Przeczytamy o nim w najpopularniejszym wspét-
czesnym zrédle wiedzy - Wikipedii:

Sport elektroniczny lub e-sport (ang. esports,
electronic sports) — forma rywalizacji, w ktérej przed-
miotem dzialan zawodnikéw sa gry komputerowe.
Rywalizacja migdzy zawodnikami (graczami) odbywa
si¢ zaréwno w formie rekreacyjnej, jak i na turniejach
gier komputerowych (tzw. ,,pro gaming”).

Taka informacja moze by¢ dla niektérych rodzi-
céw, pedagogéw i ekspertéw przyczyng zaniepokoje-
nia, gdyz korzystanie przez dzieci i mlodziez z gier



komputerowych ciagle budzi réinorodne obawy.
Czgsto wskazuje si¢ na zagrozenie naduzywaniem
czy wreez behawioralnym e-uzaleznieniem. Mnoza
si¢ badania dotyczace wplywu agresji i przemocy wy-
stgpujacej w grach wideo na funkcjonowanie dzieci,
media donosza o kolejnych drastycznych przypad-
kach: $mier¢ z glodu, strzelanina inspirowana gra.

Stereotypowe spoteczne postrzeganie graczy wska-
zuje na takie ich cechy, jak: obcesowo$¢, aspotecznosé
i fanatyczne zainteresowanie wszelkimi przejawami
swojego hobby. W Polsce z tym stereotypem najsil-
niej kojarzeni sg gracze komputerowi. W najlepszym
razie - nieprzystosowani, troch¢ dziwni, zaniedbani,
rozprawiajacy o tematach dla nikogo - poza ich wia-
snym gronem - niezrozumiatych.

Rzeczywiscie, $rodowisko to cechuje specyficzna
kultura. Wyraza si¢ chociazby w postugiwaniu si¢
przez jego cztonkéw hermetycznym zargonem, raczej
mato zrozumialtym dla niewtajemniczonych. Jedna
z jego charakterystycznych cech jest uzywanie skré-
towcow i anglicyzméw. Nazwy najbardziej znanych
gier wystepuja w rozmowach graczy jako skréty (np.
WoW to World of Warcraft, CS — Counterstrike itd).
Hermetyczno$¢ ta stala si¢ przyczyna wyobcowania
oraz niechgtnej badz deprecjonujacej opinii spolecz-
nej o graczach, ale w ostatnich latach cos si¢ w tej ma-
terii zmienia. Sprébuje¢ wigc nieco przyblizy¢ $wiat
gier, graczy oraz e-sportu.

Gry planszowe znamy wszyscy. Od pewnego cza-
su przezywaja swoj renesans. Graja nie tylko zdekla-
rowani gracze hobbysci, ale takze gracze okazjonal-
ni, weekendowi, ktérzy przez wigksza cz¢éé swojego
czasu nie majg z tego typu rozrywka nic wspdlnego.
Szacuje sig, ze juz 200 tysigey Polakéw ,wkrecito sig
w planszéwki”'. W ten sposdb $wiat gier spotyka si¢
z gtéwnym nurtem kultury. Ciekawy jest tez spotecz-
ny przekrdj graczy, wirdd kedrych pojawiaja si¢ na-
wet osoby duchowne.

Komputerowe gry online staly si¢ nawet przed-
miotem badari wielu dziedzin nauki. Badacze zaj¢li
si¢ miedzy innymi typologia gier komputerowych.

1. Z technicznego punktu widzenia wyréznili gry
online:

— przegladarkowe, uruchomiane z poziomu przegla-
darki internetowej

— wymagajace programu—klienta, gdzie uzytkownik
musi najpierw na swoim komputerze zainstalowad
program, nast¢pnie polaczy¢ si¢ z innymi graczami
poprzez specjalne serwery.

2. Zaproponowali tez podzial gier ze wzgledu ma
liczbe graczy:

1. M. Rachid Chebab, Zj/cif to gra. Bez pradu, ,Gaze-

ta  Wyborcza”, dostep: htep://wyborcza.pl/piatekekstra

[1,145085,17880732,Zycie to gra Bez pradu.html, dn.
14.03.2020 r.

— gry jednoosobowe (single player)
— wieloosobowe (multiplayer), te takie sa zréznico-
wane:
* przeznaczone dla kilku—kilkunastu graczy
» zakladajace réwnoczesne uczestnictwo w grze setek,
a nawet tysigcy graczy, okresla si¢ je skrétem MMO
lub MMOG (ang. Massive Multiplayer Online Game
— Masowe Wieloosobowe Gry Sieciowe).
3. Najczgdciej funkcjonujacym podzialem jest ten ze
wzgledu na gatunki:
— gry typu MMORPG, czyli internetowa odmiana
gier fabularnych (RPG). W aplikacjach tego typu
gracz tworzy i rozwija wlasna postaé, wykonuje za-
dania, zbiera przedmioty, walczac z innymi graczami
w wirtualnym $wiecie odzwierciedlajacym okreslone
realia (czesto w stylistyce fantasy). Swiat ten rozwija
si¢ niezaleznie od tego, czy pojedynczy gracze uczest-
niczg w danym momencie w rozgrywce. Przykladem
tego typu gry jest World of Warcraft (WoW), majacy
na calym $wiecie kilkadziesigt milionéw uzytkowni-
kéw placacych regularny abonament.
— gry typu FPS, czyli First Person Shooter (dostow-
nie: ,strzelanki z perspektywy pierwszej osoby”).
Rozgrywki cechuje duze tempo, zazwyczaj uczestni-
czy w niej od kilku do kilkunastu graczy, maja oni
ustalony czas i ograniczong mape. FPS posiadaja za-
awansowana grafik¢ 3D i odznaczajg si¢ realizmem.
Jedna z najpopularniejszych takich gier jest Counter-
strike, gdzie do walki stajg dwie druzyny - terrorystéw
i antyterrorystow.
— sieciowe gry strategiczne, ktore najwickszy nacisk
ktada na myslenie taktyczne i opracowywanie strate-
gii, przewaznie sg tez bardziej skomplikowane. Czg-
sto polegaja na rozbudowie wirtualnego pafstwa czy
prowadzeniu kampanii wojennych. Nie musza posia-
da¢ rozbudowanej szaty graficznej, calo$¢ rozgrywki
odbywa si¢ za pomoca wskaznikéw liczbowych i ko-
munikatéw tekstowych.
4. Oprécz wymienionych powyzej, badacze wyrdz-
niaja wiele gatunkéw gier online: gry sportowe, sy-
mulatory (lotnicze, samochodowe), gry bedace ada-
ptacja tradycyjnych gier, takich jak: szachy, scrabble,
brydz, adaptacje gier hazardowych (w tym ostatnim
przypadku w niektdrych serwisach operuje si¢ wir-
tualnymi, umownymi pieni¢dzmi, w innych gracze
obstawia realne kwoty za pomocg kart kredytowych).
Wokdt gier online tworza si¢ spotecznosci: wspél-
noty graczy danej gry lub stanowiace jeden zespét
(druzyne/klan) graczy. Klany maja swoje nazwy, stro-
ny internetowe oraz lideréw. Wiele gier online moz-
na postrzegaé jako ,sporty zespoltowe”, poniewaz
osiagnigcie satysfakcjonujacego poziomu, szczegélnie
w grach zrgczno$ciowych, wymaga wspélnych tre-
ningéw, a sukees klanu zalezy od wysokiej dyspozycji
jego poszczegdlnych cztonkéw. W, strzelankach” do-



chodzi nierzadko ,wojenny” kontekst - blad jednego
gracza moze spowodowac ,zabicie” i eliminacje z roz-
grywki innego. Takie granie, szczegdlnie na poziomie
zorganizowanych rozgrywek, staje si¢ juz ,sportem
elektronicznym”. Na arenie e-sportu ,,podstawg suk-
cesu jest trening (opierajacy si¢ na praktyce manu-
alnej i/lub zdobywaniu wiedzy z zakresu strategii
rozgrywki). Istotg gier tego typu jest rywalizacja, co
z reguly zostaje podkreslone przez dynamiczne tem-
po rozgrywki. Kazda potyczka ma swoj rezultat, po-
zwalajacy jasno okresli¢, ktéry gracz (lub zespét gra-
czy) jest zwycigzca, a kto zostat pokonany”?. Wymaga
to doskonalenia umiej¢tnosci zwiazanych z konkret-
na gra. Jesli gra zdobywa popularno$¢, potencjalny
e-sportowiec staje przed coraz wigksza liczba przeciw-
nikéw. Rodzi si¢ rywalizacja. Jest tym ciekawiej, im
popularniejsza jest gra.

Mozna e-sport uprawia¢ amatorsko. Rozgrywki na
tym poziomie dostgpne s3 dla kazdego gracza podla-
czonego do Internetu. Przytaczenie si¢ do |, ligi” po-
lega na rozgrywaniu notowanych pojedynkéw i zbie-
raniu punktéw rankingowych za kolejne zwycigstwa.
Casualowy gracz amator stawia na satysfakcje ptynaca
z rozrywki.

Profesjonalizacja i usportowienie sceny sieciowych
gier komputerowych zwigzane sa ze skupianiem
spolecznosci graczy wokét jednej gry. Tu pojawia-
ja si¢ mozliwosci zarobku, a wigc szansa, by zosta¢
profesjonalnym graczem. Na $wiecie funkcjonuja
juz gracze zawodowi, przybywa turniejéw organizo-
wanych z nie mniejszym rozmachem niz duze, pre-
stizowe zawody w tradycyjnych odmianach sportu.
Bardziej popularne z e-sportéw maja dzi§ miliony
fanéw i gromadza wielotysi¢czne widownie na trybu-
nach oraz miliony kibicéw sledzacych relacje na zywo
w kanalach telewizyjnych i Internecie.
Widowiskowos¢, rywalizacja i popularno$é¢ w oczy-
wisty sposb nasuwaja skojarzenie z profesjonalny-
mi arenami sportowymi. W e-sporcie pojawia si¢
sponsoring, kt6ry jak wiemy odgrywa kluczows rolg
w finansowaniu wigkszosci dyscyplin. Pule nagréd
najwigkszych migdzynarodowych e-turniejow wy-
nosza niejednokrotnie dziesigtki milionéw dolaréw
lub euro. W 2014 roku sponsorem najwazniejszych
rozgrywek League of Legends Championship Series
zostata Coca-Cola, ktéra z zasady nie angazuje si¢
w niepewne projekty. Wickszo$¢ profesjonalnych
druzyn przyjmuje nazwe¢ swojego sponsora. Moga to
by¢ duze organizacje sportowe skupiajace druzyny
z wielu e-sportdw, zarabiajace na reklamie i sprzedazy
akcesoriow do gier ze swoim logo, jak sponsorujacy
polska druzyne Roccat albo koreanski gigant SK Te-

lecom.

2. M. Filiciak, Sztuka w czasach gier wideo, [w:] Kultura popular-
na, red: W. Godzic, A. Fuliriska, M. Filiciak, Krakéw 2002, s. 76.

Swiat e-sportu coraz bardziej przenika si¢ z rzeczywi-
stym nie tylko w sferze finansowej, ale tez dotyczacej
prestizu i statusu spofecznego. Od 2014 roku w USA
jako pierwsza szkota wyzsza, Robert Morris Univer-
sity of Illinois (RMU) w Chicago, zdecydowata si¢
przyznad stypendia graczom w League of Legends
na takich zasadach, jak przyznaje je ,,zwyklym” spor-
towcom. Tym tropem poszedt tez polski Akademicki
Klub Sportowy (od 2017 roku) oraz Samorzad So-
snowca (od biezacego roku). Fani gamingu na pewno
znaja T-Mobile Lige Akademicka, twércy ktérej pod-
kreslaja, ze sport elektroniczny laczy i tworzy zupel-
nie nowe obszary rozwoju dla studentéw i promocji
dla uczelni.

E-sportowiec to dzi§ publicznie znana gwiazda, oso-
ba realizujaca pasj¢, ktéra moze staé sig jego profesja;
jest zamozny, robi to, co kocha, a tysiace fanéw chce
go nasladowaé. Warto wspomnie¢, ze w najwyzszej
lidze rozgrywek League of Legends Championship Se-
ries w Europie jedna z druzyn zlozona jest z Polakéw,
a kilku innych naszych rodakéw gra w miedzynaro-
dowych druzynach w tej samej lidze. Wysokos¢ ich
zarobkéw nie odbiega od zarobkéw graczy z USA.
Podobnie Counter-Strike (CS), legendarny tytul od
lat bijacy rekordy popularnosci na calym $wiecie,
takze w naszym kraju ma swoich fanéw. Ta gra to
co$ wiecej niz tylko zrédlo popularnej elektronicznej
rozrywki. To jedna z ikon e-sportu. Kujawsko-Po-
morskie nie jest bynajmniej w tej dziedzinie ,bialg
plama” na mapie $wiata. W lutym 2017 roku w Auli
UMK w Toruniu odbyt si¢ pierwszy turniej Ecenter
Copernicup. Zainteresowanie ze strony uczestnikéw
i widz6éw bylo tak duze, ze przerosto nawet wyobraze-
nia organizatoréw. Gracze zmierzyli si¢ w najnowszej
odmianie CS. Trzeba tez doda¢, ze whasnie z Torunia
pochodzi jedna ze $wiatowych legend Counter-Stri-
kea, Jakub ,kuben” Gurczyniski. Torunianin w 2007
byt w druzynie, ktéra wywalczyla tytul mistrzéow
$wiata podczas World Cyber Games®.

E-sport i gry komputerowe maja swoich fanéw i zwo-
lennikéw. Gracze sa obecni w kazdej grupie spotecz-
nej na calym $wiecie. Nie da si¢ ukry¢, gry wideo
zmieniaja $wiat i warto dostrzegaé oraz wykorzy-
stywad ich pozytywne aspekty w wymiarach: kultu-
rowym, edukacyjnym i psychologicznym. W ksztal-
tujacym edukacyjne trendy dyskursie amerykariskim
moéwi si¢ o zjawisku nowej pismiennosci (ang. rew
literacies), ktéra nie jest jedynie opanowaniem czyta-
nia i pisania, ale szeregiem innych umieje¢tnosci ufa-
twiajacych zdobywanie i przetwarzanie informacji we
wspodtczesnym $wiecie. Kompetencje te zdobywane
sa poza oficjalng Sciezka edukacyjna i w wolnym

3. M. Winiarska, Ecenter Copernicup w Arenie Torun, zrédto:
hteps://www.torun.pl/pl/ecenter-copernicup-w-arenie-torun
[dostep; 23.03.2020 r.]




czasie — dlatego tez sa waznym elementem eduka-
¢ji nieformalne;j.

Na to, jakie wartoéci i postawy przydatne poza wir-
tualng rozgrywka ksztaltowane sa podczas grania,
w swoim wystapieniu podczas konferencji TED
zwrécita uwage Jane McGonigal, filozofka, specjalist-
ka od ubiquitous gaming. Wymienita:

— naglacy optymizm (ang. urgent optimism) — poczu-
cie radosci i euforii potaczone z osiaganiem kolejnych
pozioméw w grze

— epickie znaczenie (ang. epic meaning) — wrazenie
bycia czgécig czego$ wigkszego, poczucie sprawczosci,
przekonanie, iz los $wiata moze by¢ w naszych r¢kach
— osnowg spoleczng (ang. social fabric) — gesta siec
polaczen pomiedzy graczami, tworzenie bliskich re-
lacji przez wspdlne dzialanie

— radosng produktywno$¢ (ang. blissful productivity)
— wykonane zadania przynosza satysfakcje i natych-

Andrzej Dominowski

Zesp6t Placéwek Oswiatowych w Lubieniu Kujawskim

miastowy efekt, gotowos¢ do podejmowania dalszych
dziatan®.

Negatywnie gry wideo postrzegaja przede wszystkim
ci, dla ktérych ,wiedza” i ,edukacja” s3 tozsame z tra-
dycyjna ,twardy’ transmisja podczas realizacji szkol-
nych przedmiotéw. Jednak $wiat si¢ zmienia i kla-
syczne rozumienie wiedzy, jako encyklopedycznego
opisywania i rozumienia $wiata, a edukacji jako bez-
refleksyjnego przyjmowania i odtwarzania informacji,
nie przystaja do dzisiejszej rzeczywistosci i umystéw
cyfrowych tubylcow. Wigc moze zamiast skupiaé sig
na zagrozeniach, zwréémy uwagg, jak mozna zmieni¢
formg i sposéb edukacji, a gaming i zaangazowanie
w e-sport uczynic jej elementem i atutem.

4. J. McGonigal, Gaming can make a better Word, Zrédto:
https://www.youtube.com/watch?v=dE1DuBesGYM,  [dostep:
23.03.2020 r.]

Grupa na Facebooku w edukacji

nieformalne;j

Niniejszy artykul pisz¢ z perspektywy trzytygo-
dniowego wyzwania, jakim jest kwarantanna i za-
mknigcie szkét z powodu pandemii. To bezprece-
densowa sytuacja, ktéra postawita w stan zawieszenia
wszystkich ludzi zwiazanych z edukacja. Cz¢$¢ z nas
instynktownie rzucita si¢ na Zrédfa i narzedzia umoz-
liwiajace cho¢by czg¢sciows realizacje formalnej eduka-
¢ji. Pierwsze reakcje nauczycieli byly intuicyjne. Dato
si¢ stysze¢ glosy, ze w czasie przymusowej kwarantanny
uczniowie powinni skupi¢ si¢ na sprawach, na ktére
zwykle nie maja czasu w natloku lekeji i zaje¢ dodat-
kowych. Zacz¢to réwniez wymienia¢ si¢ pomystami,
jakie daje Internet w kwestii wirtualnego zwiedzania
czy obcowania ze sztuka. Inni zaczeli natychmiast po-
stulowa¢, by ten w pierwszych zatozeniach krétki czas
przeznaczy¢ na rézne formy edukacji nieformalne;.

Edukacja nieformalna to wplyw $rodowiska na
ksztalcenie cztowieka w sposdb niesystematyczny, nie-
zorganizowany, a cz¢sto niezamierzony, wiec z defini-
Gji stojacy w opozycji do szkoly, ktéra stawia cele, kia-
dzie nacisk na systematyczno$¢ oraz organizacj¢ pro-
cesu ksztalcenia. Hasto edukacji nieformalnej moze
réwniez spowodowad bunt i lek nauczyciela, ze stanie
si¢ niepotrzebny. Edukacja nieformalna ma t¢ zalete,

ze nikt si¢ przeciwko niej nie buntuje, gdyz zwykle
sobie jej nie uswiadamia. Zdalem sobie sprawe, ze
moja dotychczasowa aktywno$é, wokét ktérej buduje
swoja tozsamo$¢ zawodowa, spelnia kryteria edukacji
nieformalne;j.

Aktywnoscia, ktéra cheg przedstawid, jest grupa na
serwisie spofecznosciowym Facebook, w ktérej publi-
kuje materialy dotyczace historii swojej malej ojczyzny.
Jako absolwent historii i nauczyciel tego przedmiotu
w swoim rodzinnym miescie wielokrotnie slyszatem
opinie, ze Lubieri Kujawski mimo dtugich dziejéw ma
kompletnie niezbadang przesztos¢, brakuje jakiejkol-
wiek monografii czy innych materiatéw dotyczacych
miasteczka. W celu wymiany wiedzy na ten temat za-
lozytlem grupe , Lubieri Kujawski — historia”, ktéra ad-
ministruj¢ od 9 lat. Byta to jedna z pierwszych w Pol-
sce, dzi§ do$¢ popularnych inicjatyw. W mysl pierwot-
nych zatozert do grupy naleze¢ mialy wylacznie osoby
zainteresowane zaproponowang tematyka, stad wysta-
tem zaproszenia do lokalnych pasjonatéw historii oraz
swoich bylych uczniéw szczegdlnie zainteresowanych
przesztoscia. W swojej pracy skoncentrowatem si¢ na
fotografiach i filmach z przesztosci miasteczka. Grupa
btyskawicznie zdobyta zainteresowanie w spotecznosci



lokalnej i obecnie liczy sobie ponad 2100 cztonkéw,
czyli wigcej niz catkowita liczba mieszkaficow miasta.
Przez lata upublicznitem okoto 600 fotografii, z kt4-
rych wigkszo$¢ osobiscie odnalaztem, zeskanowatem,
opublikowalem i opisatlem w swojej grupie. Z czasem
grupa zostata wzbogacona o galeri¢ filméw, ktére sam
zdobywatem, zgrywajac je z kaset VHS lub ptyt DVD

i publikowatem bezpo$rednio na Facebooku.

l fl Lubien Kujawski - historia " § Andrzej
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Facebook to przede wszystkim spolecznos¢, a gdzie
jest grupa ludzi, tam zachodzi wymiana informacji.
Bardzo czgsto intencjonalnie lub przypadkowo infor-
macje pelnig funkcje edukacyjna. Cho¢ serwis nigdy
nie byt dedykowany jako narzedzie edukacyjne, sami
uzytkownicy zaczgli go wykorzystywaé do wymiany
wiedzy. Cechy technologii web 2.0 posiadaja znacz-
ny potencjat edukacyjny wynikajacy z fakeu, ze kazdy
z odbiorcédw moze by¢ wspétautorem, recenzentem czy
korektorem wstawianych tresci, wigc jesli jakas tres¢
cieszy si¢ popularnoscia, to rosnie szansa, ze kto$ odnaj-

Marta Boraczytiska
Szkota Podstawowa w Strzygach

Strona glowna  Utworz

dzie i skoryguje tresci niezgodne ze stanem faktycznym.
Dziatalnos¢ grupy przelozyta si¢ na wzrost zaintereso-
wania historig miasta w gronie najmtodszych. Ucznio-
wie chetnie przegladaja stare fotografie i nagrania, ko-
mentujg, dyskutujg na ich temat z rodzicami i dziad-
kami. W przyjaznej formie dociera do nich konkretna
i rzetelna wiedza. Sami mogg tworzy¢ jej zawarto$é
poprzez wlasne posty czy komentowanie istniejacych.

Powodem do dumy jest
odczucie, ze grupa trakto-
+umozabn  +oownm | Wana jest jako najbardziej

N | wiarygodne Zrédlo infor-

magcji na temat przesztosci
miasta. Jest miejscem, gdzie
rézni ludzie moga swobod-
nie dzieli¢ si¢ wlasnymi
wspomnieniami i zauwazac
zmiany, jakie nastgpuja na
przestrzeni mijajacych lat.
Informacja zwrotna od ab-
solwentéw réwniez daje mi
motywacje do
gdyz dzigki dziataniu grupy
moga w nowych szkotach

dziatania,

w ciekawy sposéb zaprezentowaé miejsce swojego po-
chodzenia.

To réwniez przestrzen integracji migdzypokolenio-
wej, gdyz w grupie jest znaczna liczba oséb starszych,
ktére szukaja wspomnieri i moga znalei¢ zdjecia ze
swojej mtodosci, a nawet znajomych, z ktérymi stra-
cili przed laty kontakt. Mam nadziejg, ze grupa bedzie
si¢ dalej rozwija¢ i niezaleznie od tego, jakie dziatania
w ramach popularyzacji lokalnej historii bede podej-
mowal, pozostanie miejscem prowadzenia owocnych

dyskusji.

Miejsce edukacji nieformalne;j

w szkole

Dzieci, ktdre wychowano w postuszenistwie, niezbyt
dobrze radzq sobie w Zyciu, poniewaz nie nauczyly sig
bra¢ odpowiedzialnosci za siebie. Umiejq tylko wyko-
nywac polecenia.

Jasper Juul

Edukacja nieformalna, a moze nieoficjalna, ist-
nieje od zawsze. Nigdy nie prowadzita do uzyskania

w sposéb sformalizowany dyploméw, $wiadectw
czy certyfikatéw. W dawnych kulturach i spoteczen-
stwach edukacja polegata na przyswojeniu madrosci
przodkéw, starszych rodu. Przekazywali oni pra-
wa zyciowe, ktére stuzyly za drogowskaz w zyciu.
W dzisiejszym $wiecie role t¢ przejely instytucje.
Z jakim skutkiem? Warto si¢ nad tym zastanowic.



Wiedza akademicka, teoretyczna, przekazywa-
na w szkole stanowi niewatpliwa warto$é. Jednak
w spos6b bardzo ograniczony daje mozliwo$¢ do-
$wiadczania, poszukiwania i ksztaltowania. Czy
znajomos¢ catkowania, imiestow6w, budowy panto-
felka pomoze mtodemu czlowickowi znalezé swoje
miejsce w zyciu? Juz dzi§ méwi sig, ze uczen, kedry
ma same piatki, w przyszlosci zmierzy si¢ ze swo-
imi emocjami, ktérych nie mégl wyrazi¢ w dziecin-
stwie, poniewaz chcial zadowoli¢ wszystkich wokét
— rodzicédw, dziadkéw, nauczycieli. Czesto cigzko
wypracowane $wiadectwo z paskiem jest tylko ,pa-
pierkiem”, ktdry nijak nie przektada si¢ na zycie.

Tymczasem edukacja nieformalna poprzez pro-
jekty, kursy, warsztaty, wyprawy otwiera zupetnie
inne postrzeganie swiata. W edukacji nieformalne;j
nie chodzi o oceny... tu istoty jest dzialanie, two-
rzenie, kreowanie rzeczywistosci, mozliwo$¢ popet-
niania bledéw oraz dobra zabawa. Dlaczego to si¢
sprawdza? Prawdziwa edukacja to edukacja przez
cate zycie, to edukacja dla siebie i swojego rozwoju,
to samoedukacja, to do§wiadczanie uczenia sig, a co
za tym idzie do$wiadczanie zycia. Doswiadczanie
zycia to wejscie w przygode, ktérg jest odkrywanie
i przezywanie. A kt6z nie lubi przygdd?

Pamigta¢ jednak trzeba, ze przygoda nie zawsze
jest wesofa i radosna. W kazdej przygodzie boha-
ter wychodzi poza swoje lgki i ograniczenia. Musi
si¢ z nimi zmierzy¢. Jest to odkrywcze zaréwno dla
ucznia, jak i nauczyciela. Zeby edukacja nie byta
nudna, czasem, a moze nawet czqsfciej niz czasem,
warto odlozy¢ podrecznik do szafki i wyjs¢ poza
dotychczasowy schemat pracy. Dostownie wyjs¢
z tawki, z lekeji, ze szkoly. Wykona¢ ruch. Do tego
potrzebujemy wolnosci, swobody w dziataniu i oce-
nianiu, a takze zaufania do siebie nawzajem, zaufa-
nia na linii dyrektor—nauczyciel, rodzic—nauczyciel,
dyrektor—rodzic, uczei-rodzic, uczed—nauczyciel.
Jak wdraza¢ edukacj¢ nieformalna w naszych szko-

fach?

Swietnie si¢ do tego nadaja wszystkie przedmio-
ty. Na kazdej lekcji mozna uczyé przez dzialanie,
wychodzi¢ poza struktury, tworzy¢. Uczniowie to
uwielbiaja. Na szersza skale bardzo skuteczna wyda-
je sic metoda projektu, ktdra pracuje od wielu lat.
Projekty ,,Pochylmy si¢ nad Polska”, ,Literackie ze-
glowanie”, ,W Strzygach przy gesinie jak w wielkiej
rodzinie”, ,Z szacunku do przesztosci”, , Tworzymy

razem’, ,Biesiada patriotyczna” byly ciekawym do-
$wiadczeniem, poniewaz wymagaly szerszych dzia-
tari, zaangazowania wielu podmiotéw, zdobycia
srodkéw.

Co uczniowie wynosza z tego typu dziatan?
Oprécz dobrej zabawy, zdobywaja nowe, realne
umiejgtnosci, ktdre wniosa do prawdziwego zycia.
Najwazniejsze z nich to praca w zespole, odpowie-
dzialnos¢, interakcje miedzyludzkie, wyszukiwanie
informacji, nawiazywanie kontaktéw z osobami
lub instytucjami, redagowanie zaproszen, plaka-
tow, podzickowar, okreslanie budzetu, pozyskiwa-
nie §rodkéw. W realizacji tego typu dziatai oprécz
wspomnianej juz wolnosci wazne wydaje si¢ by¢
zaangazowanie. Bez niego nie zrealizuje si¢ zadna
wizja. To zaangazowanie sprawia, ze uczen nagry-
wa, montuje, redaguje, wyszukuje, liczy, dzieli
sig, jest widoczny, nie boi si¢ oceny, popetnia ble-
dy i wyciaga z nich wnioski, rywalizacj¢ zamienia
na wspélprace. Nie wykonuje swoich zadan, zeby
zadowoli¢ innych, tylko dziata, bo kocha tworzy¢
i ma zaufanie do swoich umiej¢tnosci. Taki jaki jest,
jest dobry. Kazdy jest wystarczajacy i weale nie musi
stawac si¢ lepsza wersja siebie, poniewaz ma inne
cechy charakteru i predyspozycje, a to wszystko sta-
nowi ogromna wartos¢.

Edukacja nieformalna sprawia, ze uczeri nabie-
ra pewnosci siebie, podnosi swoja samooceng. Do-
cenia warto$¢ innych. Dzieli si¢ swoimi zasobami
i korzysta z zasobéw kolegéw. Wychodzi do zycia
z zaufaniem i otwarto$cia. Jaka rol¢ odgrywa tu na-
uczyciel? Na pewno nie przemawia ex katedra. Ra-
czej inspiruje, dopinguje, dzieli si¢ swoim doswiad-
czeniem, wspiera. Edukacja nieformalna to edu-
kacja nie wprost. To wszystkie dziatania, nawet te
najdrobniejsze, na zwyczajnej lekgji, ktére otwieraja
umysty i sprawiaja, ze ,idziemy w ruch”. Szkoty co-
raz bardziej otwieraja si¢ na tego typu pracg. Jednak
wszystko zalezy od tego, jaka przestrzen w naszych
placéwkach stworzymy. Czy bedziemy uczy¢ ,pod
testy”, czy pojdziemy w strong odkrywania $wiata?

Wtedy moze w naszych placéwkach powstang
ogrédki permakulturowe, pracownie artystyczne,
kluby filmowe... Na szczgécie takich szkét i ini-
cjatyw przybywa. Wielki szacunek dla szkét demo-
kratycznych, Montessorii, ruchu ,Budzacych si¢
szkol”, a takze dla dyrektoréw, kiedrzy zauwazajg
potrzebe siggni¢cia po nieformalng edukacje.



Katarzyna Dulska

Kujawsko-Pomorska Wojewddzka Komenda Ochotniczych Hufcéw Pracy w Toruniu

O uczeniu si¢ pozaformalnym —
projekty miedzynarodowe

Stowo projekt (ang. project) weszlo juz na stale
do jezyka polskiego i jako narz¢dzie edukacyjne jest
wykorzystywane zaréwno w szkole, na uczelniach,
w firmach, instytucjach publicznych, jak i poza nimi
przez liczne organizacje, np. NGO, PPP, a nawet gru-
py nieformalne. W okoliczno$ciach realizacji dziatan
w ramach projektu uczestnicy pracujacy nad danym
rozwigzaniem réwniez si¢ ucza.

Uczenie si¢ pozaformalne obejmuje cale zycie
cztowieka i wszystkie sfery jego aktywnosci, a prze-
strzenig zdobywania wiedzy i umiej¢tnosci stajg sig

nie tylko instytucje edukacyjne [1]. Bardzo czgsto
wpisuje si¢ ono w nurt aktywnego uczenia si¢, uczenia
poprzez dziatanie, czyli ktadzie nacisk na aktywnos¢,
ograniczajac teori¢ do niezbednego minimum; sigga
réwniez po metody aktywizujace uczestnikéw, np.
rézne formy burzy mézgéw, aby wlaczy¢ w proces
samych uczestnikéw.

W ciagu dwoch ostatnich lat 2018-2020 jednost-
ki K-P WH OHP uczestniczyly w projektach, ked-
rych zestawienie prezentujemy ponizej.

Lp. Tytul projektu Nr projektu, program Kraj/wymiana mlodziezy | Liczba uczestni-
(WM), projekt wolonta- | kéw z OHP / licz-
riatu (Wol), staz ba wolontariuszy
spoza OHP
1 Think globally, | 2017-3-ES02-KA105-010283, | Hiszpania (Puente Genil)/ 5/0
act locally Erasmus+ WM
2 | Youth participation | 2017-3-ES02-KA105-010312, | Hiszpania (Puente Genil)/ 4/0
& inclusion Erasmus+ WM
3 LARP — Fantasy | 2017-3-SE02-KA105-001957, | Szwecja (Uddevalla)/ WM 5/2
and adventure in Erasmus+ + Wol
Swedish nature#3
4 | Each Volunteer Sha- | 2017-1-PL01KA105-035940, | Polska, (Torun, Wtocla- 0/6
re Experience Erasmus+ wek, Bydgoszcz)/Wol
5 Razem przetammy | UKR2018U0112, PURWM Polska (Torun)/WM 8/0
stereotypy!
6 | Healthy Me —Heal- 1K-1.1-34 (5.28) PLFWM Litwa (Kretynga)/ WM 8/0
thy World!
7 Let’s Meet With | 2018-2-PL01-KA105-051394, Polska (Torun)/WM 5/0
European Hearitage Erasmus+
8 Szkolimy si¢ dla | 2018-1-PL01-KA102-049528, Niemcy (Frankfurt 15/0
Waszego zdrowia! PO WER na zasadach Era- n. Odra)/staz
Smus+
9 | Eco city and youth 2018-3-LV02- Lotwa (Rujiena) 4/0
social inclusion KA105-002307, Erasmus+
10 | Health is our trea- | 2019-LT02-KA105-006561, Litwa (Kretynga) 6/0
sure Erasmus+
11 Changing 4 the | 2019-3-ES02-KA105-014111, | Hiszpania (Barcelona) 6/0
climate Erasmus+




Jakie korzysci edukacyjne przynosi udziat
w projekcie wolontariackim czy wymianie mlodzie-
zy? Projekt w gronie migdzynarodowym to doskona-
ta okazja do ¢éwiczenia komunikacji w jezyku obeym,
nabieranie $miatosci w wypowiadaniu si¢ i wyrazaniu
whasnych mygli. Bardzo czgsto uczestnicy zwracajg
uwagg, ze kilka dni praktykowania w jezyku obcym
daje im wigcej niz klasycznej lekeji w szkole. Kolejny
aspekt to doskonalenie umiejgtnosci pracy zespoto-
wej. Juz w trakcie spotkania mtodziez w mniejszych,
migdzynarodowych grupach ma za zadanie np.
przedstawi¢ scenke, stworzy¢ plakat,
zaprezentowaé stanowisko w dyskusji
i wtedy trzeba wykaza¢ si¢ cierpliwo-
$cig, checig wspdlpracy czy odwagi, aby
dopytad, jesli si¢ czego$ nie zrozumiato.
Nie mniejszym wyzwaniem jest popro-
wadzenie zaje¢ dla pozostalych uczest-
nikéw w temacie projektu, co wymaga
wezesniejszego  przygotowania, wyka-
zania si¢ kreatywnoscia, zaplanowania
materialéw programowych, podzielenia
si¢ praca. Rezultatem jest wystapienie
na forum i opanowanie stresu. W przy-
padku projektu Szkolimy si¢ dla Wasze-
go zdrowia! taka namiastka wystapienia
publicznego bylo zaproszenie senioréw
i mieszkadncéw DPS-u wraz z opieku-
nami na przygotowany pocze¢stunek
w oparciu o przepisy poznane w trak-
cie dwutygodniowego stazu. To byt tez sprawdzian
umiejetnosci i koncentracji po 4 miesigcach powrotu
ze stazu. W czasie goszczenia grup z innych organi-
zacji praktykujemy réwniez wspélne prowadzenie
przez uczestnikéw zaje¢ o kulturze kraju, z ktérego
przyjechali dla gosci z zewnatrz, np. klubu seniora
Podgérski Walczyk (Razem przetammy stereotypy!) czy
toruniskiego Oratorium (Lets Meer With European
Hearitage). Bardzo cz¢sto mlodzi ludzie si¢gaja po
programy PowerPoint czy Prezi, aby stworzy¢ prezen-
tacje na potrzeby swoich zaje¢. Korzystajg rowniez
z dostgpnych, bezptatnych aplikacji do montazu fil-
moéw stuzacych promogji dziatari projektowych, upo-
wszechnianiu rezultatéw w sieci czy w czasie wyda-
rzen lokalnych, do udziatu w ktérych zapraszana jest
ich organizacja. W przypadku wolontariuszy, ktérych
goscilismy badZ wysylalismy na projekty, poza praca
z dzie¢mi i mlodzieza, organizowaniem im czasu wol-
nego, wsparciem senioréw, pracg w gospodarstwie
ekologicznym, uczestniczyli réwniez w dziataniach
promocyjnych organizacji koordynujacych, np.
dni otwarte, targi pracy, wspStprowadzili media
spolecznosciowe, sprzedawali przedmioty w sklepiku
charytatywnym czy prowadzili warsztaty jezykéw ob-
cych dla chetnych. Bez wzgledu na rodzaj projekeu

Uczestnicy projektu Eco city and youth social inclusion z certyfikatami Youthpass

wazna jest czastkowa ewaluacja nie tylko samych dzia-
tari, ale réwniez refleksja uczestnika nad tym, jak czut
si¢ wezesniej, jak obecnie, jakie zmiany w sobie zaob-
serwowatl. W tym procesie pomagaja liderzy grup czy
mentorzy dedykowani wolontariuszom. Dodatkowo
wolontariusze mogg liczy¢ na udzial w szkoleniach
z innymi wolontariuszami, ktérzy podobnie jak oni
przebywaja w projekcie w danych kraju. Za program
tych wydarzen odpowiadaja poszczegdlne Agencje
Narodowe programu Erasmus+ i EKS.

Kompetencje kluczowe, ktére sa rozwijanie
i wzmacniane w trakcie trwania projektéw realizowa-
nych w ramach programéw Erasmus+ i Europejski
Korpus Solidarnosci mogg zosta¢ potwierdzone po-
przez wydanie certyfikatu Youthpass (https://www.
youthpass.eu/pl/Youthpass/). Youthpass podpisuje
organizacja koordynujaca projekt, uczestnik oraz li-
der badz mentor, ktéry towarzyszyt mtodemu czlo-
wiekowi w procesie oceny tego, czego si¢ nauczyl
w czasie dziatari projektowych. Dokument jest ge-
nerowany w aplikacji on-line i mozliwy do uzupel-
nienia w kilku jezykach, np. po angielsku i po fran-
cusku jednoczesnie. Z takiego rozwiazania korzysta
Kujawsko-Pomorska Wojewédzka Komenda OHP.
Dodatkowo wystawiane s3 ze strony Wojewddzkiej
Komendy pamiatkowe certyfikaty udziatu (przy wy-
mianach mlodziezy) czy listy referencyjne (przy pro-
jektach wolontariatu mi¢dzynarodowego) w jezyku
angielskim. Nie ulega watpliwosci, ze udziat w przed-
sigwzieciu, jakim jest projekt mig¢dzynarodowy, nie-
sie wiele korzysci, dodaje pewnosci siebie i podnosi
atrakcyjno$¢ mlodego cztowieka na rynku pracy.

Bibliografia:
1. Uczy( sig inaczej, FRSE, Warszawa 2014.



dr Kazimierz Mikulski
Kuratorium Os$wiaty w Bydgoszczy

Kompetencje cyfrowe w edukacji
nieformalnej — proby nauczania
metoda studium przypadku

Jak mozna interpretowad powyzszy cytat w od-
niesieniu do edukacji nieformalne;j? '

Przypomne, ze nalezy by¢ prekursorem zmian
i podejmowa¢ wyzwania oraz nieustannie si¢ dosko-
nali¢.” Leszczyniska Anna stwierdza, ze ,w eduka-
¢ji nieformalnej nie podajemy uczniom wiedzy na
tacy, poddajemy im tematy do dyskusji i pewne su-
gestie, wskazéwki. Pozwalamy, aby sami rozwiazali
problem — i to si¢ udaje”.’

Czy mozna realizowal kompetencje cyfrowe
w edukacji nieformalnej?

Czy szczegblnie moze to przebiegaé na pozio-
mie wychowania przedszkolnego i w ztobku?

Dlaczego podejmuje si¢ préby nauczania me-
toda studium przypadku?

Kulig Marian tak pisze: ,Studium przypadku jest
metoda aktywnego uczenia si¢ przez symulowanie
rzeczywistych sytuacji i proceséw, w ktérych osoba
uczaca si¢ musi sobie poradzi¢ zgodnie z przekazany-
mi jej wytycznymi z sytuacja problemowa okreslone-
go podmiotu (osoby, grupy lub instytugji), przyjmu-
jac role osoby decyzyjnej lub oceniajac podjete przez

1. Tym, co specyficzne dla tej metody i co stanowi jej gtéwna
zalete, jest stworzenie sytuacji, w ktérej uczniowie podejmujg de-
cyzje na podstawie krytycznej analizy danych. Maja oni wtedy tez
szans¢ przyjrzenia si¢ realnym, a nie ,ksigzkowym” przyktadom
dziafari... istotnych dla ich wlasnych przedsiewzie¢. Metoda ta
daje duze poczucie bezpieczeristwa, przy jednoczesnym umoz-
liwieniu twérczej pracy nad rozwiazaniami realnego problemu.
Uczniowie bowiem nie ponosza kosztéw, jakie grozityby w wy-
niku podjecia nieprawidlowej decyzji podczas dziatari rzeczywi-
stych, w zyciu realnym.
https://koss.ceo.org.pl/dla-nauczycieli/uczyc-inaczej/artykuly/
najlepiej-widac-na-przykladzie-czyli-studium-przypadku-jako

2. Tak pisatem wezesniej o kompetencja cyfrowych w opracowa-
niu pt.:” Kompetengje kluczowe, kompetencje cyfrowe - w kilku
pytania” (UczMy — maj/czerwiec 2020 r.)

3. Anna Leszezyniska, O zaletach edukacji nieformalnej, hetps://
gorzenska.com/2015/04/07/o-zaletach-edukacji-nieformalnej/

Staby nauczyciel opowiada.

Dobry nauczyciel wyjasnia.

Bardzo dobry nauczyciel demonstruge.
Genialny nauczgyciel inspiruje
William Arthur Ward

ten podmiot dziatania.”

Kazdy cztowiek, takze dziecko na poziomie
przedszkola (a nawet i zlobka), powinien rozwija¢
kompetencje cyfrowe w trakcie swojego dzialania
i funkcjonowania. Celem jest osiagnigcie sukce-
su w pdzniejszym zyciu zawodowym i prywatnym.
Ogodlnie, czytamy w literaturze przedmiotu, celem
jest wyréwnanie szans i mozliwosci kazdego z obywa-
teli Unii Europejskiej, w tym takze Polski. Stwierdza
si¢ takze, ze: , Technologie cyfrowe wywieraja wplyw
na ksztalcenie, szkolenie i uczenie si¢, umozliwiajac
rozwdj elastyczniejszych $rodowisk edukacyjnych,
dostosowanych do potrzeb wysoce mobilnego spote-
czenistwa’.’

Zastanawiamy si¢ czesto, jak mozna opisad
technologie cyfrowe.

Ot6z w literaturze przedmiotu zapisano: ,, Tech-
nologia cyfrowa — technologia wykorzystujaca tech-
nike cyfrowa i systemy informatyczne. Jest to dzia-
talno$¢ natury technicznej, ekonomicznej i organiza-
cyjnej majaca na celu wprowadzanie urzadzeni cyfro-
wych i systeméw cyfrowych w rozmaite dziedziny go-
spodarki”®. Natomiast ,,technika cyfrowa — dziedzina
naukowo—techniczna zajmujaca si¢ badaniem ukfa-
déw cyfrowych, np. poprzez ich modelowanie mate-
matyczne i schematy zastgpcze. Technika cyfrowa jest
$cisle powiazana z elektronika cyfrowa, a rozwdj obu
tych dziedzin umozliwil opracowanie i wdrozenie do
uzytku m.in. mikroprocesora stanowiacego podstawe

4. Marian Kulig, Jak przygotowa¢ dobre studium przypad-
ku?http://www.matrik.pl/files/content/Jak%20przygotowa-
%C4%87%20dobre%20studium%20przypadku Marian%20
Kulig.pdf

5. Nowe podejscie do edukacji: Inwestowanie w umiejetnosci na
rzecz lepszych efektéw spoteczno-gospodarczych, COM(2012)
669 final

6. https://pl.wikipedia.org/wiki/Technologia cyfrowa




dla wspétczesnego komputera osobistego™. Wyjasni¢
nalezy ze: ,elektronika cyfrowa to dziedzina elektro-
niki zajmujaca si¢ ukladami cyfrowymi, sygnatami
cyfrowymi i cyfrowym przetwarzaniem sygnaléw.
Elektroniczny uktad cyfrowy charakteryzuje moz-
liwo$¢ stabilnego (trwalego) przyjmowania jednego
z dwoch, przyjetych konstrukeyjnie, pozioméw na-
pigcia elektrycznego odpowiadajacych stanom logicz-
nym: 1 lub 0 (prawda lub fatsz)®.
Nasza najwigksza stabos¢ thwi w rezygnowaniu.
Najbardziej pewng rzeczq,
aby odnies¢ sukces jest sprobowac jeszcze raz.
Thomas A. Edison

Co zapisano o kompetencjach informatycz-
nych?

Podano, ze na kompetencje informatyczne sklada
si¢ dobra znajomo$¢ i umiejetnos¢ korzystania z tzw.
technologii  spoteczeristwa informacyjnego (TSI)
w roznych sytuacjach: w pracy, czasie wolnym, jako
narzedzia komunikacji. Kompetencje te opieraja si¢
na podstawowych umiejetnosciach, a mianowicie:
swykorzystaniu komputeréw i innych multimediéw
do pozyskiwania, oceny, gromadzenia, tworzenia,
przedstawiania i wymiany informacji, a takze do
porozumiewania si¢ i uczestniczenia we wspdtpracy
w sieci”.” Podstawa w tym dziataniu jest: rozumie-
nie i znajomos¢ gtéwnych aplikacji komputerowych,
$wiadomo$¢ mozliwosci, jakie daje korzystanie z In-
ternetu i komunikowanie si¢ przy uzyciu mediéw
elektronicznych. Takze rozumienie potencjatu TSI
jako wsparcia kreatywnosci i innowacyjnosci w roz-
woju osobistym dziecka, ucznia i dorostego pracow-
nika.

Jak brzmia zmodyfikowane kompetencje klu-
czowe?

W ramach odniesienia ustanowiono osiem kom-
petencji kluczowych!®:

kompetencje w zakresie czytania i pisania; kom-
petengje jezykowe; kompetencje matematyczne oraz
kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, tech-
nologii i inzynierii; kompetencje cyfrowe; kompe-
tencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sig;
kompetencje obywatelskie; kompetencje w zakresie
przedsigbiorczosci; kompetencje w zakresie $wiado-
moéci i ekspresji kulturalnej."!

7. hteps://pl.wikipedia.org/wiki/Technika cyfrowa
8. https://pl.wikipedia.org/wiki/Elektronika cyfrowa

9. Tematyka ta szeroko poruszana w literaturze przedmiotu win-
na doczeka¢ si¢ takie opracowania na tamach tego czasopisma
dla nauczycieli.

10. Bruksela, dnia 17.1.2018 COM(2018) 24 final ANNEX
ZALACZNIK do wniosku dotyczacego zalecenia Rady w spra-
wie kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cate
zycie {SWD(2018) 14 final}
11.hetp://www.ipex.eu/IPEXL-WEB/dossier/files/downlo-
ad/082dbcc5612051a7016122b21cdf025b.do

Jak okreslono kompetencje cyfrowe?

W zataczniku do wniosku dotyczacego zalecenia
Rady w sprawie kompetencji kluczowych w procesie
uczenia si¢ przez cate zycie zapisano: ,Kompetencje
cyfrowe obejmuja pewne, krytyczne i odpowiedzial-
ne korzystanie z technologii cyfrowych i intereso-
wanie si¢ nimi do celéw uczenia si¢, pracy i udziatu
w spoleczeistwie.”!?

Napisano takze, ze obejmuja one umiej¢tnosé
korzystania z informacji i danych, porozumiewanie
si¢ 1 wspolpracg, tworzenie tresci cyfrowych (w tym
programowanie), bezpieczeristwo (w tym kom-
fort cyfrowy i kompetencje zwiazane z bezpieczen-
stwem cybernetycznym) i rozwiagzywanie probleméw.
Uwzgledniono fakt, ze wszystkie osoby powinny
rozumieé, w jaki sposéb technologie cyfrowe moga
pomaga¢ w porozumiewaniu si¢, kreatywnosci i in-
nowacjach oraz mie¢ §wiadomos$¢ zwigzanych z nimi
mozliwosci, ograniczen, skutkéw i zagrozen'.

Co obejmuja umiej¢tnosci kompetencji cyfro-
wych?

Umiejetnosci kompetencji cyfrowych obejmuja
zdolno$¢ korzystania z tresci cyfrowych, uzyskiwania
do nich dostgpu, ich filtrowania, oceny, tworzenia,
programowania i udost¢pniania. Obywatele powin-
ni, by¢ w stanie zarzadza¢ informacjami, tre$ciami,
danymi i tozsamosciami cyfrowymi oraz je chronic,
a takze rozpoznawa¢ i skutecznie korzysta¢ z oprogra-
mowania, urzadzen, sztucznej inteligencji oraz robo-
tow. Zwrbcono uwagg, ze: ,,Korzystanie z technologii
i tresci cyfrowych wymaga refleksyjnego i krytyczne-
go, a zarazem pelnego ciekawosci, otwartego i per-
spektywicznego nastawienia do ich rozwoju. Wyma-
ga réwniez etycznego, bezpiecznego i odpowiedzial-
nego podejécia do korzystania z tych narzedzi.”

Jakie wyzwania wskazano w tresci rozdzialu
w zalaczniku o kompetencjach cyfrowych?

Wyzwania dla wspierania ukierunkowanego
na kompetencje ksztalcenia, szkolenia i uczenia sig
w perspektywie uczenia si¢ przez cate zycie obejmu-
ja stosowanie réznorodnych podejs¢ do uczenia sig
i jego kontekstéw czy takich konceptéw jak ,szkota
jako catos¢”, kladacych nacisk na nauczanie i uczenie
si¢ oparte na wspotpracy, aktywny udzial i decyzje
uczacych si¢ dzieci i mlodziezy. Uczenie si¢ ekspe-
rymentalne, uczenie si¢ oparte na pracy i metody
naukowe w naukach przyrodniczych, technologii,
inzynierii i matematyce (STEM) wspieraja kompe-

12. Komisja Europejska, Bruksela, dnia 17.1.2018 ., ZALACZ-
NIK do wniosku dotyczacego zalecenia Rady w sprawie kompe-
tencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cate zycie, heep://
www.ipex.eu/IPEXL-WEB/dossier/files/download/082dbc-
€5612051a7016122b21¢df025b.do [dostep: 28.01.2019].

82 D. Skrzypek, Znaczenie nauczycieli w edukacji STEAM,
https://www.robocamp.pl/ pl/blog/ [dostep: 14.01.2019].

13. Ibidem




tencje cyfrowe. Wazna jest ocena i walidacja rozwoju
kompetengji, szczegélnie cyfrowych.'.

Coraz czgéciej nauczyciele stosuja jedne z now-
szych dziatan, takich jak: Inquiry Based Science Edu-
cation - Edukacja naukowa oparta na zapytaniach
lub Inquiry Based Learning - Nauka oparta na za-
pytaniach ©°

Dzieci uczq si¢ najlepiej, gdy dzialajg,

a w dziatanie to mogq zaangazowac swoje glowy,
serca i rece.

Seymour Papert'®

Wybrane programy przedszkolne — co zawie-
raja?

W programach wychowania przedszkolnego za-
pisano: ,Informatyk, to dziedzina wiedzy i dziatal-
nosci czlowieka, ktéra zajmuje si¢ przetwarzaniem
informacji za pomoca komputeréw i odpowiedniego
oprogramowania. Nie ma watpliwosci, ze komputer
w dzisiejszej dobie jest nowoczesnym narz¢dziem
edukacyjnym, o szerokich mozliwosciach zastoso-
wania. Rozwija zainteresowania uczniéw, samodziel-
no$¢, dostarcza rozrywki i relaksu. Pomaga w nauce
czytania, pisania, liczenia, klasyfikacji, nauki koloréw,
figur geometrycznych, rozwigzywania innych zadad”.
Autorka dodaje: , Dynamiczny rozwdj techniki, kedra
wdziera si¢ do wszystkich dziedzin naszego zycia i co-
raz wigcej znaczy we wszystkich dyscyplinach nauki,
sktania nas do refleksji, czy nasze dotychczasowe od-
dzialywania wychowawcze na mtode pokolenie i jego
przygotowanie do zycia jest adekwatne do wspétcze-
snych tendencji”"’. W tresci tego programu zapisano:
,» W wieku przedszkolnym gléwna forma aktywnosci
dzieci jest zabawa. Jest to czynno$¢ swobodna podej-
mowana dla wlasnej przyjemnosci. Poprzez zabawe
dzieci poznaja rzeczywisto$¢ w procesie swobodnego
zdobywania doswiadczenn i mimowolnego okolicz-
no$ciowego uczenia si¢. Preferowane przez wspot-
czesnych przedszkolakéw zabawy réznig si¢ znacznie
od tych, ktére jeszcze niedawno byly dla wigkszosci
atrakcyjne. W dobie szybkiego rozwoju techniki nie
jesteémy w stanie unikna¢ kontaktu dzieci z nowo-
czesnymi urzadzeniami technicznymi, do ktérych

14. Stosowanie narzedzi samooceny, na przyktad narzedzia SEL-
FIE2, moze zwigkszy¢ cyfrowy potencjal organizatoréw ksztal-
cenia, szkolenia i uczenia sig. Tydzien kodowania, http://code-
week.eu/ . Narzedzie samooceny w zakresie zdolnosci cyfrowych
(SELFIE),  https://ec.europa.eu/jrc/en/digcomporg/selfie-tool
lub HEInnovate, https://heinnovate.eu/

15. KPCEN w Toruniu, Uczenie si¢ przez dociekanie, czyli o Na-
wych metodach nauczania — Konferencja wojewddzka; hteps://
www.kpcen-torun.edu.pl/aktualnosc/50-zaproszenie-na-konfe-

miedzy innymi zaliczamy komputer.” Zachgcam na-
uczycieli do zapoznania si¢ z programem ,,Przedszko-
le Przysztosci”. Autorzy dotozyli staran i napisali: ,,...
powstal nowoczesny pakiet materiatéw nieckonwen-
cjonalnych i wszechstronnie rozwijajacych, zawie-
rajacy wspolczesne tresci, ktdre stymuluja dzieci do
wspotdzialania i dziataii twérczych. Mamy pewnos¢,
ze bedzie wspieral nauczycieli w innowacyjnych po-
mystach oraz zwrdci uwage rodzicéw na rozwijanie
u dzieci kompetencji niezbednych w stale zmieniaja-
cym si¢ $wiecie”'®. Autorzy tego programu pisza, ze:
»W ,Przedszkolu Przysztosci” dobrze przygotujemy
dzieci do nauki w szkole, wykorzystujac najnowo-
cze$niejsze technologie informacyjne, a dodatkowo
zwrécimy uwage na rozwijanie wielu waznych umie-
jetnosci, w tym: myslenia tworczego i konstrukeyjne-
go oraz wyobrazni przestrzennej, korzystania z multi-
mediéw, mig¢dzy innymi z Internetu i tablicy interak-
tywnej, kreatywnego wykorzystania réznorodnych
materialéw podczas realizacji wlasnych pomystéw,
planowania i realizacji zadad zespotowych wymaga-
jacych niestandardowych rozwiazan.”

Fotografia 1. Przedszkolak rozwiazujacy posta-
wiony problem (z zakresu informatyki - poréwnania
elementéw) z wykorzystaniem telefonu komérko-
wego oraz komputera (laptopa). Nazwa aplikacji to:
baby puzzle. Zrédto: materiaty wtasne autora

rencj

16. Stwierdzil podczas swojej pracy naukowej

17. Danuta Polak, Program edukacji informatycznej wycho-
wania przedszkolnego dla dzieci 5-6-letnich ,Komputer Smart
Kid moim przyjacielem”, https://www.edukacja.edux.pl/p-
-24047-program-edukacji-informatycznej-wychowania.php

18. Bartosz B., Bury K., Kosowska A., Pieluszyriska A., Adam-
ski P, Wspétpraca merytoryczno-programowa: Adamska A. E.,
Publikacja powstata w ramach projektu Przedszkole prazysztosci —
program edukacji przedszkolnej

hetp://www.przedszkoleprzyszlosci.fados.pl/e-zeszyt/produkey/
program.pdf



Przygotowano, jak informuja autorzy tego pro-
gramu, bogaty zestaw réznorodnych pomocy wspie-
rajacych nauczyciela w pracy. Warto zajrze¢ na strong
internetowa z tym programem, a szczegélnie cenne
sa specjalnie opracowane interaktywne aplikagcje,
ktére zachgcaja do wspdtuczestniczenia w realiza-
¢ji programu. Umozliwig one uczestniczenie w cie-
kawych, niestandardowych zajeciach, uniwersalnie
i szeroko ksztalcacych. Jednoczesnie doskonale przy-
gotuja dzieci do nauki w szkole i do zycia w $wiecie,
w ktérym tak duza rol¢ odgrywa twércze podejscie
do rozwiazywania probleméw i umiejgtno$¢ pracy
w zespole.”

Zajecia z multimediami mogg by¢ poprzedzone
¢wiczeniami z dzieémi, podczas keérych dokonuja
one np. wyboru klockéw o tym samym ksztalcie lub
tym samym kolorze - wzbogacone sa one wprowa-
dzaniem ¢wiczeh w nazywaniu koloréw poszczegdl-
nych klockdw.

Podsumowanie

Przeprowadzone przez autora ¢wiczenia, zardwno
te z multimediami, tymi najprostszymi, jak i zaréwno
¢wiczenia z zestawami klockéw, ogdlnie dostepnych,
pozwalajg stwierdzi¢, ze w wieku przedszkolnym (jak
réwniez z dzieémi starszymi w zlobkach) mozna re-
alizowa¢ kompetencje cyfrowe w wybranym zakresie
dziatari z obszaru informatyki.

Bibliografia:
http://www.e-mentor.edu.pl/artykul/index/numer/48/
id/983
heeps://pl.wikipedia.org/wiki/Studium_przypadku_(psy-

19. Ibidem

Ewa Olejnik
KPCEN we Wioctawku

chologia)
hteps://www.naukowiec.org/wiedza/metodologia/stu-
dium-przypadku_666.html
https://koss.ceo.org.pl/dla-nauczycieli/uczyc-inaczej/
artykuly/najlepiej-widac-na-przykladzie-czyli-studium-
przypadku-jako
http://www.matrik.pl/files/content/Jak%20przygotowa-
%C4%87%20dobre%20studium%20przypadku_Ma-
rian%20Kulig.pdf
hteps://www.edukacja.edux.pl/p-24047-program-eduka-
¢ji-informatycznej-wychowania.php
hteps://www.mac.pl/mac-akademia/materialy-dla-nauczy-
ciela/edukacja-przedszkolna-akademia-mac
htep://www.bc.ore.edu.pl/Content/522/Laskowska_in-
formatyka.4.pdf
hteps://wyszukiwarka.efs.men.gov.pl/product/program-
-nauczania-informatyki/attachment/941
hteps://www.mac.pl/uploads/media/defaul-
t/0001/04/7232305f706632f8a4642312d0d72f-
7ca2e35069.pdf
htep://www.przedszkoleprzyszlosci.fados.pl/e-zeszyt/pro-
dukty/program.pdf

Koticzge zwracam sig z PROSBA do czytelnikéw
0 udzial w ankiecie zwigzanej z kompetenciami cyfro-
wymi w kontekscie proksemiki, tres¢ ktdrej jest umiesz-
czona na platformie edukacyjnej EDUPOLIS poda
adresem  bttps:/[tinyurl.com/tzwtdoe. Zajmie to Par-
stwu kilka minut, a poznane spojrzenie na kompetencje
kluczowe bedzie mialo swoje przefozenie na podniesie-
nie jakosci ksztatcenia na kazdym etapie edukacyjnym
i podczas realizacji podstawy programowej kazdego
przedmiotu realizowanego z dzieémi i uczniami. Juz
teraz BARDZO DZIEKUJE za wypetnienie ankiety.

Dlaczego nauka poza szkola jest

bardziej skuteczna?

Lez¢ na plazy i czytam ksigzke. Jest picknie -
szum morza, cieplo storica i ta ksigzka. Przestajg
czytaé i zaczynam obserwowad $wiat. Widze male
dziecko bawiace si¢ nad morzem, co$ buduje. Oj,
chyba za blisko wody, nie za dtugo ta budowla po-
stoi. Bedzie placz. Czytam dalej, rozkoszujac sig
chwila. Nagle stysz¢ krzyk dziecka, nie placz, od-
rywam wzrok od ksiazki. Mate dziecko podskakuje
radosnie, wota mame¢, budowla stoi, tyle, ze dalej
od wody. U$miecham si¢ sama do siebie - maly,

kreatywny i twérczy mysliciel. I c6z ja zaobserwo-
watam? Przyktad edukacji nieformalnej. Ten maty
cztowiek nie wie nawet, ze si¢ uczy, a robi to z wiel-
ka checia i pasja. Wyraznie nauka sprawia mu wiel-
kg przyjemnos¢.

Czy jeste$my w stanie utrzymacé t¢ pasj¢ i chec
do nauki w szkole?

Rodzaje aktywnosci edukacyjnej mozemy po-
dzieli¢ na edukacj¢ formalna, pozaformalng i nie-
formalna. Te trzy rodzaje aktywnosci sktadaja si¢ na



ksztalcenie ustawiczne, ktéremu podlegamy w cza-
sie catego naszego zycia. Na réznych jego etapach
poszczegblne rodzaje aktywnosci edukacyjnej sa do-
minujace. Od momentu péjécia dziecka do szkoty,
a nawet przedszkola, zaczyna si¢ dla niego czas in-
tensywnej edukacji formalnej.

EDUKACJA FORMALNA
Czym si¢ charakteryzuje?

Jest zorganizowana, systematyczna, czasowo
okre$lona, jest procesem ciaglym i sztywno wyzna-
czonym w prawie. Ul Moze to nie wszystkie okre-
$lenia, ale raczej nie sg zbyt przyjazne i nie wywotuja
wrazenia ,woow!”. Czy dziecko chce, czy nie, czy
program go interesuje, czy tez nie, ma obowigzek
w tej edukacji uczestniczy¢. Oczywiscie dobry stro-
na jest sam akt uczestnictwa i powszechno$¢ edu-
kacji dzieci bez wzgledu na ich pochodzenie: czy
status majatkowy.

Moéwi sig, ze w edukacji formalnej wigkszo$é
nauczycieli udaje, ze uczy, uczniowie udaja, ze sie
ucza, a instytucje udaja, ze naprawde dbaja o roz-
woj uczniowskich zainteresowari. Oczywiscie nie
dotyczy to wszystkich zainteresowanych tym rodza-
jem edukacji. Sam fakt oceniania wywoluje czgsto
stres i zniechecenie u dzieci, a bez tego edukacja
formalna nie istnieje. Sama, be¢dac czynnym zawo-
dowo nauczycielem, miatam problem z ocenianiem
uczniéw, szczegblnie ich wypowiedzi ustnych, ktére
sa chyba najbardziej stresujace dla dziecka. Dlatego
ciggle modyfikowatam swéj Przedmiotowy System
Oceniania, az w koncu dosztam do wniosku, ze nie
pytam ,przy katedrze”, a stawiam oceny z aktyw-
nosci podczas zajgé. Poskutkowato to zwigkszong
aktywnoscia uczniéw i wlaczeniem si¢ w tok lekcji.

Pojawiajg si¢ alternatywne szkoly, gdzie system
pracy, ocenianie ucznia odbywa si¢ w inny, bardziej
przyjazny i mniej stresujacy dla niego sposéb, np.
Szkoly Montessori stawiajace na samodzielno$¢
dziecka, Szkoty waldorfowskie stawiajace na wy-
chowanie zgodne z natura, Szkoly demokratyczne,
w ktorych dziecko ma prawo decydowaé o swojej
aktywnosci, Szkoty daltonskie rozwijajace samo-
dzielno$¢, odpowiedzialnos¢ i prace w zespole'.

Badania przeprowadzane wsréd uczniéw szkét
nie s3 optymistyczne.

Dane z Raportu ,,Szkota bez przemocy” 2009
roku (raport opracowany przez Uniwersytet War-
szawski w 2011r.) méwig o tym, iz:

* $rednio 49% uczniéw nudzi si¢ w szkole
- szkota podstawowa — 31%
- gimnazjum — 51%

1. hteps://kobieta.onet.pl/dziecko/male-dziecko/szkoly-alterna-

tywne-w-polsce/n72re3

- szkota ponadgimnazjalna - 60%

* 28% ucznidéw uwaza lekcje za interesujace

- szkota podstawowa — 41%

- gimnazjum — 27%

- szkota ponadgimnazjalna — 20%

* 38% ucznidéw czuje si¢ doceniana

* 32% uwaza chodzenie do szkoly za przyjemne

* 48% ucznidw boi si¢ niektérych lekeji

* 27% uczniéw denerwuje si¢ przed péjsciem do
szkoty

* 20% ucznidéw czuje si¢ w szkole niepewnie i nie na
swoim miejscu.

Zachg¢cam do zapoznania si¢ z raportem i chwili
refleksji. Link do raportu: http://www.szkolabez-
przemocy.pl/pliki/333-sbp2-szkoly-ost-wersjadoc.
pdf

Chcg zaznaczy¢, ze nie s3 to najnowsze badania,
wiele w szkotach si¢ zmienia gtéwnie za sprawa na-
uczycieli, ktérzy decydujac si¢ na uprawianie tego
zawodu, ciagle si¢ doskonala, poszukujac sposobéw
na atrakcyjna, przyjemna i efektywna nauke.

EDUKACJA POZAFORMALNA

Swiadoma, zorganizowana, dobrowolna, zindy-
widualizowana, zaspokaja szerokie spektrum po-
trzeb edukacyjnych. Brzmi zdecydowanie lepiej.
Przede wszystkim jest nieobowigzkowa, odpowiada
na indywidualne potrzeby i pasje odbiorcéw. Nie
jestesmy oceniani, mozemy bez obawy popelniaé
bledy i uczy¢ si¢ na nich, nikt nie ogranicza cza-
su, w jakim mamy zdoby¢ interesujace nas wia-
domosci czy umiejetnosci. Czyli wyzwala w nas
motywacj¢ wewnetrzng niezbedng do nauki.

Edukacjg pozaformalng sa réwniez w szkole kota
zainteresowari, przygotowywanie wycieczek, zielo-
nych szkét, akademii, konkurséw, wtedy tez moze-
my zaobserwowad, jak uczniowie pracujg. Czy tak
samo, jak na zajeciach lekcyjnych?

Wielu naszych uczniéw chodzi na dodatkowe
zajecia rozwijajace ich pasje i zainteresowania. Czg-
sto nawet o tym nie wiemy, a przeciez te dodatkowe
umiej¢tnosci mozemy wykorzystaé w szkole. Wie-
lu moich uczniéw uczestniczyto z powodzeniem
w konkursach plastycznych, technicznych, wyko-
rzystujac zdobyte w edukacji pozaformalnej umie-
jetnosci.

Zatem dlaczego jest bardziej atrakcyjna? Uczen
widzi w tej edukacji okreslone cele i praktyczng
przydatnos¢ w zyciu. Zalety edukacji pozaformal-
nej to niewatpliwie rozwdj wartosci, umiejegtnosci,
wigksze zaangazowanie ucznia, rozwéj kompetencji,
nauka przez praktyke, indywidualizacja. Dodatko-
wo to uczeri jest architektem wlasnego procesu ucze-
nia si¢. Poznawanie, odkrywanie i dociekanie - tego
potrzebuje mézg do pracy. Metoda, ktéra zapewnia
te elementy, stosowang na przedmiotach przyrodni-
czych jest IBSE (Inquiry Based Science Education).



Z powodzeniem mozemy z niej korzysta¢ na in-
nych przedmiotach. Warto zapoznac si¢ z Webina-
rium projektu AmgenTeach! dotyczacym dobrych
praktyk  IBSE  https://www.youtube.com/wat-
ch?v=Ag5CCbVdfD8oraz  http://alesny.pl/czym-
-jest-metoda-ibse/ - czym jest metoda IBSE. No-
watorska metoda, ale czy naprawdg? Uczac biologii
w szkole podstawowej 20 lat temu, pewnie nie tylko
ja ja stosowatam. W tej metodzie gtéwnym aktorem
jest uczen, nie nauczyciel, to uczeni przeprowadza
do$wiadczenia, obserwuje, wyciaga wnioski, odkry-
wa nieznany pasjonujacy $wiat. Wtedy to nie byto
IBSE, tylko metoda laboratoryjna.

EDUKACJA NIEFORMALNA

Wréémy do poczatku artykutu. To wlasnie
przyklad takiej edukacji. Przez cale nasze zycie sig
uczymy. Codziennie zdobywamy nowe doswiadcze-
nia, wiadomosci czy umiejetnosci. Wplyw na nasza
edukacj¢ ma otaczajacy $wiat — rodzina, przyjaciele,
grupa réwiesnicza, klasa, szkota i moglibysmy dalej
wyliczaé. To zupelnie inny typ edukacji, nie jest ani
zamierzona, ani zorganizowana czy systematyczna.
To samoksztalcenie kazdego z nas niezbedne do

Monika Glowacka

Miejskie Centrum Kulturalne w Lipnie

funkcjonowania w otaczajacym $wiecie. Czy tu
popetniamy btedy? Oczywiscie, lecz na pewno wy-
ciaggamy z nich wnioski.

Co zrobi¢, by edukacj¢ formalng zamieni¢ na
nieformalng czy pozaformalng?

Wszystko w naszych rekach. To ja, nauczyciel
staj¢ przed uczniami, tworz¢ atmosfere na zajgciach,
dobieram metody i formy pracy, znam swoich
ucznidéw, wiem, jakie maja predyspozycje. Potrafig
zainteresowad i rozwija¢ ich pasje lub zarazi¢ pasja
do swojego przedmiotu. Poszerzam swoja wiedzg
i umieje¢tnosci, nie zamykam si¢ na nowosci i idg
z postgpem. Szanuj¢ swoich ucznidw i jestem dla
nich tutorem, mentorem, coachem.

Pamigtajmy, tylko od nas zalezy, czy edukacja
formalna stanie si¢ atrakcyjna dla ucznia!

Netografia:
heeps://kobieta.onet.pl/dziecko/male-dziecko/szko-
ly-alternatywne-w-polsce/n72re3
http://zcdn.edu.pl/wp-content/uploads/2018/03/
edukacja-formalna-pozaformalna-i-nieformalna-

Lepszy wrobel w garsci niz golab
na dachu? O wolnosci i radosci
w edukacji nieformalnej

Kochany Uczniu!

Ze wzgledu na trudny stan epidemii musimy zmie-
rgy¢ si¢ z wyzwaniem nauki na odleglosé. Postaram
sig wykorzystac ten czas jak najlepiej i dzigki zdal-
nym narzedziom komunikacji chciatbym najpierw jak
najwigcej si¢ o lobie dowiedzied. Jak lubisz spedzac
czas? Czy masz jakgs pasje? Co sprawia Ci trudnosci
w codziennym zyciu, nie tylko w okresie narodowej
kwarantanny i zawieszenia lekcji w szkotach? W czym
maoge Ci pomdc? Mam nadzieje, ze zechcesz podzieli¢
sig ze mnq swoimi myslami i potrzebami. Moze ten
wspdlny czas nauki bedzie dla nas okazjq do przezycia
nowego, tworczego i przyjemnego doswiadczenia?

Pozdrawiam serdecznie.

Twdj Nauczyciel

Taka wiadomos¢ odebrat méj syn piatoklasista
w swojej skrzynce e-mailowej. Odpisat: Mdj Na-
uczycielu! Dzigkuje. Mysle, ze kazdy cheiatby otrzymac
taki list motywacyjny do wspdlnej pracy. Problemdw
nie mam, tylko czasem przezywam klopoty z kolegams,
bo jest mi trudno znalezé w klasie przyjaciela. Uwiel-
biam siedzie¢ w golebniku, ktdry kilka lat temu zrobit
dla ozdobnych i pocztowych gotebi mdj tata, poniewaz
mojq pasjq jest hodowanie tych ptakéw. Pozdrawiam.

Oczywiscie korespondencja jest autentyczna
i wyraznie z niej wynika, Ze musz¢ mojemu dziec-
ku wyjasni¢ znaczenie sformulowania ,list motywa-
cyjny”, bo myli mu si¢ to pojecie ze stowem ,,mo-
tywujacy”. Poza tym, gdy syn zapytal, od ktérego
nauczyciela jest ten list, musiatam zgodnie z praw-



da przyzna¢, ze ode mnie. Nie byl zaskoczony, ze
mama nauczycielka i edukatorka pozaszkolna ma
takie dziwne pomysly. Raczej nie spodziewat si¢ tego
typu korespondencji od zadnego z uczacych go pe-
dagogéw, gdyz odkad w czasie epidemii COVID-19
zawieszone zostaly lekcje w szkotach, czyli od ponad
trzech tygodni, wspédlnie przezywalismy kazdego
dnia piekietko ,zdalnego nauczania”. Oznaczato to
w praktyce, ze uczeni klasy piatej musiat spedzad kil-
ka godzin dziennie na samodzielnej pracy z podrecz-
nikiem, sporzadza¢ notatki, otwiera¢ linki i w ciagu
biezacego tygodnia wykonywa¢ zadania domowe
z trzynastu przedmiotéw. Zapewne jak wielu innych
rodzicéw musiatam regularnie pomagaé w rozplano-
waniu pracy, nadzorowaé, motywowa¢ dziecko, gdy
si¢ poddawalo, ttumaczy¢ zagadnienia z programéw
nauczania, a na koniec wysyta¢ do oceny zdjecia
zrobionych przez jedenastolatka zadan na adresy e-
-mailowe poszczegélnych nauczycieli. Jakze potrze-
bowatam wéwczas wytchnienia i nadziei! Wtasnie
dlatego wymygdlitam list do ucznia. Marzytam, by
moj syn dostal takiego e-maila, aby cho¢ przez jeden
tydzien nauczycielom udato si¢ wykrzesa¢ w dziecku
entuzjazm i zainteresowanie ,,Zdalnym nauczaniem’.
Wyobrazitam sobie cudowne zadania odnoszace si¢
do jego pasji. Angielski: zréb zdjecie ulubionemu
golebiowi i opisz go w siedmiu zdaniach. Geogra-
fia: narysuj na mapie trasg, ktéra pokonatby gofab,
gdyby lecial zgodnie z trasa wyprawy Krzysztofa
Kolumba z Hiszpanii na Haiti i Kube. Jezyk pol-
ski: napisz krétkie opowiadanie, w ktérym Kajko,
Kokosz i Mirmit zrealizowaliby marzenie o lataniu
dzigki zaczarowanemu gol¢biowi. Matematyka: ob-
licz obwédd podlogi w gotebniku wiedzac, ze jest ona
kwadratem o wymiarze boku 4 metry. Muzyka: Na-
ucz si¢ dowolnej piosenki o ptakach. Plastyka: sto-
sujac reguly perspektywy, narysuj gofebia lecacego
w oddali nad ulica. Historia: Sprawdz, czy w czasach
Bolestawa Chrobrego uzywano gol¢bi pocztowych
do przesylania korespondengji. I tak dalej... Podob-
nie mozna by zaczarowaé zadania z drugiej potowy
przedmiotéw.

Niestety, kreatywne i oryginalne ¢wiczenia po-
zostaly tylko w sferze marzen. Szara rzeczywistos¢
jest taka, ze zawieszenie zajg¢ w szkotach bolesnie
obnazyto prawdg¢ o polskiej edukacji. Juz wezesniej
watpliwe bylo, czy dzigki nauce w szkole uczniowie
maja szans¢ osobistego rozwoju, odkrywaja talenty
i pasje oraz rozwijaja swoj potencjat w réznych dzie-
dzinach zycia. Niemniej jednak, przebywajac wéréd
réwiesnikéw i nauczycieli, oprécz zdobywania wie-
dzy musieli uczy¢ si¢ zachowan spotecznych. Gdy
zostali w domach w czasie epidemii, przyszto im sig
zmierzy¢ z podstawg programowa w czystej postaci.

Czy mozna wini¢ za to nauczycieli, skoro wytyczne
z Ministerstwa Edukacji nie pozostawialy ztudzen?
Zgodnie z rozporzadzeniem MEN trzeba realizowaé
podstawe programowa, wystawia¢ uczniom oceny
i zadawa¢ prace domowe. A kogo oprécz uczniéw
i rodzicéw interesuje, czy nauczyciel wywiaze si¢
z tych obowiazkéw w sposéb twoércezy, wykorzystu-
jac nowoczesne narzedzia edukacyjne? A jesli bedzie
chciat spetni¢ te kryteria, to czy wystarczy mu czasu
na realizacj¢ wszystkich tresci nauczania przy jed-
noczesnym zadbaniu o empatig, otwarto$¢ i budo-
wanie relacji z uczniami, do czego zachgcaja w In-
ternecie pedagodzy obdarzeni w ostatnich latach
zaszczytnym  tytulem ,Nauczyciel Roku”? Wiem,
jak trudno to wszystko pogodzi¢ i nie mam wygé-
rowanych oczekiwan wobec szkoly. Wrecz przeciw-
nie — chciatabym jako matka z pedagogicznym do-
$wiadczeniem, aby obnizyé wymagania dotyczqce
zdobywania teoretycznej wiedzy na rzecz rozwi-
Jjania relacji i uczniowskich pasji. M6j jedenasto-
letni syn wie o ptakach i $wiecie przyrody znacznie
wigcej niz ja przede wszystkim dlatego, ze jak sam
stwierdzil: ,uwielbia siedzie¢ w gof¢bniku”. Co to
siedzenie” w praktyce oznacza? Gdy poprositam go,
by na potrzeby niniejszego artykutu dokoniczyt kilka
podsunigtych przeze mnie zdan, napisat tak: ,Dzigki
hodowli rasowych golebi potrafic... odrézni¢ sam-
ca od samicy; Wiem, jak... sprawdzi¢, patrzac pod
$wiatlo, czy jajko jest zaptodnione; Odkrylem..., ze
nie wszystkie metody sprawdzaja si¢ odno$nie kaz-
dego golebia (czasem sa wyjatki); Jestem w stanie...
codziennie karmi¢ i poi¢ ptaki, chociaz zabiera mi
to czas i jest obowiazkiem; Mam §wiadomos$¢..., ze
golebie tak jak ludzie i wszystkie istoty nie sa wiecz-
ne, starzejg si¢ i umieraja. Wtedy jest mi przykro, ale
musz¢ si¢ z tym pogodzi¢”. Te zdania to doskonaly
dowdd, ze przestrzenia zdobywania wiedzy i umie-
jetnosci jest nie tylko szkota, ale cate zycie cztowieka
i wszystko, co si¢ w nim dzieje. Nauka bywa zaréwno
zamierzona, jak i incydentalna. Incydentalny (nie-
zamierzony, mimowolny) sposéb uczenia si¢ w co-
dziennych sytuacjach nazywamy nieformalnym.
Edukacja nieformalna oznacza uczenie si¢ w ra-
mach codziennych zajeé, w pracy, w rodzinie, w cza-
sie wolnym. Oprécz biegunowo dwéch réznych ty-
péw, czyli miedzy edukacja formalna i nieformal-
na jest jeszcze przestrzen na trzeci rodzaj uczenia sig,
okre$lany mianem pozaformalnego (np. w postaci
lokalnych warsztatéw, kétek zainteresowar, krajo-
wych i migdzynarodowych projektéw). Dla rozwoju
dziecka bez watpienia najlepsza jest sytuacja, gdy te
$wiaty edukacji formalnej, pozaformalnej i niefor-
malnej wzajemnie si¢ przenikaja. Jesli po zajeciach
szkolnych uczen ma czas i sife, by rozwija¢ pasje¢ np.



w sekgji tanecznej lokalnego domu kultury, a w wol-
nych chwilach dla przyjemnosci oglada filmy i czy-
ta ksiazki o wybitnych tancerzach, to ma szanse na
optymalny rozwdj swojego potencjatu. Jestem prze-
konana, ze dzigki hodowli ptakéw méj syn rozwija
potencjat osobowosciowy, czyli cechy indywidualne,
np. rzetelno$é, odpowiedzialno$¢, systematycznosé,
umiejetno$¢ podejmowania decyzji. Edukacja nie-
formalna sprzyja poznawaniu siebie, odkrywaniu
mocnych stron, a to z kolei wptywa na poczucie wla-
snej wartosci i pomaga zdecydowa¢ o wyborze przy-
sztej Sciezki ksztalcenia. Mlodzi ludzie moga by¢
tworezy, kreatywni, gotowi do eksperymentowania,
jesli stworzy si¢ im odpowiednie warunki.

Powszechnie wiadomo, ze uczenie si¢ przez do-
$wiadczenie jest o wiele skuteczniejsze niz przyswa-
janie teorii, co odzwierciedlaja stowa Kartezjusza:
»Powiedz mi, a zapomne. Pokaz mi, a zapamigtam.
Pozwél mi zrobié, a zrozumiem”. W pierwszej po-
towie XX wieku pisat o tym w swych pracach John
Dewey, amerykaniski filozof, autor teorii ,uczenia
si¢ przez dziatanie”, ktéry byt przekonany, ze aby
edukacja osiagneta swoje cele, musi opierad si¢ na
rzeczywistym  doswiadczeniu  zyciowym cztowie-
ka. Dlaczego zatem w XXI wieku rzesza polskich
uczniéw wciaz biernie przyswaja szereg teorii, po-
je¢, tekstéw (bedacych w zasiegu smartfona!), za-
miast mysleé, angazowal réine zmysly, cialo,
emocje i wyobrazni¢? To proste. Wyuczong wiedzg
encyklopedyczng bez problemu mozna sprawdzi¢
i oceni¢. Doswiadczanie, odkrywanie, ekspery-
mentowanie nie pozwala si¢ tak latwo zamienid
na zapisane czerwonym kolorem oceny w szkol-
nym dzienniku. Dlaczego wielu nauczycieli boi si¢
opusci¢ z uczniami sal¢ lekcyjna, by bada¢, analizo-
waé, watpi¢, docieka¢? Czyz nie jest tak, ze wigk-
sz0$¢ obawia sig, ze ten czas bedzie nieprodukeywny
i zmarnowany, nieuporzadkowany notatka w zeszy-
cie, nienaznaczony réwniutkim rzgdem ocen z od-
powiedzi, nieuswigcony odwiecznym porzadkiem:
lekcja, temat, praca domowa?

Juz w latach siedemdziesigtych XX wieku amery-
kanski psycholog i teoretyk metod nauczania Dawid
A. Kolb stwierdzil, ze uczenie si¢ przez do§wiadcze-
nie sklada si¢ z czterech faz: bezposredniego do-
$wiadczenia, refleksji, abstrakcyjnej konceptualizacji
oraz aktywnego eksperymentowania. Czy nauczy-
ciel w polskiej szkole moze w chwili obecnej umoz-
liwi¢ uczniowi przezywanie tego cyklu? Czy zdazy

wowczas zrealizowaé Swieta Podstawe Programowa?
Spéjrzmy prawdzie w oczy. Obowiazujacy model na-
uczania wywodzi si¢ z czaséw rewolucji przemysto-
wej 1 nie jest w stanie sprostaé wymaganiom wsp6t-
czesnej gospodarki. Czy rynek pracy potrzebuje
ludzi gotowych do mechanicznego wykonywania
serii zadan? Czyz do tego nie sa raczej tworzone
na $wiecie roboty? Wedtug World Economic Fo-
rum az 65 % dzisiejszych ucznidéw szkoty podstawo-
wej bedzie pracowato w zawodzie, ktdry jeszcze nie
istnieje, a do roku 2030 roboty zastapig okoto 800
milionéw miejsc pracy. Jakie kompetencje powinni
zatem rozwija¢ mlodzi ludzie, skoro nie wiadomo,
jaka konkretng wiedza beda musieli dysponowaé
w przyszlosci? Czego powinni si¢ uczy¢? Eksperci
uwazaja, ze obok umiejetnosci cyfrowych i technicz-
nych zwigzanych z rozwojem nowoczesnych techno-
logii, niezwykle wazne stang si¢ kompetencje migk-
kie. To jest cos, w czym robot nie zastapi czlowieka.
Kilka lat temu Swiatowe Forum Ekonomiczne zde-
finiowato list¢ tych umiejetnosci i uznato, ze w naj-
blizszych latach beda one kluczowe na rynku pracy.
Sa to: kompleksowe rozwiazywanie probleméw,
krytyczne myslenie, kreatywnos$é, zarzadzanie
ludZmi, wspélpraca, inteligencja emocjonalna,
wnioskowanie i podejmowanie decyzji, negocja-
gje i elastyczno$é poznawcza.

Co pomysleliby wielcy nauczyciele starozytni,
gdyby mogli za pomoca wehikutu czasu przenies¢
si¢ do wsp6lczesnej sali lekeyjnej? Warto mied $wia-
domos¢, ze Konfucjusz, Lao Tse w Chinach, pro-
rocy hebrajscy i Jezus w czasach biblijnych, Ary-
stoteles, Sokrates czy Platon w starozytnej Grecji
postrzegali uczenie si¢ jako proces dociekart umy-
sfowych, nie za$ jako bierny odbiér przekazywanych
tresci. A jak wyglada wigkszo$¢ polskich szkét w XXI
wieku? Kiedy wazniejsza od piatki z testu stanie si¢
wspdtpraca, doceniona zostanie umiejgtnos¢ zada-
wania pytan, kwestionowania i dociekania? Na razie
w centrum edukacji wszechobecne sa oceny, ktére
schwytane w dzienniki lekcyjne przypominaja przy-
stowiowe wréble. Dzigki temu nauczyciele nie tylko
wréble maja w garsci, ale takze uczniéw. A gotab na
dachu? Niech sobie grucha i pozostaje w sferze ma-
rzen, skoro polskie szkolnictwo nie ma odwagi po-
lecie¢ wysoko, by rozwija¢ kompetencje migkkie jak
golebi puch. Wielka szkoda, bo bez wsparcia wielu
uczniéw nie rozwinie skrzydet. Na szczgscie szanse
majg posiadacze wlasnych gotebnikéw.



Jarostaw Marciniak
trener zeglarstwa w KS AQUA Wloctawek

O zeglarskich pasjach
i umiejetnosciach we Wloclawku

ostatnich  kilkudziesieciu  latach
gwaltownie przyspieszyl i dynamicznie rozwija sig
nadal. Zycie w nim z jednej strony jest wygodne,
bo mamy nowoczesne pojazdy, szybka acznosé
komérkows i do tego Internet. Z drugiej strony nie
jest fatwo, bo szybkie tempo zycia i komunikatory
zatatwiaja w duzej cz¢sci potrzebe spotkan z innymi
ludZzmi, a Internet to putapka, z ktérej trudno wyjsc.
Wigcej czasu spedzamy w pozycjach statycznych, za-
miast pospacerowaé czy pojezdzi¢ rowerem. Nasze
dzieci czerpia z nas wzorzec do nasladowania, ktéry
nie zawsze powinien by¢ wzorcem. Czas, w ktérym
kiedy$ uczylismy si¢ prostych rzeczy, jak wbijanie
gwozdzi, rozwigzywanie konfliktéw na trzepaku albo
odstresowywanie si¢ podczas gry na podwérku, minat.
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Teraz dzieci doskonale znaja Androida, Messanger'a
i Twitter’a, a stabo rolki, hulajnoge czy rower. Do-
skonale przetestuja nowa komérke i tablet, natomiast
przykrecenie blotnika w rowerze czy naprawa sprzacz-
ki w plecaku to niedostgpne galaktyki. U wigkszosci
z nich, najbardziej rozbudowana muskulatura to mig-
$nie kciuka i palca wskazujacego. Brakuje im tego, co
nam umozliwiatlo wspélne budowanie wigwamu z ga-
tezi, gre w pitke albo w gume. Wickszos¢ dzieci nie
bardzo chce si¢ angazowa¢ w trudne zadania, bitwa
w komoree jest tatwiejsza. Cos, co przychodzi tatwo,
jest OK, ale jesli trzeba nauczy¢ sig ztozonej czynnosci
czy tez doskonali¢ umiej¢tnos¢, to odpuszczaja.

OPtysie.pi \

Na szczgécie wigkszo$¢ to nie wszyscy. Dla dzie-
ci, ktére ciagle maja w sobie ogieri i potrzebg nauki
czy po prostu dziatania, my proponujemy zeglarstwo.
Dawniej, w zeglarstwie sprawdzali si¢ tylko ludzie
silni fizycznie i psychicznie, potrafiacy stawi¢ czota
wielu przeciwnosciom. Tego uczyta ich cigzka praca
na wielkich zaglowcach czy todziach rybackich. To
jest wlasnie sifa zeglarstwa i czerpiemy z niej, ile sig
da. W naszym klubie nie korzystamy z ,nowocze-
snego wychowania”, bo tradycyjne jest duzo lepsze.
Male dzieci w wieku 5-6 lat, kiedy przychodza na
nauke zeglarstwa (nie nauke zeglowania, ale wlasnie
zeglarstwa), od pierwszego spotkania musza wyko-
na¢ wszystkie czynnosci samodzielnie pod okiem in-
struktora. Jesli jest potrzebna pomoc przy wstawieniu
masztu z zaglem do t6dki, robia to wspélnie
z innymi. Pomoc rodzicéw jest w klubie za-
broniona, a jedli staje si¢ konieczna, to pomaga
trener. Maluchy robia wszystko same, cze¢sto
przygotowanie sprzgtu trwa bardzo dlugo i na
samo plywanie/zeglowanie pozostaje niewiele
czasu. Nie przyspieszamy dzialag, a tylko pod-
powiadamy, co po kolei maja robi¢. Kiedy juz
przygotuja tédke, to samodzielnie albo z kole-
gami muszg zaciagna¢ ja na matym woézeczku
na brzeg i zwodowa¢. Zdarza sig, ze juz wtedy
jaki$ maty zeglarz wpadnie do wody po pas.
Pézniej wechodza do swojej tédeczki, wielkosci
1 na 2 metry i od tego czasu s juz kapitanami
swego okretu. Wprawdzie instruowani przez
trenera, jednak samodzielnie musza sterowad
todzia, podejmowaé decyzje, obserwowaé po-
gode, zafalowanie akwenu i kolegéw na in-
nych t6dkach. I zwykle za pierwszym razem wystarcza
im ,odwagi” na 10 — 15 minut zeglowania i wracaja
na brzeg.

Sekcja zeglarska Klubu Sportowego AQUA we
Whoctawku od wielu lat szkoli i doskonali nie tyl-
ko sportowe umiejetnosci swoich zawodnikéw.
Zeglarstwo jest interdyscyplinarne, aby byé dobrym
zeglarzem, potrzebna jest szeroka wiedza i rézne
kompetencje. Zdobywa si¢ je systematycznie w dtu-
gim okresie czasu. Czgé¢ matych zeglarzy kontynuuje
swoja sportowa aktywno$¢, Scigaja si¢, walcza, prze-
grywaja i wygrywaja. Marza o wielkich regatach albo
Igrzyskach Olimpijskich. Startujqg w Mistrzostwach



Polski, Mistrzostwach Swiata i rozwijaja si¢ sporto-
wo. Inni planujg swoje wyprawy do cieptych krajéw
albo dookota $wiata, zdobywaja stopnie zeglarskie,
przesiadajg si¢ na wigksze jachty. Wszyscy regularnie
spotykaja si¢ nad woda albo na wodzie i zegluja. Nie
wpatrujg si¢ w ekrany telefonéw, tabletéw i Internet,
bo wigkszo$¢ czasu spedzaja na zeglowaniu z przyja-
ciétmi. Dlatego dla wielu cztonkéw klubu dramatycz-
ny byl moment zawieszenia treningéw na czas kwa-
rantanny zwiazanej z pandemia.

Kiedy wszyscy byliémy uwiezieni w domach,
kreatywno$¢ dafa zna¢ o sobie i wtedy chetnie ko-
rzystaliémy z Internetu i messengera do nawiazania
kontaktéw i organizowania spotkan. Zawodnicy
otrzymywali zadania i treningi do samodzielnej reali-
zacji. Na wirtualnych zajeciach doskonalili$my strate-

Pawel Olszewski
Prezes Lipnowskiego Klubu Kyokushin Karate

gic i taktyke poprzez wyktady, ale réwniez ¢éwiczenia.
Raz w tygodniu spotykalismy si¢ na wirtualnych za-
wodach. Scigaliémy si¢ wszyscy razem, bez wzgledu
na wiek i zeglarski staz, sprawdzajac na platformie
Virtualregatta (regaty zeglarskie), co zapamigtali§my
z wykladéw i éwiczen. W czasie jednych regat rozgry-
wali$my pig¢ kilkuminutowych wyscigéw. Przeprowa-
dzilismy cykl regat o Wirtualny Puchar Klubu, wygrat
Kuba (13 lat), pokonujac wszystkich facznie z trene-
rami (szybko ,klika¢” myszka tez trzeba umie¢). Ku
zadowoleniu wszystkich 4 maja moglismy spotka¢ si¢
w klubie, przez 3 godziny wyciagalismy sprzet z han-
garu i taklowaliémy. Dwa dni pézniej pierwszy raz
zeglowalismy w nowej rzeczywistosci. Rados¢ byta nie
do opisania!

O historii karate i sukcesach karatekéw

z Lipna

Karate cieszy si¢ duza popularnoscia na calym
$wiecie. Niewielu jest ludzi, ktérzy nie widzieli
pokazu famania cegiet lub desek przy pomocy pigsci,
badz jednego tylko mezczyzny, pokonujacego gotymi
rekami uzbrojonych przeciwnikéw. Karate jednak jest
czyms wigcej. Rozwiniete przeszto tysiac lat temu jako
forma walki bez uzycia broni, ale z zastosowaniem
naturalnych dla czlowieka $rodkéw walki, tj. pigsci,
tokei, kolan, stép i glowy stalo si¢ szkota hartowa-
nia charakteréw i sposobem na doskonalenie cech
psychicznych poprzez rygorystyczny trening cielesny.
Droga ta umozliwia osiagnigcie jednosci ducha i ciata.
Jesli brzmi to zbyt abstrakeyjnie, postuzmy si¢ bardziej
obiegowymi okre$leniami. Oprécz wzmocnienia ciata
- poprawienia kondycji i koordynacji, karate zwigksza
czujno$¢ i samoswiadomo$¢. Uczy takze zaufania —
nie zarozumiatosci czy zuchwatosci — ale glebokiego
zaufania we wlasne sily, we wlasne zdolnosci,
postgpowania wobec otaczajacego nas $wiata. Natu-
ralng konsekwencja jest opanowanie i poczucie we-
wnetrznego spokoju. To whasnie jest prawdziwe kara-
te, ktére mozna praktykowaé przez dugie lata, nawet
kiedy nie jest si¢ juz zdolnym do tamania cegiel.
Wszystko jednak musi mie¢ swéj poczatek. W kara-

Droga karate zaczyna si¢ i koticzy na uprzejmosci.
Bgd? zatem nalezycie uprzejmy przez caly czas.
Masutatsu Oyama

te poczatkiem sa formy fizyczne — uderzenia pigscia,
kopnigcia i bloki, nauka przyjmowania okreslonych
pozycji i poruszania si¢ w nich, obroty ciata, wyskoki,
uniki etc. Istnieja réwniez techniki, keére umozliwia-
ja bieglemu karatece wykonanie, zdawaloby si¢, nie-
mozliwych wprost wyczynéw. Zaawansowana forma
karate taczy energi¢ fizyczna z doswiadczeniami
psychologicznymi w co§, co odczuwane jest przez
wickszo§¢ mistrzéw jako potgzna sita napedowa.
Podczas, gdy sita zewngtrzna jest nastgpstwem
intensywnego treningu, niesamowite demonstracje
tamashiwari sa raczej rezultatem sity wewnetrznej —
skutkiem szkolenia opartego o wspétczesng wiedzg
oraz efektem zastosowania metod wypracowanych
setki lat temu w dalekowschodnich klasztorach.

HISTORIA KARATE

Obecnie funkcjonuje przekonanie, iz karate jest
czysto japoniska sztuka walki, podobnie jak sumo
czy kendo. Tymczasem zrédta historyczne wskazuja,
iz kolebka karate s3 Chiny, a nawet jeszcze wczesniej
Indie - jesli nie bra¢ pod uwage faktu, iz metody
pokrewne karate znano juz w starozytnej Gregji (pan-
kration). Droga, jaka przebylo karate nim trafito do



Japonii, jest dtuga i liczy wiele wiekéw. Przyjrzyjmy
si¢ jej pokrotce.

W 520 r. n.e. hinduski mnich Bodhidarma przy-
bywa pieszo z Indii do Chin, by naucza¢ tam Buddy-
zmu Zen. Studiujac techniki ataku zwierzat i owadéw
oraz sity natury Bodhidarma, taczy je ze specjalnymi
technikami oddychania i tworzy podstawy pod
legendarny system walki bez broni i koncentracji
psychicznej. Buduje $wigtyni¢ Shaolin w prowincji
Honan, gdzie udziela mnichom swych nauk.

Pomostem, ktérym karate przedostaje si¢ z Chin
do Japonii jest Okinawa. Druga wazna data w historii
karate to rok 1609, kiedy to japoriski réd Satsuma,
po porazce rodu Tokugawa kieruje si¢ w strong
archipelagu Ryukyu, wyprawiajac militarna ekspedy-
¢j¢ na Okinawe. Okupacja wysp trwa ponad 250 lat.
Zakaz posiadania wszelkiej broni prowokuje tubyl-
céw do studiéw walki wrecz. W zupetnej tajemnicy,
najczgéciej noca mieszkaricy Ryukyu - korzystajac
z doswiadczen chinskich — ¢éwiczag Okinawa-te, meto-
d¢ walki polaczong z réznych styli Chuan-Fa i Tode.
Jednym z mistrzéw okinawskich jest Gichin Funa-
koshi, ktéry demonstruje swa sztuke w Budokuden
w Kioto w 1915 roku. To trzecia wazna data w historii
karate. Funakoshi zwany ojcem karate pozostaje w Ja-
ponii na stale, wywierajac ogromny wplyw na japoni-
skie Budo. Wprowadza ostatecznie do uzycia termin
,karate"- (np. pusta r¢ka), sama za$ sztuka wchodzi
obok judo, kendo i aikido w sktad japonskiego syste-
mu walki — Budo.

HISTORIA KYOKUSHINKAI

oKyoku” tumaczy si¢ jako, ostateczny’,

yzasadniczy” albo ,podstawowy”; ,shin’- ,prawda’
badz ,rzeczywisto$¢”, za$ ,kai” to po japonsku
ystowarzyszenie”, ,przytaczenie” lub ,wziaé udzial”.
Zatem Kyokushinkai oznacza dazenie do poznania
prawdy.

— glebia

S

Historia kyokushinkai ,Ekstremum Prawdy” jest
w duzej mierze historig zycia jego tworcy Masutatsu
Oyamy. Przyszedt on na $wiat w 1923 roku niedaleko

ciaglosé

Seulu w Korei Potudniowej. Jako wuczen szkoly
podstawowej zaczat nauke chinskiego stylu Kempo.
W 1936 roku zdobyt czarny pas. W wieku 13 lat osie-
dlit si¢ na stale w Japonii. Nauke w szkole lotniczej
Yamanashi potaczyt z treningami karate pod kierun-
kiem Funakoshi. Jako 17-letni student uniwersytetu
w Takushoku zdobyt 2 Dan w karate. W roku 1946
Oyama rozpoczat nauk¢ na Wydziale Wychowania
Fizycznego Uniwersytetu Waseda. Aby poglebi¢ swa
wiedzg o starych zwyczajach samurajskich, kontakto-
wal si¢ z dwoma stynnymi japoriskimi pisarzami: E.
Yoshikawa i S. Czaka. W 1947 roku zostal mistrzem
Japoni w pierwszych powojennych mistrzostwach
karate. W rok pézniej zdecydowal si¢ poswigci¢ swe
zycie karate i rozpoczal dlugi 18- miesigczny trening
w gérach, by doprowadzi¢ do perfekeji swa technike.
Po powrocie Oyama — jako jedyny w historii karateka
— zdecydowat si¢ na walke z bykiem. W 1952 roku
wyjechat do USA, gdzie przez 11 miesi¢cy prowadzit
szkolenia i pokazy. W 1954 roku Oyama otworzyt
pierwsze Dojo, a dziewi¢¢ lat pédiniej zatozyt
Migdzynarodowa Organizacje Karate Kyokushinkai
z centralnym Dojo Honbu w Tokio. Rok pézniej
byly premier Japonii E. Sato otrzymat tytut Kaicho
(prezydenta), a Oyama zostal Kancho (dyrektorem).
W 1974 roku Kancho Oyama otrzymat 9 Dan,
arok pdzniej odbyly si¢ pierwsze Otwarte Mistrzostwa
Organizacji Kyokushinkai, w ktérych zwycigzyt E.
Sato. Aktualnie Migdzynarodowa Organizacja Ky-
okushin jest najbardziej dynamiczng i liczna orga-
nizacjq na $wiecie. Posiada blisko 1100 oddziatéw
w ponad 120 krajach, zrzeszajac ok. 2 mln czlon-
kéw. W jej zarzadzie zasiadaja m.in. M. Mori i T.
Miki — byli premierzy Japonii, krél Hiszpanii Juan
Carlos. Masutatsu Oyama, jako twoérca i zatozyciel
nowoczesnego  kierunku,  posiadal  najwyzszy
stopied wtajemniczenia — 10 Dan. Byl autorem
fundamentalnych publikacji ksigzkowych na temat
karate. Jego wyczyny sa wprost fantastyczne. Walczyt
m.in. przez 3 dni non stop ze 100 przeciwnikami, po-
konat 50 bykéw. W czasie trwania swojej btyskotliwej
kariery zyskal przydomek ,ostatniego samuraja’.
Masutatsu Oyama zmart 26 kwietnia 1994 roku.

LIPNOWSKI KLUB KYOKUSHIN KARATE
powstat w pazdzierniku 1996 roku, poczatkowo z sie-
dziba we Wloclawku, skad pochodzi inicjator utwo-
rzenia klubu i jego trener, Pawet Olszewski. W grud-
niu 2000 roku siedziba klubu zostata przeniesiona do
Lipna. Pierwsze zajecia karate odbywaly si¢ w liceum
ogblnoksztalcacym. Poczatki byly trudne, grupa
liczyta zaledwie kilkanascie oséb. Z kazdym kolej-
nym miesigcem chetnych, by éwiczy¢, zdecydowanie
przybywato. Juz po krétkim czasie trenowato okoto
50 oséb, stworzono kilka grup wiekowych. 1 wrzesnia
2015 roku klub przeniést si¢ do nowego Dojo, za-



pewniajac profesjonalne warunki treningowe.

Grupa dzieci w klubie na sali

W chwili obecnej klub posiada na swoim koncie
ponad 700 medali i blisko 200 ¢wiczacych. Wycho-
wal medalistéw Mistrzostw Europy, wielokrotnych
medalistéw Mistrzostw Polski Senioréw oraz Pucharu
Polski Senioréw, medalistéw Mistrzostw Polski Ju-
nioréw, Mistrzostw Polski Mlodziezowcéw, Pucharu
Polski Mtodzikéw, Mistrzostw Wojewddztwa oraz
medalistéw imprez miedzynarodowych i ogdlno-
polskich zawodéw. Klub osiagnat wysoka pozycje
wéréd innych klubéw w Polsce. W maju 2012 roku
nasi zawodnicy po raz pierwszy wzigli udziat w Mi-
strzostwach Europy, ktére odbyly si¢ w Saragossie
(Hiszpania), a w styczniu 2013 roku w Pucharze
Swiata w Tokio. W 2015 roku zdobyli ztoty i brazowy
medal Mistrzostw Europy w Estonii. Od tego czasu
systematycznie biora udzial w zawodach najwyzszej
rangi, reprezentujac kraj na Mistrzostwach Europy,
zdobywajac wysokie miejsca. Klub co roku zdobywa
tytul Mistrza Polski. Na koncie posiadamy 6 medali
Mistrzostw Europy. Tylko w 2019 roku zawodnicy
LKKK zdobyli facznie 68 medali, w tym: 31 zlo-
tych, 20 srebrnych i 17 brazowych. Do najwazniej-
szych tytutéw 2019 roku naleza: Wicemistrzostwo
Europy Junioréw w kumite (walki - 70 kg w Portu-
galii, ztoty medal Mistrzostw Polski Junioréw w ku-
mite - 65 kg w Makowie Mazowieckim, zfoty medal
Pucharu Polski w kumite junioréw - 65 kg, srebrny
medal Pucharu Polski w kumite juniorek mlod-
szych +55 kg, brazowy medal Pucharu Polski w kata
junioréw we Whoctawku oraz 4 zlote, 2 srebrne i 2
brazowe medale odpowiednio w kategoriach: mto-
dzikéw, junioréw mtodszych i junioréw z Mistrzostw
Makroregionu Zachodniego w Resku (najwazniejsze
imprezy sportowe rangi mistrzowskiej z ramienia Pol-
skiego Zwiazku Karate). Réwniez sam trener sensei
Pawet Olszewski 4 Dan, ktéry jest tez zawodnikiem
odnosi sukcesy na zawodach rangi mistrzowskiej i in-
nych zawodach ogélnopolskich. Systematycznie star-

tuje w Mistrzostwach Europy, a w 2013 roku walczyt
w Japonii na zawodach Pucharu Swiata.

Rok 2019 byt szczegélny dla Lip-
nowskiego Klubu Kyokushin Karate,
poniewaz w tym czasie zawodnicy odnie-
§li ogromne sukcesy w najwazniejszych
imprezach sportowych i tym samym
udowodnili, ze naleza do najlepszych
zawodnikéw w Europie. W kwietniu
klub byt organizatorem 46. Mistrzostw
Polski Senioréw. Jest to wazna im-
preza sportowa o najwickszym presti-
zu, ktérej organizacje Polski Zwiazek
Karate przyznat Lipnowskiemu Klubowi
Kyokushin Karate prowadzonemu przez
sensei Pawta Olszewskiego posiadajacego
jedenz najwyzszych stopni mistrzowskich
w Polsce 4 Dan. Sukcesem okazato sie réwniez to, ze
patronat honorowy, obok Starosty Lipnowskiego, ob-
jat Polski Komitet Olimpijski, po raz pierwszy w hi-
storii Mistrzostw Polski.

Aktualnie zawodnicy Lipnowskiego Klubu Ky-
okushin Karate naleza do najlepszych zawodnikéw
w kraju i Europie.

W chwili obecnej w klubie éwiczy blisko 200
adeptéw: dzieci, mlodziez oraz dorosli.

Oferujemy:

* nauke jednej z najbardziej popularnych szeuk walki
* nauk¢ dynamicznych kopnig¢ i uderzen oraz szereg
technik pod katem samoobrony

* ¢wiczenia ogblnorozwojowe i rozciagajace

* ¢wiczenia korekceyjne, gry i zabawy (dzieci)

* systematyczne sesje egzaminacyjne na stopnie wta-
jemniczenia

* obozy letnie, zimowe oraz seminaria

* udzial w zawodach sportowych.

TRESC PRZYSIEGI DOJO

Bedziemy cwiczyé nasze serca dla osiggnigcia pewne-
go i niewzruszonego ducha.

Bedziemy dazyé do prawdziwego opanowania sztuki
karate, aby kiedys nasze ciato i zmysty staty si¢ doskonale.

Z glebokim zapatem bedziemy staraé sig kultywowac
ducha samowyrzeczenia.

Bedziemy przestrzegaé zasad grzecznosci, poszano-
wania starszych oraz powstrzymywac si¢ od gwattowno-
sci.

Bedziemy spogladac w gore ku prawdziwej madrosci
i sile, porzucajqc inne pragnienia.

Bedziemy wierni naszym ideatom i nigdy nie zapo-
mnimy o cnocie pokory. Przez cate nasze Zycie, poprzez
dyscypling karate, dazyc bedziemy do poznania praw-
dziwego znaczenia drogi, ktdrg obralismy.

Nie bedziemy stosowacd i rozpowszechniad sztuki KA-
RATE poza Dojo.

Zapraszamy wszystkich chetnych i pasjonatéw!
Osu!!! (zwrot grzeczno$ciowy wyrazajacy szacunek).



Barbara Wisniewska-Barytka emerytowana nauczycielka ZSB w Bydgoszczy
Witold Gwiazdowski emerytowany nauczyciel ZSB w Bydgoszczy

Ilona Zduficzuk KPCEN w Bydgoszczy

Historia Katolickiego Liceum
Ogoélnoksztalcacego w Bydgoszczy

Jubileusz 30-lecia pierwszej w regionie niepubliczne;j

szkoly katolickiej

WsTEP

Historia powstania szkoly wyrasta z ducha cza-
s6w, jakie rozpoczal pontyfikat Ojca $w. Jana Pawta I1
i jest jednym z jego niezliczonych owocéw. To Papiez
swoja niezwykla osobowoscia i duchowoscig zmieniat
$wiat i pojedynczych ludzi. W szczegdlnosci obudzit
ducha narodu polskiego, budowal solidarnos¢ spo-
teczna, inspirowal nowe inicjatywy, wypraszat faski
nawrocenia.

16 pazdziernika 1978 roku konklawe w Rzymie
wybrato nowego papieza, ktérym zostat polski kar-
dynat z Krakowa, Karol Wojtyta. Nowy pontyfikat
otworzyl stolice apostolska na $wiat i ludzi. Ojciec
$w. Jan Pawet II rozpoczat pielgrzymki do wielu kra-
jow na réznych kontynentach i do niego zaczynaja
przyjezdzaé pielgrzymi, a przede wszystkim Polacy.
W komunistycznej Polsce masowo rozwijat si¢ ruch
pielgrzymkowy. W Bydgoszczy powstato jego swoiste
centrum w parafii Matki Boskiej Czestochowskiej.
Stad 20 sierpnia 1985 roku wyruszyla pielgrzymka,
w ktorej znalazta si¢ duza grupa nauczycieli. Spotka-
nia z Ojcem $w. oraz przezycia pielgrzymkowe spra-
wily, ze ci nauczyciele zapragneli utworzy¢ wspélno-
t¢. Przewodnik pielgrzymki ks. Edward Lojek CM
zgodzit si¢ zosta¢ opickunem duchowym grupy
i zaproponowat spotkania w bydgoskiej bazylice pw.
$w. Wincentego a Paulo. Na spotkaniu optatkowym
zorganizowanym 20 grudnia 1985 roku, na ktére
zaproszono takze innych zainteresowanych, przedsta-
wiono tematyke i spos6b funkcjonowania wspdlnoty.
I tak powstata w Bydgoszczy Wspélnota Nauczycieli
»Ruchu ku Cywilizacji Mitosci”. Liderka Wspdlnoty
zostata mgr inz. Barbara Wisniewska-Barytka.

WsPOLNOTA NAUCZYCIELI
Ruch ,,Ku Cywilizacji Mitosci” powstal w Krako-
wie, a jego zalozycielem byt inz. Stanistaw Pruszyn-
ski. W ruchu tym przestrzegato si¢ czterech zasad:
prymatu osoby przed rzecza, wigcej by¢ niz mieé,
etyki przed technika i milosierdzia przed sprawiedli-
woscia. Ruch ,, Ku Cywilizacji Mitosci” byt odpowie-

dzig Stanistawa Pruszynskiego na stowa Jana Pawla
II: ,Pomézcie mi budowaé powszechng cywilizacje
milosci, aby ludzkie Zycie stawato si¢ bardziej ludz-
kie”. Wiadomo$¢ o nowym ruchu dotarta do Byd-
goszczy za posrednictwem s. Lidii ze Zgromadzenia
Si6str Najswietszej Rodziny z Nazaretu.

Pafistwo Pruszyriscy organizowali sympozja po-
$wigcone sposobom rozwiazywania trudnych pro-
bleméw spotecznych. W listopadzie 1985 roku zor-
ganizowali sympozjum na temat ,,By¢ nauczycielem
dzisiaj”. Wziely w nim udziat Barbara Wisniewska-
-Barytka i Ilona Zduriczuk. Bylo ono niezwykle in-
spirujace, zachecito do zmian w pracy pedagogiczne;j,
jak réwniez do dzielenia si¢ zdobytymi informacjami
z innymi nauczycielami. Wyznaczylto gtéwne kierun-
ki pracy we wspoélnocie.

Podstawowg tematyka spotkari bylo poznawanie
katolickich systeméw wychowawczych, odkrywanie
powotania nauczyciela i ksztaltowanie jego formacji
duchowej. Z tymi zagadnieniami zapoznawano si¢ na
wykladach i w homiliach ksi¢zy. Siegano do dorobku
Kosciota, aby poznawaé rézne systemy wychowaw-
cze, odkryto aktualnos¢ mysli pedagogicznej Wiel-
kiego Prymasa Stefana Kardynata Wyszyniskiego. Byt
to pickny czas, kiedy czulo si¢ ludzka solidarnos¢,
wielu ludzi nauki dzielito sie chetnie i bezinteresow-
nie swoja wiedza. W pamigci nauczycieli pozostat
wspaniaty wyklad prof. Artura Hutnikiewicza z Uni-
wersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu o powota-
niu nauczyciela.

Po roku dziatalnosci Wspélnoty ,,Ruchu ku Cy-
wilizacji Mitosci” ks. Edward Lojek zostat przeniesio-
ny do pracy w innej placéwee, a opieke duszpasterska
nad wspélnota objat ks. Czestaw Chabielski SJ. Od-
tad koscidt Jezuitéw w Bydgoszczy stat si¢ miejscem
spotkan nauczycieli. Ten charyzmatyczny duchowny
zwykt mawiaé: ,tu dziatanie nie wystarczy, tu trzeba
i$¢ w glab”.

Organizowano tez nauczycielskie pielgrzymbki.
Na jednej z nich nauczyciele odwiedzili szkote¢ Sidstr
Niepokalanego Poczgcia NMP w Szymanowie, nato-



miast w ramach Tygodnia Kultury Chrzescijariskiej,
zorganizowanego w Bydgoszczy zapoznali si¢ z syste-
mem pedagogicznym blogostawionej matki Marceli-
ny Darowskiej stosowanym w Szymanowie. Wyktad
przeprowadzita s. Grazyna Jordan.

Dojrzewajace marzenie o powolaniu szkoty kato-
lickiej nabrato ksztaltu, kiedy na jednym z sympo-
zjéw Barbara Wisniewska-Barytka poznata ramowe
zasady organizacji niepublicznej placéwki oswiato-
wej. 8 grudnia 1989 roku odbyto si¢ spotkanie wi-
gilijne nauczycieli z biskupem Janem Nowakiem, wi-
kariuszem Biskupim dla miasta Bydgoszczy. Liderka
grupy przedstawila na nim sprawozdanie z pigciolet-
niej dziatalnosci Wspédlnoty Ruchu ,Ku Cywilizacji
Mitosci” oraz propozycje utworzenia katolickiego
liceum ogélnoksztatcacego w Bydgoszczy. Ks. biskup
pozytywnie ocenit dziatalno$¢ nauczycieli i podjeta
inicjatywe, obiecujac wspétpracg i pomoc w organi-
zadji szkoly.

dengji. Kolejnym krokiem bylo przygotowanie nie-
zbednych dokumentéw i uzyskanie pozwolenia na
prowadzenie szkoly przez Archidiecezj¢ Gnieznien-
ska u ministra edukacji narodowej Henryka Samso-
nowicza, jak réwniez pozwolenia na otwarcie niepu-
blicznej szkoty w Kuratorium Oswiaty i Wychowania
w Bydgoszczy. Prace postgpowaly w szybkim tempie,
bowiem juz 9 kwietnia 1990 roku na posiedzeniu
grona pedagogicznego w rezydengji ks. biskupa Jana
Nowaka wybrano na stanowisko dyrektora Katolic-
kiego Liceum Ogoélnoksztalcacego mgr inz. Barbare
Wisniewska-Barytke. Kandydature zatwierdzit J.E.
Ks. Kardynat Jézef Glemp. Z wizyta do ministra
edukacji narodowej udata si¢ delegacja, w sktadzie
ktérej obok dyrektor szkoly znalazt si¢ sekretarz bi-
skupa ks. Wojciech Polak i nauczycielka jezyka an-
gielskiego mgr Janina Wiertlewska. Minister wyrazit
zgodg na prowadzenie szkoly i zachgcal do solidne;j,
innowacyjnej pracy. Takze Jerzy Kuberski, éwcze-
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sny kurator o$wiaty i wychowania, wydat
zgode na otwarcie placéwki. 25 kwietnia
1990 roku Wikariusz Biskupi dla miasta
Bydgoszczy wydat komunikat o nowo-
powstajacym niepublicznym liceum kato-
lickim i warunkach rekrutacji. Odczytano
go we wszystkich kosciotach w niedziele
29 kwietnia 1990 roku. O nowej placéw-
ce informowano uczniéw klas dsmych na
lekcjach religii.

Szkota cieszyta si¢ duzym zaintereso-
waniem mieszkadcow Bydgoszezy i okolic.
Do kancelarii Prymasowskiego Instytutu
Kultury Chrzescijaniskiej wplyneto 151
podan od kandydatéw. 7 maja 1990 roku

St
M. K

Spotkanie spotecznosci KLO z ks. Prymasem Kardynatem Jozefem Glempem. Po prawej stro-
nie ks. prymasa siedzq ks. biskup Jan Nowak i dyrektor szkoly Barbara Wisniewska-Barytka,
po lewej ks. prefekt Roman Kneblewsk. Z archiwum prywatnego B. Wisniewskiej-Barytki

ORGANIZACJA KATOLICKIEGO LICEUM
OGOLNOKSZTALCACEGO

W styczniu 1990 roku rozpoczely si¢ rozmowy
z ks. biskupem Janem Nowakiem zwiazane z organi-
zacja szkoly. Biskup wyrazil zyczenie, aby rozpoczeta
ona dziatalno$¢ w roku szkolnym 1990/1991.

Ustawa o rozwoju systemu o$wiaty i wychowa-
nia, do ktérej w roku 1990 wprowadzono zmiany
umozliwiajace otwieranie niepublicznych placéwek
o$wiatowych z uprawnieniami szkét publicznych,
data podstawe do organizacji szkoty katolickiej. Byt
to wigc najwlasciwszy czas na rozpoczecie prac zwia-
zanych z organizacja liceum. Zaczgto od dyskusji nad
przyszlym ksztaltem szkoly i kompletowaniu grona
pedagogicznego. Najwazniejsze rozmowy odbywaly
si¢ z udziatlem ks. biskupa Jana Nowaka w jego rezy-

odwotano ze stanowiska Kuratora Oswia-
ty i Wychowania Jerzego Kuberskiego,
a nowym zostal dotychczasowy wicekura-
tor, czlonek Zwiazku Zawodowego ,,Soli-
darno$¢”, Januariusz Stodolny. Owocna wspétpraca
z nowym kuratorem o$wiaty i wychowania, zyczli-
wo$¢ okazywana szkole przez wladze o$wiatowe byly
bardzo pomocne. Pracownicy Kuratorium Ogwiaty
zaangazowali si¢ w przebieg egzaminu wstgpnego,
ktéry odbyt si¢ 24 maja 1990 roku. Wynaj¢to aulg
w Liceum Ogdlnoksztalcacym nr 1 w Bydgoszczy.
Ten pierwszy egzamin rozpoczat si¢ od zyczen i blo-
gostawienistwa biskupa Jana Nowaka. Wielu uczniéw
uzyskato dobre wyniki, natomiast do szkoly przyjeto,
zgodnie z planem, tylko 36 os6b, ktére wybrata spe-
¢jalna komisja, przeprowadzajac dodatkowa rozmo-
we kwalifikacyjna. Wezesniejszy termin egzaminu,
decyzja Kuratorium Oswiaty i Wychowania, umozli-
wit tym uczniom, kedrzy si¢ nie dostana, wybdr innej
szkoty.

Wiosng 1990 roku okazalo si¢, iz budynek zaj-



mowany przez Studium Wojskowe Akademii Tech-
niczno-Rolniczej w Bydgoszczy przy ulicy M. Fornal-
skiej 49 nalezy do Kosciota, bowiem wybudowata go
w XIX wieku ze swoich sktadek parafia z przeznacze-
niem na szkol¢. Usilne wysitki biskupa Jana Nowaka
w sprawie roszczen rewindykacyjnych tej nierucho-
moséci sprawily, ze 22 maja 1990 roku doszto do spo-
tkania w Wydziale Gospodarki Komunalnej i Miesz-
kaniowej Urzgdu Wojewddzkiego w Bydgoszezy, na
ktérym uzgodniono sprawy zwiazane z przekazaniem
obiektéw przy ul M. Fornalskiej na rzecz Liceum Ka-
tolickiego. ATR w Bydgoszczy reprezentowat dyrek-
tor administracyjny Wiestaw Olszewski, dyrektora
szkoty wspieral Kurator O$wiaty i Wychowania Janu-
ariusz Stodolny, przedstawicielem Wydzialu Gospo-
darki byt Waldemar Winter. Efektem spotkania byta
zgoda na opuszczenie budynku do 30 czerwcal990
roku. Urzad Wojewddzki zgodzit si¢ wyplaci¢ ATR
w Bydgoszczy rekompensatg w kwocie 30 mln zto-
tych za wykonanie wezta cieptowniczego w budynku
i podiaczenie go do sieci c.o. W ten sposéb Katolickie
Liceum Ogodlnoksztalcace w Bydgoszezy otrzymato
budynek w petni przystosowany do nowych potrzeb.

Inauguracja nauki w pierwszym katolickim, nie-
publicznym liceum w Bydgoszczy spotkata si¢ z zy-
wym  zainteresowaniem mediéw. O nowej szkole
napisaly wszystkie istniejace w tamtym czasie gazety
miejscowe i regionalne, a éwezesny dziennikarz lokal-
nej telewizji, Konstanty Dombrowicz, przeprowadzit
wywiad z dyrektorem szkoty, Barbarg Wisniewska-Ba-
rytka, powtdérzony pézniej na antenie ogdlnopolskie;.

INAUGURACJA DZIALALNOSCI KATOLICKIEGO
LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO

3 wrze$nia 1990 roku, na mocy dokumentu Mi-
nisterstwa Edukacji Narodowej z dnia 11 czerwca
1990 roku zezwalajacym Archidiecezji Gnieznieri-
skiej na erygowanie i prowadzenie Katolickiego Li-
ceum Ogodlnoksztatcacego w Bydgoszczy przy ul.
Leszczynskiego 49, odbyla si¢ uroczysta inaugura-
cja dziatalnosci szkoly, jednej z trzech pierwszych
niepublicznych szkét katolickich w Polsce, powsta-
tych z inicjatywy s$wieckich. Nauke rozpoczeto 36
uczniéw, a pracg z nimi 15 nauczycieli. O rozwdj
duchowy mlodziezy miat zadba¢ ks. prefekt Roman
Kneblewski. Do planu nauczania profilu podstawo-
wego liceum wprowadzono dodatkowo

Z archiwum prywatnego B. Wisniewskiej-Barytki

Niezbedne byly prace remontowe i adaptacyjne.
Na ten cel uzyskano srodki z Kuratorium Og$wiaty
i Wychowania w Bydgoszczy. Pod koniec sierpnia
wszystkie pomieszczenia byly juz gotowe i zaczgto
wyposazaé szkote. Uczniowie, ich rodzice i nauczy-
ciele sprzatali po malowaniu, przygotowano dwie
klasy, pokéj nauczycielski, sekretariat, gabinet dy-
rektora, bibliotek¢ oraz jadalni¢. Wspélna praca bu-
dowata dobre relacje, panowala radosna i rodzinna
atmosfera. Rézne instytucje okazywaly szkole duzo
zyczliwosci. Przekazywano w darze ksiazki dla biblio-
teki, dawano upusty na zakup niezb¢dnych mebli
i pomocy naukowych, a dyrekcja Zespotu Szkét Mu-
zycznych w Bydgoszezy przekazata pianino.

h

Przeméwienie dr szkoty Barbary Wisniewskicj-Barytki na inauguracji dziatalnosci KLO w Bydgoszczy.

2 godziny jezyka angielskiego, jezyk
taciiski w wymiarze 2 godzin, lekcje
religii w wymiarze 2 godzin oraz prope-
deutyke nauki o spoleczeristwie wedtug
programu autorskiego.

Uczniowie z zapatem przystapili do
nauki, miedzy nauczycielami, ucznia-
mi i ich rodzicami panowata atmosfera
wzajemnej zyczliwosci i wspotpracy. We
wrzesniu przybyt do szkoty z wizyta ks.
Prymas Jézet Glemp. Po uroczystym
powitaniu obejrzat budynek i jego wy-
posazenie. Ks. biskup Jan Nowak mégt
si¢ pochwali¢ pierwsza w regionie nie-
publiczng szkota katolicka. Przekazat ja
réwniez w darze Ojcu $w., ktdry przybyt
w czerweu 1991 roku z pielgrzymka do
Whoctawka. Jan Pawet II pozdrowit spolecznos¢ Ka-
tolickiego Liceum Ogélnoksztatcacego w Bydgoszczy
i udzielit swego blogostawieristwa.

25 listopada 1990 roku ks. biskup Jan Nowak
ustanowit ks. prefekta Romana Kneblewskiego swo-
im pelnomocnikiem do spraw Katolickiego Liceum.
31 stycznia 1991 roku ks. Roman Kneblewski zostat
dyrektorem Katolickiego Liceum Ogélnoksztatcace-
go. 31 sierpnia 1991 roku zostata zwolniona, wraz
z innymi pracownikami szkoty, Barbara Wisniewska-
-Barytka.

Od 4 wrze$nia 1991 roku rozpoczeto dziatalnosé
Collegium Catholikum Bydgostiense jako szkota au-
torska ks. Romana Kneblewskiego.



Wiestawa Tomasiak-Wyszyriska
KPCEN w Bydgoszczy

Chce kierowad szkola

Oczywistym jest, ze nie wystarczy chcie¢. Musi-
my wiedzie¢, dlaczego chcemy? Jakie przestanki nami
kieruja? Czy mamy jakiekolwiek wyobrazenie o kie-
rowaniu placéwka, zespolem nauczycieli? Czy mamy
predyspozycje do petnienia tak waznej roli? Czy potra-
fimy budowac relacje, zadzierzgiwa¢ wigzi? Skutecznie
si¢ porozumiewaé? Czy jestesmy otwarci na zmiany?
Odporni na stres? Czy potrafimy rozwiazywaé proble-
my, konflikty? Czy mamy gotowos¢ spetniania ocze-
kiwan innych i czy w ogéle znamy sens pojeé: zarza-
dzanie, rzeczywisty autorytet, wizerunek zawodowy
dyrektora? O zadaniach i pelnionych przez dyrektora
rolach nie wspomng. To zaledwie czg$¢ waznych py-
tari, na ktére nalezatoby udzieli¢ sobie jednoznacz-
nych odpowiedzi.

Bardzo chce wierzy¢ w to, ze kazdy (wiem, ze s
niechlubne wyjatki) potencjalny kandydat na stanowi-
sko dyrektora przed podjeciem decyzji o uczestnictwie
w kursie kwalifikacyjnym czy tez w studiach podyplo-
mowych z zakresu zarzadzania, albo juz przed samym
konkursem, postawit sobie cho¢by kilka z wymienio-
nych pytan, a uzyskane odpowiedzi miaty wplyw na
jego ostateczng decyzje.

Inspirowana ciekawoscig jak si¢ ma moje myslenie
w stosunku do rzeczywisto$ci, zadalam kiedys$ uczest-
nikom kursu proste pytanie: Dlaczego chcesz by¢ dy-
rektorem? Uzyskatam wiele rzeczowych odpowiedzi:
ze jest to rozwéj zawodowy, gdyz przez cale zycie nie
mozna by¢ wylacznie nauczycielem i funkcjonowad
w okreslonym obszarze wiedzy i umiejgtnosci; ze cheg
by¢ lepszy od mojego dyrektora, ktéry mnie i in-
nych ciagle rozczarowuje i zawodzi; ze szef musi by¢
mistrzem i przyktadem do nagladowania a w naszej
placéwee i innych podobnych wecale tak nie jest; ze
nie mozemy wstydzi¢ si¢ za szefa, bardzo chcemy to
zmienié, poniewaz wierzymy, ze moze byé nowocze-
$niej, sprawiedliwiej i madrzej; ze dyrektor musi mie¢
rzeczywisty autorytet - to jest absolutny warunek jego
skutecznosci i skutecznych dziatar szkoty; mam we
krwi bycie liderem, takim prawdziwym z krwi i kosci,
ktéry wie, rozumie, wspiera, szanuje i umie wspét-
pracowal ze wszystkimi podmiotami szkoly nawet
z rodzicami. Doskonale. Rozumiem takie przestanki
i zgadzam si¢ z taka argumentacja.

Powiem jednak uczciwie, ze znalazly si¢ tez i takie
odpowiedzi, ktére wprawity mnie w lekkie zaklopo-
tanie. Oto niektére z nich: stanowisko daje prestiz
w $rodowisku i wszyscy wiedza, kim jestem; stanowi-
sko dyrektora to po prostu wigksze zarobki — w dzi-

siejszych czasach to wazne; inni beda zazdrosci¢ mi
splendoru... To szczere, ale czy dobre i wystarczajace?
W moim przekonaniu takie argumenty i postawy nie-
stety nie wréza najlepiej.

Drogi kandydacie, czy tak w ogdle masz pojecie
o tym, jakie zadania stojg przed dyrektorem szkoty?
Z jakimi problemami bedziesz musiat si¢ boryka¢?
Nie bede rozwijata watku wiedza. Wielu rzeczy moz-
na si¢ nauczy¢, wiele pozyska¢ i wyréwnal. Zreszty
mamy $wiadomo$¢ tego, ze ¢wiczenie czyni mistrza.
I t¢ wersje przyja¢ mozemy za naturalng i logiczna.
Zatrzymam si¢ zatem na cechach i predyspozycjach.

Zacznijmy od inteligencji emocjonalnej. Znasz
siebie? Wiesz o sobie wszystko? Zakladam, ze masz
wiedzg o swoich stanach wewngtrznych, preferen-
gjach, mozliwoéciach, wierzysz w siebie, masz silne
poczucie whasnej wartoéci, $wiadomo$é swoich moz-
liwosci i umiejetnosei. Stabych i mocnych stron.
Umiesz panowa¢ nad swoimi stanami wewngtrznymi,
impulsami, znasz swoje granice. Jeste$ elastyczny wo-
bec zmian. Zawsze uczciwie postepujesz. Cechuje cig
odwaga a takze duza odporno$¢ psychiczna: spokojnie
reagujesz na prowokacje, masz umiejgtno$é rzeczowej
argumentacji, nie ulegasz emocjom.

Ufam, potencjalny kandydacie, ze zdajesz so-
bie sprawe z tego, iz wszystko (powodzenie w zyciu
rodzinnym i zawodowym) zalezy od posiadanych
wysokich umiejetnosci komunikacyjnych. I, ze ty
wlasnie je masz. A wigc: posiadasz umiejgtnos¢ ak-
tywnego stuchania, postugujesz si¢ komunikatem ,ja”,
okazujesz empatig, stosujesz komunikaty wspierajace
i wiesz, ze u ich podstawy lezy wspdlna idea — szacu-
nek oraz aprobata i uznanie dla wartosci, i przekonan
innych ludzi. Jasno i precyzyjnie formutujesz komuni-
katy, mysli, polecenia. Umiesz prowadzi¢ dialog.

Zdecydowanie, posiadasz umiejgtno$¢ wspotpracy
z innymi. Przychodzi ci to z tatwoscia, poniewaz do-
skonale znasz zasady pracy w grupie, lubisz t¢ forme
wspétpracy z innymi i jeste$ przekonany o jej sku-
tecznoéci. Nie masz zatem problemu z rezygnacja,
z forsowania tylko wlasnych pomystéw. Lubisz dawa¢
szans¢ innym, poniewaz wiesz, Ze nie masz patentu na
wiedze i madro$¢ catego $wiata. Sprzyjasz ludziom, bo
ich zwyczajnie lubisz i szanujesz. Sa dla ciebie wazni.
A autorytaryzm jest ci catkowicie obcy.

Jesli marzy ci sie szkota z marka (rozpoznawalna
w $rodowisku) - bezpieczna, przyjazna, efektywna,
musisz wiedzie¢, ze bez pozyskania, wypracowania,
zbudowania rzeczywistego autorytetu nie zdotasz tego



celu osiagnaé. Bo przeciez tylko rzeczywisty autorytet
da ci moc. Moc wplywania na innych. Na zmiang za-
chowan zaréwno twoich podwladnych, jak i uczniéw
szkoty oraz ich rodzicéw.

Konieczna bedzie réwniez twoja szczegélna dba-
tos¢ o kulture instytucji, ktérg zamierzasz kierowaé.
Pamigtaj, ze bedzie to odbicie kultury, jaka panuje po-
§réd pracujacych w niej ludzi. To odbicie panujacych
wsérdéd pracownikéw i przestrzeganych przez wszyst-
kich zasad etycznych, moralnych i obyczajowych.
A przeciez placéwka oswiatowa, szkota to miejsce
kultury najwyzszej jakosci. Etyka zawodu oraz petnio-
ne przez nauczycieli role zobowiazujg do szczegélnej
odpowiedzialnosci za to, co méwimy, robimy i jak bu-
dujemy wizerunek naszej placéwki. Ty bedziesz tym
wszystkim zarzadzat.

To oczywiscie truizm, ale wszyscy znamy powie-
dzenie Jaki pan, taki kram. Od twojej madrosci, sza-
cunku dla innych, twoich najwyzszych kompetencji,
wizerunku zawodowego oraz klasy zaleze¢ bedzie bar-
dzo wiele, a wlasciwie chyba wszystko co dzieje si¢
w placéwee, jak postrzegana bedzie w calym lokalnym
$rodowisku. Musisz zatem wiedzie¢, jak chcesz kre-
owacd swoj wizerunek zawodowy. Chcesz by¢ zasadni-

Anna Piatek
KPCEN w Toruniu

czym kontrolerem i ekonomem nieustannie grozacym
paluchem? Robotem pracujacym ponad miarg, ktory
nigdy nie deleguje zadnych czynnosci? Czy tez nowo-
czesnym szefem - mentorem, trenerem, negocjatorem,
po prostu liderem, z ktérego caly zespét jest zadowo-
lony i dumny? A moze brak okreslonych, niezbednych
cech i predyspozycji zwyczajnie przekresla twoje ma-
rzenia o kierowaniu ludZmi? Pomyslate$ o tym?

W moim przekonaniu przysztos¢ nowoczesnej
szkoly stoi otworem przed tymi, ktérzy posiadajg
przede wszystkim doskonale umiej¢tnosci interper-
sonalne oraz rozwinigte (ponad miar¢) kompetencje
spoteczne. Potrafig cieszy¢ si¢ z sukceséw wspétpra-
cownikéw, eksponowa¢ ich osiagnigcia. Zazdros¢,
niech¢¢ czy nienawi$¢ sa im catkowicie obce. Maja
wyjatkowa zdolno§¢ nawigzywania relacji, budowania
wiezi. Potrafig rozwija¢ swoje najlepsze cechy, talenty
oraz kwalifikacje i szlifowa¢ je niczym cenny diament,
a nastepnie efektywnie i z catkowitym powodzeniem
wykorzystywad w codziennej pracy z zespotem nauczy-
cieli i wszystkimi podmiotami zwigzanymi z o$wiata
i spoza niej.

To tyle i az tyle, drogi, potencjalny kandydacie...

Dobra lektura dla nastolatkéw

W moim domu jest wiele cennych ksiazek, ktére
otacza si¢ szczegdlnym szacunkiem i dba o nie pieczo-
towicie. Bardzo czgsto czyni si¢ to ze wzgledu na oso-
be, od ktérej otrzymalismy ksiazke w upominku oraz
na okolicznos¢, ktéra nam ten dar przypomina. Powo-
dem moze by¢ réwniez nazwisko ulubionego autora,
tre$¢ dziela, jej szata graficzna, warto$¢ dokumentalna.

W przypadku ksiazki, o ktérej chee pisaé, a ktorej
tytut brzmi Rudy, Agataija, powodéw do szczegdlne-
go traktowania jest kilka. Przede wszystkim z autorka,
Marta Boraczyriska, taczy mnie wieloletnia znajomos¢
zawodowa, czas po$wigcony inspiracjom zawodowym,
poszukiwaniu drogi do dzieci i mtodziezy, aby zauro-
czy¢ ich ksiazka. Kolejnym powodem zainteresowania
si¢ wspomniang publikacja jest jej temat. Rudy, Agata
i ja to ksigzka o pigknej przyjazni, dorastaniu, kon-
frontacji $wiata dorostych i nastolatkéw. Bohaterowie
stawiajg czofa wielu problemom, a z kazdej sytuacji
wychodza obronng reka. Wszystko za sprawa cudow-
nej mocy przyjazni.

Chce wspomnie¢ o jeszcze jednym powodzie
mojego cieplego stosunku do tej ksiazki. Czas, kie-
dy otrzymatam ja z pickna dedykacja od autorki, to
dla mnie wyjatkowo trudny moment zmagania si¢
z choroba. Otrzymatam mozliwo$¢ przeniesienia sig
w przepickny czas dziecinistwa, jego beztroski, radosci
i smuteczkéw.

Kim jest autorka?

Marta Boraczyiska z Brodnicy, nauczycielka,
filolozka, malarka Vedic Art, joginka, konsultantka
psychobiologii, trener Radykalnego Wybaczania me-
toda Collina Tippinga. Przez wiele lat wspdtpracowa-
ta z Pomorskim Studiem Wdrozelt Dydaktycznych,
tworzac autorskie gry i projekty, m.in. Klub Przyjaciét
Ortofrajdy. Swoje innowacyjne podejscie do pedago-
giki prezentowata podczas wielu konferencji i warszta-
tow. Jej artykuly ukazywaly si¢ na famach czasopism
pedagogicznych. Od lat wspiera akcje promujace
czytelnictwo wsréd dzieci i mlodziezy. Te informacje
o niej znajdziemy na skrzydetkach ksiazki.



slle przygdd moze spotka¢é dwunastolatka? Od
momentu, w ktérym Konrad spotyka Rudego, w jego
zyciu zaczynaja dzia¢ si¢ niezwykle rzeczy. Wspélnie
z czworonoznym przyjacielem, Figa i Agata przyjdzie
mu zmierzy¢ si¢ z wieloma wyzwaniami. Czy Konrad
poradzi sobie ze swoim najwigkszym wrogiem Sroka?
Czy uda mu si¢ ustali¢, kto przesladuje Agatg? Na
czym doktadnie polega¢ ma walka ze smokiem? No
i najwazniejsze — jaki wplyw na losy postaci bedzie
miat stynny pitkarz, Robert Lewandowski?”. Te stowa
zapisane na oktadce sa niewatpliwa zacheta to przeczy-
tania ksiazki.

Oktadka przyciaga wzrok pogodng stoneczng ko-
lorystyka i postaciami, a wlasciwie cieniami postaci
dzieci w ruchu, w trakcie zabawy. Wsréd nich jest tez
u$miechnigty pies. Bawia si¢ oni na soczysto zielonej
trawie. Wszystko to razem tworzy zaproszenie do wej-
$cia w $wiat ciekawej przygody, przyrody i zabawy.

Spis tresci zapowiada pigtnascie réznych historii,
w ktérych znalezli si¢ bohaterowie. Konrad, jego pies
Rudy oraz przyjaciele Figa i Agata stanowia grupe,
z ktdra spotykamy si¢ we wszystkich historiach.

Poszczegblne rozdzialy odnosza si¢ do nurtujacych
nas probleméw spotecznych, modnych trendéw, rela-
¢ji kolezenskich, ale tez pierwszych fascynacji mito-
$cia.

Gléwny bohater Konrad to wrazliwy chlopiec
poszukujacy swoich wlasnych rozwigzad, prébujacy
zrozumie¢ siebie i otaczajace go $rodowisko. Mitos¢
do zwierzat, w tym wypadku walka o psa Rudego,
powoduje, ze ucieka si¢ on do kltamstewek i réznych
kombinacji w osiagnieciu celu, ktérym jest posiada-

nie psa. Mysle, ze dzieciom marzacym o swoim psim
przyjacielu postawa taka jest bardzo bliska.

Autorka podejmuje problem pojawienia sig
uchodzcéw wokédt nas. W rozdziale ,Nowy” poka-
zuje postawy, reakcje dzieci na pojawienie si¢ kolegi
z Mongolii. Prowadzi do tego, ze dzieci, poznajac
chiopca, jego rodzing, histori¢ jego zycia, zaprzyjaz-
niaja si¢ z nim, wspieraja w lekcjach, ale tez potrafia
krytycznie oceni¢ kolege Sroke i jego ojca. Podjecie
tego tematu uwazam za bardzo wartosciowe i od-
wazne w naszej narodowej dyskusji na temat oséb
szukajacych lepszego i bezpieczniejszego zycia poza
granicami swojego kraju.

Kolejnym waznym watkiem ksiazki jest problem
wojny i spojrzenia na nig oczami Jamrozego, wow-
czas chlopca, zmagajacego si¢ z okupacja. Wzrusza-
jace opowiesci czlowieka doznajacego wielu krzywd
bardzo przemawiajg do dzieci. Ofiary wojny przestaja
by¢ anonimowe i mozna odczué ich tragizm. Zastana-
wiajace jest przestanie Jamrozego, ze wszystko jest po
co$ i ze wszyscy uczestnicy wojny sa ofiarami. Pierwsza
czg$¢ stwierdzenia, ze akurat wojna ma jakis cel edu-
kacyjny wzbudza moja obawe. Za duza ceng placimy
za te nauke.

Duzo miejsca w réznych opisywanych historiach
pos$wigcono poznawaniu siebie, walce ze swymi stabo-
$ciami i radzeniu sobie z klgska. Ta tematyka jest szcze-
gblnie potrzebna mlodym ludziom dla zbudowania
wlasciwego poczucia wartosci. Metafora z Edisonem
dobrze unaocznia zmaganie si¢ z przeciwnosciami.

Zdrowy styl zycia, dbanie o swoja fizyczno$¢, jak
i zdrowie psychiczne odnajdujemy w rozdziale ,Mama
zwariowata”. Autorka mamie Konrada przypisuje ce-
chy odwaznej $wiadomej kobiety, ktéra zacheca ro-
dzing do ruchu, uprawiajac joge, inicjujac bieganie
i wyzbywanie si¢ rzeczy zbgdnych w sowim otoczeniu.
Jednoczesnie zgrabnie przemyca zasady relacji part-
nerskich w rodzinie.

Nie odnoszg si¢ tu do wszystkich watkéw tej opo-
wiesci, pozostawiajac je czytelnikowi do osobistego
odkrycia.

Na uwage zastuguje jezyk, kedrym postuguja sie
bohaterowie. Dialogi i czgsto pojawiajacy si¢ humor
powoduja, ze — jak méwi moja wnuczka — ksiazke
si¢ szybko czyta, bo chce si¢ wiedzie¢, co bedzie da-
lej. Mysle, ze rozmyslania Konrada, jego przemyslne
kombinacje sa znane dzieciom, ale rozwiazania, ktére
przyjmuje, sa pozadane przez dorostych.

Polecam t¢ ksigzke dorastajacym dzieciom, bo
opowiesci w niej zawarte pozwolg skonfrontowac sig
z niejednym problemem, z ktérym przychodzi im sig
boryka¢ w zyciu. Nauczycieli zachgcam do wykorzy-
stania poszczegdlnych historii jako wstepu do dyskusji
na lekcjach.

Rudy, Agata i ja jest dowodem na to, ze autorka
Marta Boraczyniska jest uwazng obserwatorka zycia
dzieci nie tylko w szkole, ale tez poza nia.



Agnieszka Przybyszewska
KPCEN w Toruniu

Co bylo i co bedzie — rozmowa
o ,Matematycznym Wszechswiecie”

Rozmowa Agnieszki Przybyszewskiej, wicedyrekto-
ra Kujawsko-Pomorskiego Centrum Edukacji Nauczy-
cieli w Toruniu z Adamem Makowskim, prezesem
Stowarzyszenia Nauczycieli Matematyki o Krajowe;j
Konferencji Stowarzyszenia Nauczycieli Matematyki
»Matematyczny Wszechswiat”, ktéra zorganizowalo
Stowarzyszenie, a KPCEN w Toruniu wzi¢to udziat
w wydarzeniu jako partner merytoryczny.

Adam Makowski, prezes Stowarzyszenia Nauczycieli
Matematyki, nauczyciel matematyki w Uniwersyteckim
Liceum Ogélnoksztatcqcym w Toruniu

— Za nami XXIX Krajowa Konferencja Stowa-
rzyszenia Nauczycieli Matematyki ,,Matematycz-
ny Wszech$wiat”, ktéra obywala si¢ w Toruniu
od 7 lutego do 10 lutego 2020 roku. Przez 4 dni
750 nauczycieli matematyki z calej Polski wzicto
udzial w wykladach i warsztatach. Skad pomyst,
aby tak duze wydarzenie zorganizowad w Toruniu?
— Moglbym powiedzie¢, ze zadzialal patriotyzm
lokalny, gdyz od ponad dwudziestu lat mieszkam
i pracuj¢ w Toruniu i pewnie jest w tym trochg¢ praw-
dy. Niemniej gléwny powdd byl inny. Staramy sie,
aby nasze krajowe konferencje odbywaly si¢ kazde-
go roku w innym miejscu. Goscilismy juz w Opo-
lu, Poznaniu, Wroctawiu, Warszawie, Zakopanem,
Krakowie, na Helu... Teraz przyszed! czas na Torun.
Warunki decydujace o wyborze miejsca to dobra baza
hotelowa (musimy zakwaterowa¢ ponad 500 oséb),
bliskos¢ szkoly, ktéra pomiesci ponad 700 uczestni-
kéw, duza sala konferencyjna na zajgcia plenarne oraz

lokalne atrakcje turystyczne. Torun spetniat wszyst-
kie te kryteria.

- Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Na-
uczycieli w Toruniu zostato zaproszone do organi-
zacji konferencji jako partner merytoryczny XXIX
KK SM. Nasza placéwka chetnie wsparta tak cie-
kawe przedsiewziecie, ktérego skala obejmowata
cala Polske. Kto poza nasza placéwka wspé6tpra-
cowal ze Stowarzyszeniem, aby nauczyciele mate-
matyki z calego kraju mogli wziaé¢ udzial w kon-
ferencji?

— Nasze konferencje maja blisko trzydziestoletnia tra-
dycje, to uznawane matematyczne wydarzenia o za-
siggu ogdlnopolskim. Zawsze staramy si¢ o nalezyta
oprawe, stad od wielu lat wystgpujemy z pozytyw-
nym skutkiem o honorowe patronaty najwyzszych
wladz krajowych i lokalnych. Konferencje w Toruniu
honorowym patronatem objeli: Minister Edukacji
Narodowej Dariusz Piontkowski, Kujawsko-Pomor-
ski Kurator O$wiaty Marek Gralik, Marszatek Wo-
jewodzewa Kujawsko-Pomorskiego Piotr Catbecki,
Prezydent Miasta Torunia Michat Zaleski i Wydziat
Matematyki i Informatyki Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu. Poszukujemy wsréd spraw-
dzonych lokalnych instytucji partneréw merytorycz-
nych dla utrzymania wysokiej jakosci zajgé. W tym
przypadku byly to dwa osrodki: Kujawsko-Pomor-
skie Centrum Edukacji Nauczycieli w Toruniu oraz
Toruriski Osrodek Doradztwa Metodycznego i Do-
skonalenia Nauczycieli. Wiele zaje¢ poprowadzili
pracownicy tych instytucji. Poza cz¢écia meryto-
ryczng pozostaje jeszcze cala sfera organizacyjna. To
zaangazowanie czterech hoteli, dwéch szkél, teatru,
muzeum, przewodnikéw, firm cateringowych, wy-
dawnictw edukacyjnych itd. Korzystajac z okazji,
jeszcze raz dzigkuje wszystkim zaangazowanym oso-
bom i instytucjom za wsparcie.

— Przygotowania okazaly si¢ dopinaé wszystko
w idealna cato$é. Duzym zainteresowaniem cieszyl
si¢ wygloszony przez dr hab. Joann¢ Mytnik, prof.
UG i dr. Wojciecha Glaca z UG wyklad inaugura-
cyjny Gamifikacja w edukacji, czyli jak sprawié,
by uczniowie uczenie si¢ matematyki traktowali
jak fascynujgcq przygode. Poza wykladami byly
wreczane takze odznaczenia.

— Pierwszy dzieri konferencji i uroczysta inauguracja



od kilku lat odbywaja si¢ w formie plenarnej. Pod-
czas inauguracji XXIX KK SNM, ktéra odbyla si¢ 7
lutego w Centrum Konferencyjnym Hotelu Filmar
w Toruniu, swoja obecnoscia zaszczycili nas m.in.
Marek Gralik Kujawsko-Pomorski Kurator O$wiaty,
Maria Mazurkiewicz — wicekurator oraz Katarzyna
Nowicka-Skuza zastgpca dyrektora Wydziatu Eduka-
¢ji Urzedu Miasta Torunia. Na ten dzieni zapraszamy
najlepszych wyktadowcéw z réznych dziedzin zwia-
zanych z edukacja. W tym roku wyktad inaugura-
cyjny o gamifikacji w edukacji wygtosili pracownicy
Uniwersytetu Gdariskiego. Uroczysta inauguracja to
réwniez dobry moment do uhonorowania odzna-
czonych oséb. W tym roku wreczylismy jeden Me-
dal Komisji Edukacji Narodowej oraz dwie odznaki
Honorowego Czlonka SNM. A wieczorem niezapo-
mniany koncert.

—Trzy dni konferencji to mozliwo$¢ wzigcia udzia-
tu w warsztatach, ktére zaplanowano w programie
konferencji od 8 do 10 lutego. Dwanascie warszta-
tow KPCEN w Toruniu, partnera merytorycznego
XXIX KK SM, prowadzili nasi nauczyciele kon-
sultanci — wzi¢lo w nich udzial blisko 300 os6b.
MieliSmy réwniez okazje¢ do udzialu w warszta-
tach prowadzonych przez nauczycieli pasjonatéw,
ktérzy chetnie dzielili si¢ pomystami i doswiad-
czeniem.

— Nasza konferencja to ponad 150 warsztatéw
w dwunastu sesjach warsztatowych. Poza meryto-
rycznymi spotkaniami szkoleniowymi zapewnilismy
uczestnikom wiele atrakeji towarzyszacych. W sobo-
t¢ 8 lutego mozna bylo wzig¢ udziat w grze tereno-
wej ,, Tajemnice Torunia”, odwiedzi¢ Zywe Muzeum
Piernika. Byla takze mozliwos¢ wyjscia do Teatru im.
Wilama Horzycy na Koncert marzen. W niedzielg za-

Zofia Spaliniska, Malgorzata Trzeciak
KPCEN w Toruniu

pewnili$my zwiedzanie miasta z przewodnikiem.
Wiele zajg¢ odbywa si¢ w ramach ,,Wieczoréw atrak-
gi’. Zajecia rozpoczynaja sie po kolacji, a najwy-
trwalsi konicza zajecia po pétnocy. Podczas wieczo-
réw Katarzyna Chorodeniska zabierata uczestnikéw
w ,, Taneczna podréz dookota §wiata”, Grupa Robo-
cza SNM Math Vegas zorganizowata , Wieczdr gier
z turniejem w Rummikub” w sobot¢ oraz wieczér
gier logicznych w niedzielg, z cztonkami GR Ori-
gami i Matematyka mozna bylo tworzy¢ ,Matema-
tyczne obrazy”, a GR Warsztat Otwarty zachecata do
wlasnorecznego wykonania pomocy dydakeycznych.
A to tylko cz¢$¢ z atrakeji. Nieodzownym elementem
naszych konferencji jest obecno$¢ najwickszych wy-
dawnictw i firm edukacyjnych. Podczas konferencji
mozna spotka¢ si¢ z autorami podrecznikéw do ma-
tematyki, zapozna¢ si¢ z oferta wydawnicza, zobaczy¢
najnowsze pomoce edukacyjne.

Wszystko to sprawia, ze nasze konferencje sa niepo-
wtarzalne i ciesza si¢ niezmiennie ogromnym zainte-
resowaniem.

— Konferencja odniosta sukces. Gratuluje umiejet-
nosci organizatorskich oraz pracy w grupie. Jakie
plany na przyszly rok?

— Nie ukrywam, ze tak duze przedsigwzigcie wyma-
ga wielomiesi¢cznych przygotowar, rozméw i nego-
gacji z duzym wyprzedzeniem. Wiosna to czas na
pierwsze dyskusje o wyborze miejsca, wyznaczeniu
koordynatoréw. W przysztym roku bedzie to jubile-
uszowa XXX Krajowa Konferencja SNM. Mam na-
dzieje, ze bedzie réwnie udana jak ta w Toruniu. Juz
dzi$ zapraszamy wszystkich mitosnikéw matematyki.
Prosze $ledzi¢ nasze kanaly informacyjne, w tym na-
sza strong snm.edu.pl.

— Dzi¢kuje za rozmowe.

Podsumowanie VI edycji projektu
Torunski Urzqd dla Mlodziezy

Szésta edycja projektu Torusiski Urzqd dla Mto-
dziezy za nami. Nauczyciele i uczniowie odebrali po-
dzigkowania i dyplomy za zaangazowanie w realizacj¢
projektu VI edycji Toruriskiego Urzedu dla Mtodziezy
podczas gali podsumowujacej 6 marca 2020 roku

o godzinie 12.00 w Centrum Dialogu im. Jana Pawta
I w Toruniu. Stawomir Zebrowski, dyrektor KPCEN
w Toruniu, przywitat zebranych gosci, wéréd keérych
byli obecni: Krzysztof Bylicki, dyrektor torunskiej
delegatury Kuratorium Oswiaty w Bydgoszczy, Jacek



Mularz, sekretarz Miasta Torunia, Ewa Ndozi i Iwo-
na Wieczerzak z Departamentu Kultury i Edukacji
Urzedu Marszatkowskiego, kierownicy wydziatéw
i referatéw Urzedu Miasta Torunia oraz uczniowie,
nauczyciele i dyrektorzy szkét.

Konkurs, skierowany do uczniéw klas VII-VIII
szkét podstawowych oraz szkét $rednich z Torunia,
byl objety patronatem Marka Gralika, Kujawsko-Po-
morskiego Kuratora O$wiaty i Marcina Czyzniew-
skiego, Przewodniczacego Rady Miasta Torunia. Do
realizacji VI edycji projektu edukacyjnego Toruiski
Urzqd dla Mtodziezy prace zglosity 34 zespoly — 125
uczniéw. Do oceny przez komisje konkursowg zo-
staly zakwalifikowane 23 zespoly — 87 uczniéw pod
opieka 11 nauczycieli.

Dyplomy nagrodzonym uczniom i podzigkowa-
nia nauczycielom wreczyli uroczyécie Jacek Mularz,
sekretarz Urzedu Miasta Torunia oraz Stawomir Ze-
browski, dyrektor toruriskiego KPCEN.

Podczas uroczystej gali w Centrum Dialogu or-
ganizatorzy konkursu postanowili uhonorowa¢ na-
grodami siedem zespoléw, przyznajac nagrody za
pierwsze, drugie i trzecie miejsce, cztery réwnorzed-
ne wyrédznienia oraz jedno wyrdznienie Dyrektora
KPCEN. Chcemy poprzez ten projekt odczarowac ste-
reotypowe postrzeganie urzedu jako niecickawego, pracy
urzgdniczej jako nudnej. Pojawito si¢ duzo tematéw
zwiqzanych z informatyzacjq, ktdra w dzisiejszych cza-
sach rewolucjonizuje wiele obszaréw dziatalnosci mia-
sta. Mam nadziej¢, ze miodzi ludzie stang si¢ motorem
napedowym tych zmian — powiedziat Sekretarz Miasta
Torunia Jacek Mularz. W imieniu Prezydenta Miasta
Torunia Michata Zaleskiego gratulowal nagrodzo-
nym uczniom i nauczycielom.

Krzysztof Bylicki, dyrektor torunskiej delegatury
Kuratorium Os$wiaty w Bydgoszczy, pogratulowat
uczestnikom konkursu zaangazowania. Nastgpnie
mtlodziez wystuchata wykladu Rola i zadania Rzecz-
nika Konsumentéw, ktory przedstawita uczniom
i nauczycielom Bozena Sawicka, Miejski Rzecznik
Konsumentéw w Toruniu. Trzy nagrodzone zespoly
uczniowskie dokonaly uroczystej prezentacji projek-
téw edukacyjnych.

Projekt zostal zrealizowany przy wspétudziale
Urzedu Miasta Torunia. Celem projektu Zoruziski
Urzqd dla Mtodziezy jest zwigkszenie aktywnego
udziatu uczniéw i mlodziezy w zyciu publicznym,
rozwdj postaw obywatelskich, inwestycja w mlode
pokolenie poprzez budowanie kapitatu spofecznego
oraz rozwijanie kompetencji spolecznych i obywa-
telskich. W czasie realizacji projektu uczniowie po-
glebili wiedzg na temat funkcjonowania samorzadu
terytorialnego.

To przedsigwzigcie bylo efektem wspétpracy to-
runiskich samorzadowcéw i naszej placéwki doskona-

lenia. Kontynuacja realizowanego projektu edukacyj-
nego to efektywny sposéb na edukacj¢ obywatelska
oraz zwickszanie udzialu mlodych Polek i Polakéw
w zyciu publicznym. Pierwszym elementem pro-
jektu byto seminarium dla nauczycieli realizujacych
projeke, na keérym poznali zalozenia przedsigwzigcia
i otrzymali zadania dla swoich uczniéw.

Program obejmowal wizyty w dziewieciu wy-
dziatach Urzedu Miasta Torunia. Uczniowie mieli
zaplanowac¢ i zatatwi¢ typowe sprawy urzgdowe oraz
zapoznac si¢ z pracg poszczegélnych wydziatéw. Pra-
cownicy urzedu przygotowali 29 ciekawych zadan do
realizacji przez uczniéw. Dzialania te stworzyty mlo-
dziezy mozliwo$¢ komunikowania si¢ w sprawach
publicznych. Uczniowie mieli okazj¢ przeéwiczyé
wizyte w urzedzie, poznaé wydzialy oraz obowiazki
urzednikéw wobec obywateli.

Nastepnie uczniowie przedstawili rezultaty swo-
ich dziatan za pomocy réznych form: profesjonal-
nych prezentacji multimedialnych, wywiadéw, ma-
kiet, gier planszowych, filméw czy pokazu zdjec.
Podczas realizacji projektu uczniowie dowiedzieli sig,
gdzie mieszcza si¢ niektore wydziaty Urzedu Miasta
Torunia, znaja ich adresy, zapoznali si¢ z praca 8 wy-
dziatéw:

* Wydziatu Spraw Administracyjnych

* Wydziatu Ewidencji i Zezwolen

* Wydziatu Ochrony Ludnosci

* Wydziatu Architektury i Budownictwa
* Wydziat Komunikacji

* Wydziat Gospodarki Komunalnej

* Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej
* Biuro Ogrodnika Miejskiego.

W czasie realizacji projektu zastosowano metody

pracy:

* miniwyklad

* pracg z tekstem

e pracg w grupach lub parach
* wypelnianie formularzy

® 0ZMOWE Nauczajaca.

Efekty pracy nad zadaniami, ktdre zostaly zapre-
zentowane podczas uroczystosci podsumowujacej
projekt, wyréznialy si¢ pomystowoscia, wieloscia
podjetych dziataii oraz olbrzymim zaangazowaniem
uczniéw i nauczycieli.

Pojawily si¢ nowe tematy, zaprezentowano kolej-
ne z pasja i zaangazowaniem. Nadestane prace przed-
stawiajg wysoki poziom merytoryczny i oryginalna,
atrakcyjna formg prezentagji.

Tematy niektérych projektéw przyblizyty miesz-
karicom Torunia tematy e-administracji poprzez
zaprezentowanie efektywnego sposobu zatatwienia
sprawy w jednostce administracji publicznej z wyko-
rzystaniem nowoczesnej technologii informacyjno-
-komunikacyjnej.



W projekcie wzigly udzial nastgpujace szkoly
z Torunia:
e II Liceum Ogélnoksztatcace
* Zesp6t Szkét Technicznych
* Zesp6t Szkét Samochodowych
e Zesp6t Szkét Inzynierii Srodowiska
* Szkoty Podstawowe nr 10, 11, 24 i 32.
Nagrodzone projekty:
I. Sprowadzenie zwlok z zagranicy — krok po kro-
ku, uczniowie z Zespotu Szkét Technicznych
II. Gra Inwestor. Zlozenie Wniosku o pozwolenie
na budowe, uczniowie ze Szkoty Podstawowej nr 24
1. Z obywatela w e-bohatera. Obywatel w domu
a jego pismo w ,,Chmurze”. E-administracja
w Wydziale Spraw Administracyjnych, uczniowie
ze Szkoly Podstawowej nr 24
Wyréznienia:
* Bilet papierowy czy mobilny — wybér nalezy do
ciebie, uczennice Szkoty Podstawowej nr 24
* Rejestracja dziatalnosci gospodarczej, uczennice
Szkoly Podstawowej nr 10
* Dowiedz si¢ wigcej, impreza masowa i jej orga-
nizacja. Odcinek 17, uczennice Szkoty Podstawowej
nr 24
* Byé wyborcq czy nie byé — oto jest pytanie. Jak
zostaé wpisanym do rejestru wyborcow?, uczennice

Izabela Nowakowska
KPCEN w Bydgoszczy

IT Liceum Ogodlnoksztatcacego

Wyréznienie Dyrektora KPCEN:

MGj pierwszy biznes, uczniowie Zespotu Szkét Sa-
mochodowych.

Projekty edukacyjne realizowane w szkotach an-
gazuja caly spofeczno$¢ uczniowska. Podczas pracy
metoda projektu najwigkszy nacisk potozony jest na
proces: od planowania poprzez realizacj¢ do podsu-
mowania i oceny.

Realizowany projekt zapoznaje uczniéw z zadania-
mi, kt6rych realizacja zajmuje si¢ Urzad Miasta Toru-
nia i poszczegdlne jego wydzialy oraz z obowiazkami
urz¢dnikéw wobec obywateli. Edukacja obywatelska
nie moze sprowadza¢ si¢ jedynie do przekazywania
informacji na temat samorzadu terytorialnego. Musi
rozwija¢ takze umiejetnosci przydatne podczas zata-
twiania konkretnych spraw zyciowych w urzedach.
Pragniemy podzickowa¢ nauczycielom, uczniom,
dyrektorom, kierownikom i pracownikom, ktérzy
wzieli udzial w tym projekcie. Nagrody dla uczniéw
i opiekunéw ufundowali: KPCEN w Toruniu, Urzad
Miasta Torunia (Wydziat Promocji), Urzad Marszal-
kowski Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego, Miej-
ski Zaklad Komunikacji i Centrum Wsparcia Bizne-
su w Toruniu oraz agencja producencka SOS Music.

Wychowanie — dzieci potrzebuja

uwaznych doroslych

Od wielu lat jestem trenerem programu Szkota
dla Rodzicéw i Wychowawcéw. Gléwnym celem
tego ogdlnopolskiego przedsigwzigcia jest wspie-
ranie rodzicéw i wychowawcéw w radzeniu sobie
w codziennych kontaktach z dzie¢mi i mlodzieza.
To takze nauka umiejgtnosci lepszego porozumie-
wania, refleksja nad wlasna postawa wychowawcza,
mozliwo$¢ wymiany doswiadczen i tak waznego
ksztattowania wigzi opartych na wzajemnym sza-
cunku i tolerancji. Celem dziesi¢ciu spotkan jest
nauka budowania pozytywnych relacji opartych na
dialogu i podmiotowym traktowaniu. Dla wielu ro-
dzicéw, wychowawcéw zaskoczeniem jest to, ze to
przede wszystkim ich diugotrwata i konsekwentna
ci¢zka praca. Nie ma czegos$ takiego jak ,wychowa-

nie od czasu do czasu”, w zaleznosci od biezacych
wydarzen. Obecna sytuacja jest okazja do przyjrze-
nia si¢ wlasnym umiej¢tnosciom i potrzebom, aby
sta¢ si¢ kochajacym madrze rodzicem, swiadomym
wychowawca. Wiekszo$¢ nieszczg$é we wspélcze-
snym $wiecie upatruje si¢ w niezaspokojonej potrze-
bie bezpiecznego przywiazania, akceptacji i codzien-
nego budowania wigzi. Aby t¢ wi¢Z z dzieckiem lub
podopiecznym zbudowaé i spowodowaé, by czuto
si¢ akceptowane, opickunowie powinni nawigzaé
z nim kontakt emocjonalny. Co wecale nie jest ta-
kie proste, jakby si¢ mogto wydawaé. To my dorodli
musimy przetama¢ wlasna nieumiejetnos¢ do rozpo-
znawania stanéw emocjonalnych, takich jak: ztog¢,
gniew, bezradno$¢ czy wstyd. Prowadzone spotkania



dotyczace rozpoznawania uczu¢ i pokazanie, co si¢
z nami dzieje, jedli nie potrafimy potaczy¢ niezaspo-
kojonej potrzeby uznania, szacunku, mitosci z po-
jawiajaca si¢ w takich sytuacjach frustracja, wicie-
kloscia, niezadowoleniem. Rodzice, opieckunowie,
ktérzy potrafia uswiadomi¢ sobie wiasne reakeje
na uczucia dziecka, zdecydowanie tatwiej zaspoko-
ja podstawowa potrzebg bezpiecznego przywiaza-
nia i akceptacji. Nie ma wychowania bez bledéw.
Wszyscy rodzice, opieckunowie majg stabsze i gorsze
momenty w codziennym trudzie rodzicielsko-opie-
kuriczym. Istotne jest, aby zachowa¢ proporcje, zeby
whasciwych dzialan, stusznych decyzji byto wigcej
niz ztych. Rozwijajmy zatem swoje umiejetnosci ak-
tywnego stuchania, jasnego wyrazania uczu¢ i mysli.
Nasze konsekwentne dziatania i czytelne dla dziecka
granice sa podstawa madrego postgpowania. Mot-
to Szkoly dla Rodzicéw i Wychowawcéw to Ko-
chaj i wymagaj. To czytelna wskazéwka, ze dziecko
uczone samodzielnodci i odpowiedzialnosci, fatwiej
bedzie moglo przystosowaé si¢ do dorostego zycia.
Wielu pedagogéw, psychologéw podkresla, ze zycie
nie jest pasmem bezstresowych przyjemnosci. A na-
sz3, rolg jest wspieranie i uczenie potrzebnych w co-
dziennym Zzyciu umiejetnosci i realistycznych ocze-

kiwan wobec naszych pociech. Te lekcje utrudniaja
doswiadczenia z wlasnego dzieciristwa. Pamigtajmy,
ze nie chodzi o rodzicielstwo perfekeyjne, tylko wy-
starczajaco dobre. Warto pamigtaé, ze dzieci ucza sig
poprzez obserwacje. Kluczowa jest codzienna kon-
sekwencja w dziataniu i to my dorosli modelujemy
zachowania naszych dzieci. Dokonywanie zmian
w gléwnej mierze jest po stronie dorostych. Na
efekty przemyslanego, madrego, pelnego mitosci,
cierpliwosci i zrozumienia rodzicielstwa nie bedzie
trzeba czeka¢. Uczestnicy warsztatow Szkoly dla Ro-
dzicéw i Wychowawcéw podkreslaja, ze juz niewiel-
kie zmiany dotyczace na przyktad skutecznej komu-
nikagji, jasnego precyzowania oczekiwari sprawiaja,
iz czuja si¢ w swojej roli zdecydowanie lepiej i pew-
niej. Na podnoszenie wlasnych umiejetnosci rodzi-
cielsko—opiekuriczych potrzeba czasu — tego nie da
si¢ zrobi¢ na skréty czy kiedy$ nadrobi¢. Potrzebna
jest motywacja do zmian, jesli dotychczasowe efekty
nie s3 zadawalajace. Niektorzy nie cheg sprébowad
czego$ nowego ze strachu przed niepowodzeniem.
Nie udato si¢ w ten sposdb, to warto sprébowad ina-
czej. Serdecznie namawiam do okazywania uczué
i szacunku wszystkim bioragcym udzial w dtugotrwa-
tym procesie, jakim jest wychowanie.

Nauczyciele z pasja

Jakub Blaszak, Matgorzata Kowalska-Tuszyniska, Sandra Kurdynowska, Sandra Wawrzyniak
uzyskali zaszczytny tytut Nauczyciel z pasja. Wyrdznieni: Gizela Kazmierczak, Monika Sikora,

Aleksandra Kuczborska, Ewelina Matalewska.

Laureaci brali udziat w konkursie Nauczyciel z pasjq organizowanym przez Kujawsko-Pomorskie
Centrum Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy. Bardzo serdecznie gratulujemy! Zyczymy dalszych
sukceséw w pracy z dzie¢mi i mlodzieza oraz nieustajacej pasji - niech uskrzydla!

Jakoceni¢ czyjas$ pasj¢? Niemal niemozliwe! Wszyscy bioracy udzial w konkursie pokazali, jak wta-
sne zainteresowania mozna przetozy¢ na pracg z uczniami, na ich nauke, wychowanie, rozwéj. I cho¢
jury miato jasne kryteria oceny prac konkursowych: promowanie idei rozwijania wlasnych pasji,
oryginalno$¢ przedstawienia informacji swojej pasji, przetozenie wlasnej pasji na prace zawodowa,
znaczenie pasji nauczyciela w zyciu szkoly, poprawno$¢ jezykowa, estetyka prezentacji tematu,
atrakcyjnos¢, to i tak trudno byto dokonad wyboru.

Warto pozna¢ blizej zaréwno zwyciezcédw, jak i wyréznionych nauczycieli, nietuzinkowych
ludzi, przyjaciét uczniéw. Mozna bedzie o nich przeczytaé juz niebawem w czasopismie UczMy
oraz na stronie internetowej KPCEN w Bydgoszczy.

Przewodniczaca jury:

Anna Rupinska



Anna Augustynowicz

wraz z nauczycielami muzycznych zajg¢ pozalekeyjnych

Zesp6t Szkét Samochodowych we Wioctawku

Orkiestra deta

Orkiestra Dgta Zespotu Szkét  Samochodo-
wych we Whoctawku oraz zespoly muzyczne istnieja
w szkole nieprzerwanie od 1974 roku. W tym czasie
wiele pokoleri mlodziezy nauczylo si¢ $piewu i gry na
instrumentach detych.

Na rozwéj Orkiestry mieli ogromny wplyw jej
poprzedni opickunowie - panowie Stefan Lewan-
dowski i Wiadystaw Prajwowski oraz kilku innych
nauczycieli. Chor i zespoly instrumentalno-wokalne

aby te nieobowiazkowe zajecia utrzymaly swéj cha-
rakeer, czyli dostarczaly zadowolenia i przyjemnosci
uczestniczacej w nich mlodziezy, pozwalajac na roz-
wijanie artystycznych zdolnosci i zainteresowari.

Na co dziei Orkiestra ma bardzo duzy udziat we
wszystkich uroczystosciach szkolnych. Wspétpracuje
ponadto z wieloma instytucjami zewngtrznymi, ta-
kimi jak: Urzad Miasta Wloclawka, urzgdami gmin,
szkotami, stowarzyszeniami, parafiami, uczestniczac
w uroczystosciach z okazji $wiat padstwowych o cha-

W chwili obecnej opicke nad Orkiestra sprawuja:
Grzegorz Augustynowicz, Andrzej Marciniak, Arka-
diusz Augustynowicz oraz Marcin Wozniak.

Waznym aspektem dziatalnosci Orkiestry jest
fake, iz uczeszczaja do niej zaréwno uczniowie, kt6-
rzy chca kontynuowa¢ gre na instrumentach detych,
jak réwniez ci, ktorzy dopiero w Samochoddwece pra-
gna rozpoczaé przygode z muzyka, stawiajac pierwsze
kroki w grze na saksofonie, klarnecie, trabce, flecie
poprzecznym, puzonie czy tez innych instrumen-
tach. Dziatania te zostaly zauwazone przez Minister-
stwo Edukacji Narodowej, dzigki czemu placéwka
otrzymata tytut Szkoty Odkrywcéw Talentéw.

Wysoko wykwalifikowana i posiadajaca ogromne
do$wiadczenie muzyczne i metodyczne kadra peda-
gogdéw — muzykéw potrafi zacheci¢ do nauki wielu
miodych ludzi, przyczyniajac si¢ tym samym do ich
sukceséw muzycznych po ukonczeniu Zespotu Szkét
Samochodowych. W codziennej pracy dba si¢ o to,

rakterze patriotycznym i religijnym.
Uczniowie wielokrotnie i z sukce-
sami brali udzial w Ogélnopolskim
Festiwalu Mtodziezowych Orkiestr
De¢tych w Inowroctawiu, zdobywa-
jac liczne wyrdznienia czy tez na-
grody publicznosci. Szkota moze si¢

pochwali¢ przygotowaniem oprawy
muzycznej meczéw Reprezentacji
Polski Mtodzikéw w pitce noznej,
koszykéwee i boksie. Mlodziez brata
réwniez czynny udzial w Paradach
Schumana na szczeblu miasta, woje-
wodztwa i kraju, Migdzynarodowym
Festiwalu Orkiestr Detych w Swieciu
i Zambrowie, I i II Pomorskim Festi-
walu Koled i Pastoratek, Olimpiadach
Mtodziezy Niepetnosprawnej oraz w uroczystosciach
rocznicowych wloctawskich szkét. Orkiestra aktyw-
nie uczestniczy w zyciu kulturalnym miasta. Ponadto
ubogaca muzycznie liczne spotkania poetyckie.

Jednym z najwazniejszych przedsigwzig¢ Orkie-
stry Zespotu Szkét Samochodowych jest coroczny
koncert z cyklu , Tryumfy Kréla Niebieskiego”. To
niesamowite przedsiewzigcie za kazdym razem sku-
pia setki widzéw, pragnacych ustysze¢ najpickniejsze
polskie koledy w wykonaniu uczniéw, nauczycieli,
absolwentéw i sympatykéw wloctawskiej Samocho-
déwki. Widownia oraz scena sa zawsze wypelnione
po brzegi.

W zajeciach muzycznych biora takze udziat
uczniowie z réznymi niepelnosprawno$ciami, co
wplywa bezposrednio na ich wszechstronny rozwéj
i stanowi swojego rodzaju forme rehabilitacji. Ucznio-
wie petnosprawni i niepetnosprawni integruja si¢ ze
soba, wzajemnie sobie pomagaja i wspieraja. Dzigki



muzyce majg bardzo duzo powodéw do dumy, zdje-
cia i filmy z wystgpdéw zamieszczajg lokalne media. To
réwniez doskonaly sposéb spedzania wolnego czasu,
oderwania si¢ od $wiata cyfrowego czy tez mozliwo$¢
wyrwania si¢ ze §rodowiska dotknigtego réznego ro-
dzaju patologia.

Dzi$ szeregi Orkiestry i zespotu muzycznego za-
sila ok. 50 ucznidéw. Przewazaja chlopcy, ale liczba
dziewczat systematycznie si¢ zwigksza. W ramach
zaje¢ zespotu muzycznego rozwijaja swoje zaintereso-
wania pod katem $piewu estradowego, gry na gitarze
elektrycznej, basowej, instrumentach klawiszowych
oraz instrumentach perkusyjnych.

Szkota doktada wszelkich starari, aby zajecia ar-
tystyczne nie kolidowaly z nauka, a wreez w niej
pomagaly. Bywa, ze uczniowie po ukoriczeniu nauki

Magdalena Budzyriska

w Zespole Szkét Samochodowych decydujg si¢ na
studia muzyczne. Jest wiele przyktadéw na to, ze przy
odpowiedniej pracy nad rozwojem talentu muzycz-
nego w Samochodéwce mozna sta¢ si¢ absolwentem
Akademii Muzycznej. Jednym z nich jest pan Marcin
Wozniak - obecnie pracownik szkoty, wspétodpowie-
dzialny za funkcjonowanie szkolnych zajegé artystycz-
nych. Nauczyciele ciesza si¢ z sukceséw absolwentéw,
ktérzy w swoich srodowiskach sa doskonalymi ani-
matorami kultury i wciaz utrzymuja ze swojg byla
szkota bliski kontakt.

Najbardziej jednak napawa dumg fake, ze pomi-
mo ciaglej, charakterystycznej dla szkolnych grup ar-
tystycznych rotacji, Orkiestra Deta i pozostale zespo-
ly muzyczne Zespotu Szkét Samochodowych graja
nieprzerwanie od ponad 45 lat.

Szkota Podstawowa im. E Chopina w Turznie, Zespét Szkét Ogélnoksztatcacych i Technicznych nr 13

w Toruniu

Agnieszka Choscinska

Szkota Podstawowa im. M. Konopnickiej w Kowalewie Pomorskim

Zlam rutyne — escape room —

rozrywka przeniesiona do edukacji

Pokoje zagadack (ang. escape room) juz od jakie-
go$ czasu s3 popularne i modne przede wszystkim
jako forma rozrywki towarzyskiej. Komercyjne sa
profesjonalnie przygotowane przez wyspecjalizowane
firmy. W $wiecie biznesu escape roomy sa narzedziem
integracji grupy pracownikéw, marketingu, a nawet
promocji produktéw sprzedazowych. Sa wykor-
zystywane rowniez przez pracownikéw HR celem
przeprowadzenia rekrutacji i / lub wytonienia lidera
grupy.

Proces uwalniania si¢ z zamknigtego pokoju wy-
maga umiej¢tnosci umystowych wychodzacych poza
szablon oraz zaangazowania wszystkich graczy. Pro-
ces ten rozwija umiej¢tnosci wspétpracy, uruchamia
procesy grupowe, w ktérych uczestnicy przejmuja
w zespole réine role - od lidera po clowna grupy.
Z uwagi na réznorodno$é zagadek kazdy escape
room wymaga wykazania si¢ odmienna wiedza
i umiejetnosciami stosowania réznorodnych tak-
tyk rozwiazywania zagadek, uruchamiania mysle-
nia abstrakcyjnego, logicznego, a nawet zdol-

nos$ci manualnych. W rezultacie zabawa faczy wiele
z pozoru niepasujacych do siebie elementéw. Daje to
duzo satysfakeji uczestnikom, ktdrzy etapowo pos-
zukuja rozwiazania pozwalajacego na ucieczke (es-
cape) z putapki.

Gléwna zaleta edukacyjna jest w tej sytuagji
praktyczne kreatywnych  pomystéw
uczestnikéw, dziatanie metoda préb i btedéw, na co
w codziennej szkolej rutynie nie zawsze jest miejsce.
Escape room jest forma pracy z uczniem, dzigki ktérej
mozemy wyj$¢ poza schematyczne myslenie oraz ho-
listycznie podejé¢ do rozwiazania problemu - w do-
datku pod presja czasu (mamy na wyjscie z pokoju
60 minut). Szczegblnie ta ostatnia umiejetnosé
jest obecnie bardzo ceniona w zyciu prywatnym
i zawodowym. Nie dziwi to chyba nikogo, ze po-
kéj zagadek, majac tyle zalet, znalazt swoje miejsce
w edukacji. Mozna go potraktowa¢ jako gre dydat-
ktyczna, podczas ktérej uczniowie praktycznie prze-
trenuja roznorodne kompetencje (czgsto w szerszym
zakresie niz w szkole i bardziej praktycznie niz na

stosowanie



lekcji). W grupie beda uczy¢ si¢ od siebie nawzajem,
a wszystko pod wplywem duzej dawki adrenaliny
i dreszczyku emocji. Wlasnie emocje i rozwigzywanie
zadani w grupie powoduja, ze dany materiat jest lepiej
przyswajany i zapamigtywany przez mozg osoby bio-
racej udziat w zabawie. O przewadze tej metody de-
cyduje z pozoru niezauwazalne i mimowolnie wiacze-
nie procesu nauki w zabawe¢. Dodatkowym atutem
przyciagajacym wielu zwolennikéw jest fake, ze kazdy
uczestnik gry staje si¢ jej bohaterem.

Escape room jest z powodzeniem stosowany
w szkotach réinego poziomu w USA, Norwe-
gii i Danii. Z koncepcja escape room traktowanego
jako metoda nauczania spotkaly$my si¢ 9 lutego
2020 roku podczas XXIX Krajowej Konferencji
Stowarzyszenia Nauczycieli Matematyki na zajeci-
ach “ESCAPE ROOM w edukacji” prowadzonych
przez Kseni¢ Erdmann i Wojciecha Watora. Tam naj-
pierw sami rozwiazywalismy zagadki w sali lekcyjne;j,
a potem omawiali§my metody pracy, poszczegdlne
typy zadan, mozliwosci rozwigzan oraz szukaliSmy
dalszych inspiracji. Spontanicznie utworzyla sig
grupa robocza, ktéra wypracowala w mniejszych
zespolach zagadki dla uczniéw na obchody Migdzy-
narodowego Dnia Liczby []. Wszystkie zadania
zostaly zebrane i udostgpnione na stronie facebooka
w grupie ,ESCAPE ROOM w edukacji” i sa dostep-
ne dla wszystkich zainteresowanych w formie goto-
wego do wydruku zeszytu.

Nasza pierwsza po zakornczeniu tych dziatan
konkluzja byta taka, ze przygotowanie escape room
tylko z pozoru wydaje si¢ trudne: najwazniejsze to
mie¢ pomyst. Realizacja wymaga naktadu pracy, ale
po pierwszym takim doswiadczeniu mozna swo-
bodnie i kreatywnie organizowa¢ kolejne zabawy.
Tematyka escape room moze dotyczy¢ konkterne-
go materiatu, ktéry chcemy z uczniami powtdrzy¢
lub nowych tresci. Nalezy kazdorazowo przemysle¢
zakres materiatu, tresci i cele, jakie chcemy osiagnac.
Aby wprowadzi¢ uczniéw w klimat gry, dobrze jest
na poczatek napisa¢ historyjke, list lub inny tekst
w dowolnej formie, ktéry nada ton catosci - np. tekst
o zaginionym r¢kopisie, zadaniu mistrza, zaginionym
przedmiocie stynnej osoby. Moze to by¢ réwnie do-
brze bajka, artykut prasowy, list, fragment dzieta zy-
cia osoby zwigzanej z naszym tematem.

Po ustaleniu wstgpnych zagadnien wymyslanie
naszego pokoju zagadek nalezy zacza¢ od konca -
mamy uzyska¢ kod dostgpu do skrzynki ze skarbami
lub zadania gléwnego. W tym celu musimy pozna¢
réozne narz¢dzia do ukrywania zagadek.

Najpopularniejsze to klédki na kluczyk lub
szyfr. Kluczyk mozna ukry¢ w sali, dostgp do niego
moze by¢ elementem gry. Ktédki z szyfrem sg natomi-
ast dostgpne w wielu formach — najczgsciej na 3 lub 4

cyfry. Chcac bawic si¢ z uczniami w pokoje zagadek,
najlepiej zaopatrzy¢ si¢ w takie, ktére bedziemy
mogli uzy¢ kilkakrotnie, czyli z mozliwoscig zmia-
ny kodu. Pozwalaja one na zamknigcie dowolnych
przedmiotéw, a dojscie do nich musimy ukry¢ w in-
nych zadaniach. Szyfr ktédki moze by¢ rozwiazaniem
zadania lub informacjq zawarta w tekscie. Kiédka
moze zamyka¢ taficuch broniacy dostgpu do dalszej
informacji lub zagadki, moze tez spina¢ nozyczki,
ktére sg potrzebne do nacigcia plastikowej butelki,
w ktorej jest kolejne zadanie lub wskazéwka. Ktédke
z taicuchem mozna zastapi¢ zwyktym linka do za-
bezpieczenia roweru, wybierzmy tylko taka, ktéra ma
zmienny szyfr. Wszystkie te przedmioty mozna kupi¢
w hipermarketach i marketach budowlanych. Nie sa
specjalnie drogie, a ich koszt ponosimy raz.

Kolejnym cennym przyrzadem moze by¢ zwykla
skarbonka z zamkni¢ciem na kluczyk lub maly sejf
— ten ostatni jest znacznie drozsza wersja, ale jak pisa-
ly$my wezesniej, zaplacimy za nie tylko raz.

Waznym elementem pokoju zagadek jest szy-
frowanie informagcji. Jest na to wiele tradycyjnych
sposobéw, ale nowoczesne technologie ulatwiaja,
urozmaicaja i uatrakcyjniaja te zabiegi. Cickawym
sposobem przekazywania informacji jest odwrécone
pismo - uczniowie czytajg je, odbijajac tekst w lus-
terku. Mozna tekst zaszyfrowa¢ pismem Braille’a
lub Morse’a - gotowe klucze z symbolami mozna
wydrukowa¢ i udostgpni¢ uczniom na $cianach
sali. Mozna zastosowa¢ whasny kod, gdzie ukryjemy
litery pod symbolami lub liczbami. Inna formg jest
pismo harcerskie lub szyfr masonski. Mozna jed-
nak informacj¢ zakodowa¢ tak, aby uczniowie sami
domyilili sie, jaki jest system - najprosciej zamieni¢
litery kolejnoscia: A to Z, B to Y itd. Takie podejscie
powoduje, ze musza dobrze si¢ zastanowi¢. Wska-
zéwka, jakim tropem i§¢, aby ztama¢ kod, bedzie



podanie im przykladu znanego wyrazu, np. nazwy
whasnej zapisanej w tym kodzie.

Nauczyciele poszukujacy nowych rozwiazan edu-
kacyjnych powinni zainteresowa¢ si¢ wirtualna rze-
czywistoscia. Uczenn moze ogladad zaszyfrowane ko-
lorowe tréjwymiarowe obrazy przez okulary 3D. Na
pierwszy rzut oka — dziwne nieostre rysunki w oku-
larach przeobrazajg si¢ w podpowiedzi lub zagadki
przedstawione w tréjwymiarze.

Alternatywa dla 3D s3 kody QR (z ang.
QR Code czyli Quick Response Code) pozwalajace na
zapisanie réznych informacji: dowolnego tekstu lub
danych, sms wraz z zagadka, badz kodu QR do kol-
orowania. Informacje dotyczace kodéw mozemy od-
nalez¢ na licznych stronach, matematykaprzyjazna.
pl/kody-qr-na-matematyce/,  pl.qr-code-generator.
com, male-den-code.de. W tym ostatnim mozemy
otrzyma¢ niepelny kod QR, ktéry uczniowie musza
jeszcze sami domalowaé. Oczywiscie brakujace cyfry
mozemy ukry¢ w kolejnej zagadce.

Wykorzystanie pisakéw UV pozwoli ukry¢ infor-
macjg, oznaczy¢ wygladajacy niepozornie przedmiot
niewidzialnym pismem. Sg pisaki, ktére wystgpuja od
razu z ,odkodowywaczem” - nalezy zamalowa¢ nim
kartke, aby odkryt si¢ nam tekst. Duzy wybér takich
niewidzialnych produktéw znajdziemy w sprzedazy
internetowej. Pisaki jedna z nas zakupita w sklepie
przy Centrum Nauki Eksperyment w Gdyni, ale
wiele takich stacjonarnych sklepéw znajduje sig
w duzych miastach.

Oprécz tajemniczego dlugopisu mozemy stwo-
rzy¢ uklady folii, na ktérych umie$cimy fragmenty
obrazéw lub tekstu. Dopiero po ztozeniu folii w od-
powiedniej kolejnosci utworza catosé. Poszczegdlne
elementy mozna ukry¢ w réznych miejscach. Uzy-
wamy zwyklej folii na projektor lub do bindowania
materialéw, piszemy po niej pisakiem niezmywal-
nym, powszechnym w sprzedazy masowej.

Do zapisu informacji mozemy uzy¢ puzzli, ktére

Mariola Cyganek
KPCEN w Bydgoszczy

wykonamy samodzielnie (template.net), jak i zak-
upi¢ puste puzzle i wykona¢ na nich rysunki badz
zamiesci¢ tekst z kolejng zagadka. Te ostatnie otrzy-
mamy na przyktad w sklepie Flying Tiger.

Patyczkidolodéwlub zakupione waptece utwo-
rza nam wspaniaty uktadanke, z kt6ra bedg pracowad
uczniowie. Patyczki wykorzystywane w edukacji sa
trochg wezsze i bywaja kolorowe, ale sa powszechniej
sprzedazy dostgpne w hipermarketach. Fascynujace
zagadki powstaja poprzez szyfrowanie w kolach czy
siatkach figur przestrzennych, tworzenie wachla-
rzy z tekstem, ukrytg pocztéwke z naktadka w celu
zlozenia tekstu w cato$¢ - atrakcyjnos¢ tych narzedzi
polega na tym, iz dzieci nie spotykaja si¢ na co dzien
z takimi grami czy zadaniami. Aby je wykona¢,
mozna uzy¢ specjalnych generatoréw online: hteps://
www.festsite.com/text-layout/maze do kodowania
tekstu w labiryncie liter lub https://tiny.pl/tplxq do
zaszyfrowania tekstu w ukladzie wspétrzednych.

Tworzac zadania do szkolnych escape roomdéw,
mozemy réwniez powrdci¢ do zabaw, ktére to-
warzysza uczniom od najmlodszych lat: potacz
punkty, wykreslanki stowne lub liczbowe, znajdz nie-
pasujacy element, labirynty.

Zadania logiczne, podchwytliwe i wymagajace
analitycznego myslenia, zawierajace pytania na kazdy
temat przygotujemy, wykorzystujac tangramy oraz
sudoku. Zawsze trzeba pamigta¢ o réznorodnosci
zadan, jak i stopnia ich trudnosci.

Kiedy juz w nas samych dojrzeje mysl i cheé
stworzenia pokoju zagadek, pamigtajmy, ze ograni-
cza nas tylko wlasna wyobraznia. Otwérzmy si¢ na
uczniéw, na nowe do$wiadczenia i zrébmy co$, czego
nie robia nasi koledzy. Przeniesmy si¢ w fascynujacy
$wiat zabawy, tajemnic, wyzwan. Pozwdlmy gra-
czom zmierzy¢ si¢ wspélnie z naszymi zagadkami: na
myslenie logiczne, spostrzegawczo$¢, kreatywnosé,
a takze wymagajacymi taktyki i odrobiny sprytu.
Dajmy im przezy¢ przygode i by¢ jej czeicia.

Opowiesc i jej obraz

METODA LEGO-LOGOS W PRACY NAUCZYCIELA

Dzieci male i duze lubig historie, ktdre sg tajem-
nicze, zagadkowe, przenosza ze $wiata rzeczywistego
do $wiata poza nim, korzystaja z wyobrazni, pozwa-
lajg si¢ jej ponies¢. Opowiadanie, czytanie, stuchanie

rozwijaja umyst, bogaca stownictwo, wplywaja na
odbidr i postrzeganie $wiata rzeczywistego i wyobra-
zonego oraz na odréznianie obu.

Historie, opowiesci, angazujace rézine zmysiy,
mozna wykorzysta¢ do pracy na zajeciach edukacyj-



nych, nie tylko na jezyku polskim, ale takze na hi-
storii, zaj¢ciach wychowawczych w szkole i poza nia,
z dzie¢mi i mlodzieza w ré6znym wieku. Niosg one
bowiem przestania ponadczasowe, ponadprzedmio-
towe, zachecaja do dyskusji i rozwazai na tematy
wazne, czasami trudne w odbiorze, majace odzwier-
ciedlenie w historii, terazniejszosci, Zyciu codzien-
nym. Sg czgsto wskazéwka w zyciu i pomagaja pod-
ja¢ decyzje, zmieni¢ zdanie lub znalez¢ rozwiazanie,
zrozumied.

Jezeli stowa uzupetnimy atrybutem - przedmio-
tem, np. klockami lego, uzyskujemy nowy sposéb
obrazowania. Mamy mozliwo$¢ tworzenia obrazéw
przestrzennych za pomoca klockéw. Przechodzimy
do $wiata wyobrazni przestrzennej, ktéra zyskuje
rzeczywisty wymiar, materializuje si¢ podczas pracy
z tekstem. Pozwala zobaczy¢ to, co trudno dziecku
sobie wyobrazi¢. Mydli i stowa nabierajg rzeczywi-
stych ksztattéw, o ktérych mozna juz rozmawial,
opowiadag, pisaé, a takze ktdre mozna rysowaé, ana-
lizowac i interpretowad.

Metoda, o ktérej jest mowa w dalszej czg$¢ tekstu,
to AETQ-AOI'OX (pol. LEGO-LOGOS), ktérej
autorem jest Jarostaw Marek Spychata.

Podj¢tam prébe odpowiedzi na pytania, ktdre
zadalabym, gdybym byta nauczycielem czynnym
i chciala z niej skorzysta¢ na zajeciach z uczniami:

1. Na czym polega istota metody LEGO-LOGOS?
2. Kto moze z niej korzystaé?

3. Jaka rol¢ pelni ksiazka Jarostawa Marka Spychaty
Mali Rebelianci w powiazaniu z metodg LEGO-LO-
GOS?

PRACA Z UCZNIAMI METODA LEGO-LOGOS

Metoda w metaforze Kartezjusza jest rodzajem na-
rzgdzia, kompasu, ktdry pozwala zagubionym wedrow-
com odnalezé droge wyjscia (...).

Zajecia z wykorzystaniem metody LEGO-LO-
GOS s3 adresowane przede wszystkim do osdb, kt6-
re potrafig czytaé, gdyz jednym z ich celéw — poza
przekazywaniem informacji z zakresu historii filozofii
i rozwijaniem zdolnosci do samodzielnego filozo-
fowania — jest poglebianie umiejgtnosci czytania ze
zrozumieniem. Metoda moze by¢ wykorzystywana
na zajeciach z jezyka polskiego, jezykéw obeych, hi-
storii, godzinach wychowawczych.

W zajeciach mogg tez bra¢ udzial osoby niewi-
dome lub dzieci w wieku przedszkolnym, ktére nie
potrafig samodzielnie czyta¢. W takiej sytuacji tekst
jest czytany na glos lub zadania do realizacji przez
uczestnikéw formutowane sa w postaci pojeé abs-
trakcyjnych (np. zbuduj mitosé; przyjaciela; dobro;
serdecznos¢; troskliwosé itd.) lub polecen o cechach
oksymoronéw (np. zbuduj cos, co nie istnieje; kilo-
gram czasu; suche $wiatlo itd.). Waznym celem zajeé
jest ksztattowanie umiejetnosci logicznego wniosko-

wania, prowadzenia dyskusji i wspétdzialania w gru-
pie w celu osiaggnigcia konsensusu.

UczNIOWIE PRACUJA INDYWIDUALNIE
I ZESPOLOWO
I etap
Praca indywidualna

Kazdy zajmuje miejsce przy swoim, oddzielnym
stanowisku, na ktérym znajduja si¢ klocki (to moze
by¢ dowolny rodzaj klocéw) i plansza, do kedrej kloc-
ki sq przyczepiane; w razie potrzeby mozna uzy¢ do-
datkowych klockéw i plansz. Wspomnie¢ nalezy, ze
na zajeciach mozna z powodzeniem wykorzystywad
innego typu materialy, np. gling, plasteling, styro-
pian.

Nastepnie kazdy otrzymuje kopie tekstu bedace-
go tematem zaj¢¢ i go samodzielnie (po cichu) czy-
ta. Po lekturze nalezy upewnié sig, czy wszystko jest
zrozumiale i ewentualnie objasni¢ niejasne stowa lub
wyrazenia.

Po doktadnym zapoznaniu si¢ z tekstem uczestni-
cy przystgpuja do pracy. Ich zadanie polega na tym,
aby z pomoca klockéw przedstawié sposdb, w jaki
zrozumieli tekst, swoja interpretacje (w czasie pracy
mozna sigga¢ do tekstu).

II etap
Praca zespolowa

W pierwszej czgici zajg¢ zadaniem ucznidw jest
samodzielnie przedstawienie przeczytanego fragmen-
tu w formie budowli z klockéw tak, jak kazdy z nich
zrozumial tekst — bez zadnych wskazéwek co do
sposobu budowania ani ograniczen (postugujac si¢
platoriskim rozréznieniem na forme i tre$¢, mozna
powiedzie¢, ze nikt im nie méwi ani ,jak” [gr. hos],
ani ,co” [gr. ha] maja budowaé). Konstruowanie
trwa przynajmniej czterdziesci pig¢ minut lub, jesli
uczniowie tego chca, dhuzej.

Po skonczonej pracy indywidualnej uczestni-
cy zaj¢¢ tworza jedna grupe i kolejno przechodza
do wszystkich stanowisk, prébujac rozpozna¢ dang
budowlg i zrozumie¢ dana koncepcj¢ zobrazowania
tresci tekstu.

Nastepnie sam autor pracy prezentuje swojg kon-
cepcje. Konfrontacji towarzyszy dyskusja weryfiku-
jaca zwiazek pracy z tekstem. Dyskusja ta staje si¢
szczegblnie interesujaca w miarg przechodzenia do
kolejnych stanowisk, gdy uczniowie moga juz poréw-
na¢ poszczegélne projekty. Daje si¢ wtedy zauwazy¢
wzrost zainteresowania nie tylko zajeciami jako taki-
mi, lecz takze samg dyskusja i proba odpowiedzi na
pytanie, o czym tak naprawde méwi tekst.

Na twarzach uczestnikéw zaje¢ mozna zaobser-
wowa¢ zdziwienie, ze ten sam tekst, ktérego odbidr
nie nastreczal w ich wewnetrznym odczuciu zadnych
watpliwosci, okazal si¢ tak wieloznaczny.



Uczniowie rozwijaja myslenie przestrzenne,
analize, synteze, réznorodnos¢ interpretacji tego
samego utworu.

Okazuje si¢ zatem, ze dla miodziezy tekst moze
by¢ pouczajaca historia, ktéra niesie ze soba wazne
zyciowe przestanie — radzi, poucza, przestrzega, a na-
wet grozi cztowiekowi, dajac mu jednoczesnie wska-
z6wki dotyczace zycia.

Po przeanalizowaniu wszystkich budowli kaz-
dy uczen zwigzle przypomina swoje interpretacje.
Jednak w odréznieniu od klasycznych zajeé, celem
tego przypomnienia nie jest wskazanie wiasciwego
sposobu rozumienia tekstu. Chodzi przede wszyst-
kim o wzbudzenie cickawosci i wywotanie poczucia
niedosytu, ktére sprowokuja do dalszego, samodziel-
nego zastanowienia si¢ nad poruszanym problemem
po powrocie do codziennosci. Zabieg ten jest inspi-
rowany tzw. dialogami sokratejskimi Platona. Ich
bohaterowie rozwazaja znaczenie pewnego pojecia,
przytaczajac rézne jego wyktadnie.

Ostatecznie jednak nie rozstrzygaja, jak nalezy
rozumie¢ owo pojecie, co w czytelniku (lub stucha-
czu, gdyz w antyku popularne bylo czytanie tekstow
na glos) spodziewajacym si¢ po lekturze — dlugiej
i trudnej — rozwiazania problemu wywotuje uczucie
niedosytu, a nawet irytacji, gdyz caly wysitek wydaje
si¢ daremny.

ZAKONCZENIE
Na zajeciach LEGO-LOGOS temu wiasnie ce-

lowi stuzy owo przywolanie réinych interpretacji

Norbert Lysiak
KPCEN w Bydgoszczy

bez wskazywania, za ktéra z nich nalezy podazac.
W ten sposdb uczestnicy zajgc jednoczesnie si¢ ucza,
jak mozna argumentowaé réine opcje rozumienia
tekstu. Oczywidcie nie chodzi o to, aby utwierdzi¢
ich w przekonaniu, ze prawdy nie mozna poznad
i ze wszystko jest relatywne. Zamiarem jest raczej
wyksztalcenie nawyku stuchania i tworzenie okazji
do podejmowania préb rozumienia innych, okazji
umozliwiajacych konstruktywna dyskusje i konsen-
sus. Wazna jest bowiem nie tyle odpowiedz na pyta-
nia, ile (przede wszystkim) poszukiwanie odpowiedzi
na nie.

Ksiazka Mali rebelianci jest przewodnikiem po
metodzie adresowanej — wedlug stéw autor — przede
wszystkim do praktykéw, cheqcych nauczac bad filozo-
Jii, badz to kreatywnosci, czyli dla nauczycieli i szkole-
niowcéw. Jednak w wywiadach i rozmowach Jarostaw
Spychata wspomina réwniez, ze z metody korzystaja
takze szkolni pedagodzy, psychoterapeuci, projektan-
ci i marketingowcy. Co wskazywataby na to, ze kom-
petencje ksztalcone podczas zaje¢ prowadzonych tg
metodg maja praktyczne przelozenie na doroste zycie
zawodowe, a to z pewnoscig stanowi dodatkowa ko-
rzy$¢ uczniéw, przysztych oséb dorostych.

Dzigki oméwionej wyzej metodzie mozna rozwi-
ja¢, doskonali¢ i ksztalci¢ wazne umiejetnosci, m.in.
czytanie ze zrozumieniem, kreatywne myslenie i roz-
wigzywanie zadad, umiej¢tno$¢ argumentowania,
prowadzenia rozmowy, dialogu, dyskusji... i wiele
innych.

Nauczyciel wychowania fizycznego

wsparciem dla mlodego czlowieka

Wszechobecne raporty o wzroécie otytosci wéréd
dzieci i mlodziezy, spadek znaczenia ruchu i rekreacji
w zyciu rodzinnym, powinny da¢ impuls do dziata-
nia kazdemu nauczycielowi wychowania fizycznego.
Rola aktywnosci fizycznej miodych ludzi jest nie do
przecenienia.

AKTYWNOSC FIZYCZNA
Mozna pomysle¢, ze wspdlczesnie dzieci i mio-
dziez maja wigcej mozliwosci w porédwnaniu z na-

szymi doswiadczenia z dziecifistwa: brak boisk, in-
frastruktury rekreacyjnej i sportowej. Nie stanowito
to jednak bariery do dobrej zabawy na $wiezym po-
wietrzu. Gra w pitke nozna na trawnikach, zabawa
na drabinkach, trzepakach - tak wygladaly zabawy
dzieci od polowy XX wieku. Nalezy zada¢ w tym mo-
mencie pytanie, czy obecnie boiska wielofunkcyjne,
orliki, sitownie na powietrzu, stadiony przyczynity
si¢ do podniesienia aktywnosci fizycznej naszego naj-
miodszego pokolenia? Smutna konkluzja - niestety



nie! Dlaczego tak si¢ dzieje, co jest tego przyczyng?
To pytanie zaprowadzito mnie do badari przeprowa-
dzonych wéréd mlodziezy w 2013 roku. Podjgto pré-
be identyfikacji postrzeganych przez mlodziez barier
w podejmowaniu aktywnosci fizycznej oraz zalezno-
$ci migdzy nimi a poziomem aktywnosci fizycznej,
mierzonym wskaznikiem MVPA. Do badania barier
i utrudnien w aktywnoéci fizycznej zastosowano krée-
ki kwestionariusz, zawierajacy 5 pozycji testowych,
obejmujacych pig¢ barier:

* brak energii

* brak czasu

* brak wsparcia spotecznego

* brak silnej woli

* brak umiejetnosci.

Powstal on na podstawie amerykanskiego testu:
Barriers of being active. What keeps you from being
more active? opracowanego i upowszechnianego przez
Centrum Kontroli i Prewencji Choréb. Wyniki tych
badan byty nastgpujace: stwierdzono, ze ponad 70 %
mtlodziezy postrzegato co najmniej jedna barierg w po-
dejmowaniu aktywnosci fizycznej. Najczgstsza barie-
ra (postrzegang przez prawie polowe badanych) byt
brak energii, a nastgpne w kolejnosci: brak czasu oraz
brak wsparcia. Wszystkie bariery byly wskazywane
czgéciej przez dziewczgta niz chtopcéw. Stwierdzono
takze, ze odsetki mlodziezy postrzegajacej wszystkie
bariery, z wyjatkiem braku umiej¢tnosci, zwigkszaty
sie istotnie wraz z wiekiem. W odniesieniu do bra-
ku umiejetnosci stwierdzono, ze odsetki mlodziezy
zglaszajacych t¢ barier¢ (nieco ponad % badanych)
pozostawaly, niezaleznie od wieku, na zblizonym
poziomie, cho¢ to wéréd dziewczat, bariera, ktéra
najsilniej utrudniata udziat w aktywnosci fizycznej,
byt brak umiejetnosci. Podobne obserwacje poczynili
inni badacze, ktérzy stwierdzili, ze umiej¢tnosei ru-
chowe mtodziezy w istotny sposéb wplywaja na czas
spedzony na zajeciach zwigzanych z aktywnoscig fi-
zyczng, a takze, ze sg one silniejszym predyktorem dla
dziewczat niz dla chlopcéw. Nastoletnie dziewczeta,
szczegblnie te o mniejszych umiejgtnosciach rucho-
wych, unikajg takich zajg¢, w ktérych gorzej sobie
radza. Posiadanie wigkszych umiej¢tnosei i kompe-
tencji skutkuje lepszym poczuciem whasnej wartosci
zwiazanej z angazowania si¢ w okreslone aktywnosci
ruchowe i sprawia rado$¢ z ich wykonywania. Inny
z naukowcéw, badajacy wraz z zespotem to zjawisko,
Tammelin sugeruje, ze szeroki zakres umiejetnosci
sportowych nabytych w dziecistwie i adolescenciji,
moze stanowi¢ najlepsze przygotowanie do aktywno-
§ci fizycznej przez cale zycie.

Brak czasu okazat si¢ by¢ najwazniejsza bariera dla
chtopcéw, tuz przed brakiem umiejgtnosci. Mozna
przypuszczaé, ze odrabianie lekeji czy tez inne zajecia
sa postrzegane przez nich jako priorytetowe i waz-

niejsze od zaje¢ zwiazanych z aktywnoscia rucho-
wa. W przypadku dziewczat zalezno$¢ ta byta mniej
wyrazna. Taka sytuacja wynika by¢ moze z faktu, ze
dziewczeta lepiej radza sobie z wykorzystaniem czasu
niz chlopcy.

Brak wsparcia spofecznego stanowi barierg istotnie
ograniczajaca aktywno$¢ fizyczng mlodziezy, podob-
nie u chfopcéw i dziewczat. Wiele badan wskazuje,
ze wsparcie spoleczne ze strony rodzicéw i kolegéw
jest waznym czynnikiem wplywajacym korzystnie na
aktywno$¢ fizyczng mlodziezy.

Rodzice moga wplywaé na aktywno$¢ fizyczng
swoich dzieci zaréwno posrednio, zachgcajac je do
udziatu w réznych zajeciach, jak i bezposrednio, za-
pisujac je na rézne formy aktywnosci, optacajac i do-
wozac na nie dziecko.

Zgodnie z wytycznymi Swiatowej Organiza-
¢ji Zdrowia dzieci i adolescenci (do 18 roku zycia)
powinni uczestniczy¢ w aktywnosci fizycznej mini-
mum 60 minut codziennie. Badania wskazuja, ze
niedostateczny poziom aktywnosci (w odniesieniu
do powyzszych zalecen) wystepuje u 90% dziewczat
177% chtopcow w wieku 15 lat. Spadek tygodniowej
aktywnosci fizycznej wystepuje szczegdlnie w grupie
nastolatek pomigdzy 10. a 15. rokiem zycia, co prze-
ktada si¢ réwniez na jej niski poziom w dorostosci.
Ponadto wezesnie dojrzewajace dziewczgta w mniej-
szym stopniu uczestnicza w umiarkowanej do inten-
sywnej aktywnosci fizycznej niz dziewczeta, ktdre
dojrzewajg pézniej.

Zatem motywowanie mlodziezy do aktywnosci
fizycznej wymaga od prowadzacych zajecia specjali-
stycznej wiedzy z zakresu psychologii i sportu, dzigki
czemu mozliwe jest rozpoznawanie indywidualnych
potrzeb adolescentéw.

AKCEPTACJA WEASNEGO CIAEA

Znaczacym zagrozeniem dla zdrowia publiczne-
go, jak zostalo wspomniane, jest nadwaga i otylos¢,
ktére w duzej mierze wynikaja z niedostatecznego
poziomu aktywnosci fizycznej. Problem ten dotyka
zaréwno dorostych, jak i adolescentéw. Migdzyna-
rodowy raport z badarit HBSC wskazuje, ze w wigk-
szo$ci krajéw dziewczgta 11-letnie wykazuja wyzszy
stopient nadwagi i otytosci, niz dziewczgta 15-letnie.
Jednak to starsze nastolatki czgéciej okreslaja siebie
jako zbyt grube i stosuja rézne metody redukcji masy
ciata. Na podstawie wskaznika BMI (Body Mass In-
dex) szacuje sig, ze w Polsce 10-14 % dziewczat i 15-
19 % chtopcéw w wieku 15 lat ma nadwagg lub jest
otyta.

Nadwaga i otyto$¢ niosa zatem ze soba nie tylko
negatywne skutki w wymiarze zdrowia fizycznego, ale
takze wplywaja na psychospoteczne aspekty, powia-
zanej ze zdrowiem jakosci zycia, takie jak: negatywny



obraz swojego ciala, poczucie stygmatyzacji.

Jak wskazuje Standiford, czynniki, ktére poda-
wane sg jako powody niskiego poziomu aktywnosci
fizycznej, to przede wszystkim obawy zwiazane z wy-
gladem fizycznym (dziewczgta twierdza, ze w trakcie
lub po ¢éwiczeniach nie beda wygladaly atrakeyjnie,
taka jest przeciez presja ze strony S$rodowiska i me-
diéw - kultura pickna), poza tym nastolatki nie lubig
wspétzawodnictwa (chyba, ze czujg si¢ w jakiej$ dys-
cyplinie pewnie).

Badania nastolatkéw w Norwegii wskazuja, ze
dziewczeta preferujg indywidualne formy sportu, na-
tomiast chlopcy zespotowe. Waznym elementem dla
mlodych dziewczat jest réwniez rado$¢ towarzyszaca
podczas wspélnej zabawy, treningu.

Niewatpliwie ¢wiczenia fizyczne sg pozytywnie
zwigzane ze zdrowiem, ale z drugiej strony sa ne-
gatywnie skorelowane z obrazem ciata nastolatkéw.
Konieczne jest zatem prowadzenie dzialan profilak-
tycznych zwiazanych z akceptacja wlasnego ciata
nastolatkéw, gdyz jego negatywny obraz sprzyja roz-
wijaniu mechanizméw zwiazanych z powstawaniem
zaburzeni odzywiania lub stosowania nadmiernych
¢wiczenn w celu uzyskania upragnionej masy ciala.
Paradoksalnie z jednej strony mozna zauwazy¢ po-
zytywng zalezno$¢ pomigdzy zaangazowaniem w ak-
tywno$¢ fizyczng i obrazem wlasnego ciata szcze-
gblnie, gdy ¢wiczenia zwigzane sa z motywacja do
osiggania zdrowia i sprawnosci fizycznej, a z drugiej
jednak strony wicksze zaangazowanie w sport czg-
sto aktywizuje pierwotnie pojawiajace si¢ obawy
dotyczace whasnego ciala, adolescenci wigksza uwa-
ge zwracaja na wlasng cielesno$¢ i czgéciej sa z niej
niezadowoleni. Warto réwniez doda¢d, ze efekt po-
prawy obrazu ciata pod wplywem interwencji zwia-
zanej z aktywnoscia fizyczng bardziej widoczny jest
wiréd oséb dorostych niz u adolescentéw. Natomiast
badania nastolatkéw we wezesnej fazie adolescencji
nie potwierdzily skutecznoéci programéw interwen-
cyjnych zwigzanych z budowaniem satysfakgji z ciata
za pomocy aktywnosci fizycznej i ksztattowania na-
wykéw zywieniowych.

Blednym jest wigc zatozenie, iz ztotym $rodkiem
prowadzacym do zdrowia jest wylacznie ruch, jest to
jeden z elementéw calej uktadanki, ktéry moze po-
prawic jakos¢ zycia i postrzegania wlasnej fizycznosci.

ZDROWE ODZYWIANIE

Niezwykle waznym czynnikiem zdrowia jest od-
powiednie odzywianie w $wiecie zalewanym przez
szybkie i tanie jedzenie oraz cudowne sposoby utraty
wagi. Cudowna pigutka jako substytut niskiej wagi
nie istnieje! To wieloetapowy proces, o ktorym kazdy
nauczyciel wychowania fizycznego oraz trener powi-
nien przypomina¢ swoim podopiecznym.

W odpowiedniej diecie powinny znalez¢ si¢ wa-
rzywa, owoce, produkty zbozowe, nabial, migso,
ryby, nasiona roélin straczkowych oraz zdrowe ttusz-
cze. Méwiac obrazowo, na przyktadzie dania obiado-
wego na talerzu, positlek powinien wygladaé naste-
pujaco:
® 1/2 talerza powinny stanowi¢ warzywa
* 1/4 — produkt biatkowy (migso, ryby, nabiat, straczki)
* 1/4 — produkt weglowodanowy (ziemniaki, kasza,
ryz, makaron).

Bardzo wazne sa réwniez wlasciwe proporcje
weglowodanéw, bialka i ttuszczu w diecie. Odpo-
wiednie proporcje sktadnikéw odzywezych w ciagu
dnia przedstawiajg si¢ nast¢pujaco:

* weglowodany: 55-65% dziennego zapotrzebowania
na energie

* biatka: 10-15%

* duszcze: 25-30%.

Odchudzanie rozpoczyna si¢ najczesciej od ogra-
niczenia wartosci kalorycznej positkéw, a to czgsto
prowadzi do glodéwek, co oczywiscie nie jest do-
brym rozwigzaniem. Glodéwki czesto koficza si¢
kompulsywnym objadaniem, a te nieuchronnie
prowadza do efektu jo-jo. Dlatego podstawowa za-
sada brzmi, ze aby schudna¢, nalezy jes¢. Aby mogto
nastapi¢ wihasciwe chudnigcie, czyli spalanie tkanki
tuszczowej, nalezy przede wszystkim zmieni¢ na-
wyki zywieniowe, dostarcza¢ organizmowi niezbed-
nych sktadnikéw odzywczych w odpowiednich pro-
porcjach i odstgpach czasowych oraz zatroszezyc¢ sig
o aktywnos¢ fizyczna na co dzied.

W odchudzaniu nalezy zbudowaé¢ odpowiednie
nastawienie motywacj¢ do podejmowania wyzwania!
Nie mozna oczekiwad, ze kilkuletnie zaniedbania zre-
dukujemy wage w parg tygodni lub miesigcy. Klu-
czowym aspektem w skutecznym odchudzaniu jest
pozytywne, ale i rozsadne nastawienie oraz uswiado-
mienie sobie, jaki jest prawdziwy cel. Postawiony cel
powinien by¢ racjonalny i osiggalny. Przyjmuje si¢
ze zdrowe tempo chudniecia wynosi ok. 0,5 kg/
tydzien (do 1 kg tygodniowo).

Nie ma uniwersalnej, idealnej diety dla kazde-
go. Kazda osoba jest inna, wigc nie mozna wyrdzni¢
jednego, idealnego sposobu odzywiania, dobrego dla
wszystkich. W tym celu warto pozna¢ styl jedzenia
danej osoby, cechy osobowosci warunkujace zacho-
wanie i dziatanie, przyzwyczajenia wyniesione z ro-
dzinnego domu czy tez to, co stanowi motywacj¢ do
wprowadzenia zmiany. Poza tym praca nad zmiang
nawykéw zywieniowych czy wprowadzenie proce-
su odchudzania musi by¢ dostosowane do mozli-
wosci osoby, rodzaju wykonywanej pracy, rozkla-
du dnia, indywidualnych upodobaii i preferencji.

Taki rodzaj ,terapii” moga jednak wykona¢ oso-
by, ktére doskonale znajg ten temat, czyli dietetycy,



ktérzy beda mogli doradzi¢ rodzaj diety, wspoméc
proces zmiany nawykdéw zywieniowych.

WNIOSKI
1. Stuchajmy swoich ucznidéw. Stwérzmy ankiety dla
nich. Dowiedzmy sig, jakimi dyscyplinami byliby za-
interesowani. Pozwoli nam to na przygotowanie od-
powiedniej oferty zajgé.
2. Dostosujmy zajecia do poziomu umiejgtnosci
uczniow.
3. Doceniajmy za kazda inicjatywe.
4. Podczas zaje¢ pamietajmy, iz chlopcy preferuja gry
i rywalizacje, a dziewczgta sporty indywidualne i roz-
wijajace ich preferencje.
5. Pokazujmy zwiazek positkéw z nastrojem, nadwa-
ga oraz otyloscia.
6. Pokazujmy na lekcji przyklady treningéw pomoc-
nych w odchudzaniu (trening tlenowy) oraz zajeé
wzmacniajacych poszczegdlne grupy migéni, w zalez-
nosci potrzeb.
7. Promujemy nowoczesne technologie sprzyjajace

Joanna Mruk
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stawianiu celéw oraz $ledzeniu postgpéw wiasnej
drogi do zdrowia, np. krokomierze, aplikacje trenin-
gowe.

8. Stosujmy Challenge.

9. Doceniajmy zajecia ruchowe pozalekcyjne.

Uczniowie powinni sta¢ si¢ dla siebie motywacja
i docenia¢ dziatania innych, bra¢ przyktad z tych,
ktérzy dbaja o forme (jednak nie na zasadzie poréw-
nania do lepszego), prawidtowe odzywianie i pozy-
tywne relacje réwiesnicze, ktére sa niezwykle istot-
nym czynnikiem w okresie dojrzewania.

Wprowadzenie do zajg¢ wychowania fizyczne-
go elementéw zwigzanych z edukacja prozdrowot-
na i rozwijaniem $wiadomosci wlasnego ciata moze
chroni¢ nastolatkéw zaréwno przed porzucaniem
aktywnosci z powodu niezadowolenia ze swojej fi-
zyczno$ci, jak réwniez przed angazowaniem  sig
w nadmierne ¢wiczenia fizyczne w celu osiagniecia
upragnionej masy ciata.

Gra planszowa ,,Logowiatrak”

Scenariusz zajeé logopedycznych

Temat: Konstruujemy gre planszowa plastyczno-
-logopedyczna ,Logowiatrak”

Grupa wiekowa: 5- 6-latki, uczniowie szkoly podsta-
wowej specjalnej

Cele ogélne:

- utrwalanie wymowy glosek trudnych (szereg szu-
miacy sz, z/1z, cz, dz)

- stymulowanie prawidtowej wymowy

- rozwijanie zdolnosci plastycznych dzieci

- rozwijanie umiej¢tnosci konstruowania prostych
gier

- nabywanie umiej¢tnosci poprawnego korzystania
z gier, przestrzeganie ustalonych regut

- rozwijanie umiejetnosci zgodnego wspétzycia w ze-
spole réwiesniczym

- wdrazanie do znoszenia porazki z nadzieja, ze przy
ponownej probie mozna osiagnaé sukces

- rozwijanie sprawnosci manualnej

- wspieranie wsp6tpracy nauczyciel uczeni

- propagowanie gier planszowych.

Cele operacyjne:

Dzieci potrafia:

- wykonywa¢ polecenia nauczycielki z zachowaniem
whasciwej kolejnosci zadan

- zgodnie i aktywnie w zespole konstruuowa¢ plansze
do gry

- ustala¢ samodzielnie i z pomoca nauczyciela reguty
do gry i przestrzega¢ ich podczas zabawy

- liczy¢ do postugiwa¢ si¢ kostka 3 oczka na kostce
(ruch do przodu), 3 oczka na kostce (ruch do tytu)
oraz liczy¢ odpowiednio do przodu i do tytu pola
w grze

- pogodzi¢ si¢ z przegrana, wiedzac, ze zawsze kto$
musi wygraé

- podejmowaé ponowna probe gry z nadzieja na wy-
grang

- czekad na swoja kolej

- stara¢ si¢ poprawnie wykonywa¢é zadania ukryte
pod dang cyfra.

Metody: stowna, czynna, ogladowa, metody aktywi-
zujace

Forma: indywidualna, grupowa



Srodki dydaktyczne:

bialy brystol, kolorowy brystol, klej, nozyczki, pisa-
ki, naklejki kétka, wzér -kostka szescienna do samo-
dzielnego wykonania, instrukcja, legenda z opisem
zadan i ¢wiczen logopedycznych

do wykonania.

Przebieg zajeé:

1. Powitanie.

2. ,Méj pionek”

Wyszukanie wéréd kolorowych zakretek pionkdw-
zakretek tej samej wielkosci, w kolorze: niebieski, zie-
lony, czerwony, zétty, do gry planszowej.

3. ,Moja kostka”

Sklejenie gotowego wzoru kostki, zaznaczenie na ko-
stce wartosci ujemnej -1,-2,-3 oraz wartosci dodat-
niej 1, 2, 3.

4. ,Gra planszowa”

Rozmowa na temat gier planszowych w oparciu o py-
tania nauczycielki:

- Jakie lubicie gry planszowe?

- Z kim lubicie gra¢ w przedszkolu/szkole?

- Z kim w domu?

- Jak to jest, kiedy si¢ wygrywa, przegrywa, uczestni-
czy w grze?

Okreslenie przez dzieci elementdw, z jakich sktada si¢
gra planszowa w oparciu o kilka gier znajdujacych si¢
w klasie (plansza, kostka, pionki, opis gry z okresle-
niem zadan i regut.

~Logowiatrak”- wprowadzenie do tematu gry plan-
SZOWEj.

Nauczyciel informuje uczniéw, ze wykonaja gre lo-
gopedyczna, majaca na celu rozwdj mowy dziecka.
Podczas gry uczestnicy beda ¢wiczy¢ gloski szeregu

szumiacego (sz, z/rz, cz, dz). Tworzenie duzej gry
planszowej:

- uczniowie siedzg przy ztaczonych stolikach lub na
dywanie. Na przygotowanym arkuszu biatego bry-
stolu narysowany jest kontur wiatraka oraz kolorowe
brystole (niebieski, zielony, zétty, czerwony), na ked-
rych narysowane sg $migta wiatraka.

Kazdy uczeni wycina kontury po $ladzie na otrzyma-
nych kolorach przez nauczyciela. Nastepnie:

- uczniowie sklejaja odpowiednio, wedtug instrukeji
nauczyciela, elementy tak, aby powstal wiatrak ze
$miglami w czterech kolorach; uczniowie nakleja-
ja w sposob nieregularny kétka na biatym brystolu
i numeruja w kolejnosci od 1 do 20

- uczniowie zaznaczaja poczatek gry - naklejaja na
biatym brystolu obok pola nr 1 napis START oraz
kolorowe kétka - pola do ustawienia pionkéw

- uczniowie zaznaczaja koniec gry - naklejaja na $mi-
glach napisy META

- uczniowie naklejaja wycigta z niebieskiego papieru
~rzeke”, nastgpnie obrazki — zagléwki, wyzej obrazek
przedstawiajacy wiatr i na samej gérze biatego brysto-
lu rysuja tory.

Przygotowanie pudetka jako zatacznika do gry, w kt6-
rym znajduja si¢ pomoce do wykonywania zadad wy-
mienionych w legendzie gry oraz instrukcja gry.
INSTRUKCIJE gry przygotowuje nauczyciel i czyta
uczniom.

LEGENDE gry przygotowuja uczniowie, wybierajac
zadania proponowane przez nauczyciela, ktére na-
uczyciel zapisuje na kartce jako legende.

5. ,Gramy w nasza gre”

Gra dla 4 graczy.

Wybér pionkéw pod wzgledem koloru.

Ustalenie kolejnosci graczy.

Uczestnicy graja zgodnie ze stworzong instrukcja do
gry oraz wykonuja odpowiednie ¢éwiczenia, zadania
wedtug ustalonej legendy do gry.

6. Rozmowa z uczniami, dzie¢mi po skoriczonej grze,
dzielenie si¢ uwagami, spostrzezeniami. Nagrodze-
nie, pochwata za skonstruowanie gry planszowej oraz
poprawne wykonywanie zadan.

7. Zakoniczenie zajeé - zachgcenie dzieci do skonstru-
owania gry planszowej w domu i zaangazowanie ro-
dzicéw do wspdlnej nauki przez zabawe.

WSTEP

Gry dydaktyczne:

Ucza przestrzegania ustalonych regut, daja mozliwo$¢
odczuwania radosci z wygranej i ksztatca umiejetnosé
przyjecia przegranej. Gra stosowana na zajeciach jest
jednocze$nie metoda i $rodkiem dydaktycznym. Gry
dydaktyczne podnosza atrakcyjnosé¢ zajgé, poniewaz
mogg by¢ one przez uczniéw traktowane jak zabawa
z okreslonymi regutami.



Najprostsze gry dydaktyczne stuza zapamigtaniu
i utrwaleniu informacji. Naleza do nich rozmaite
loteryjki, zgadywanki, testy, gry w skojarzenia, kt6re
moga by¢ konstruowane przez samych uczniéw, sta-
nowiace dla nich okazj¢ do zdobywania osiagnig¢.

Stosowanie gier dydaktycznych przynosi nastgpujace
korzysci:

a) uczenie si¢ w trakcie zabawy

b) przyswajanie wiedzy w atrakcyjnej formie

c) lepsze utrwalanie wiedzy.

Konstruowanie gry dydaktycznej, logopedycznej jest
atrakcyjng forma, dlatego zach¢cam do tworzenia
whasnych gier wspélnie z dzie¢mi, uczniami.

INSTRUKCJA ,,LOGOWIATRAK”
»<Logowiatrak” to gra planszowa logopedyczna, ma-
jaca na celu rozwdj mowy dziecka w wieku 5-6 lat
(przedszkole) i uczniéw szkoly podstawowej specjal-
nej.

Podczas gry uczestnicy ¢éwicza gloski szeregu szumia-
cego sz, z/rz, cz, dz.
W grze moze bra¢ udziat od 2-4 graczy.

Przebieg gry:

Uczestnicy ustawiaja pionki na odpowiednich polach
wedtug koloru. Pierwszy gracz rozpoczyna gre, rzu-
cajac kostkg (wyrzucenie ujemnej wartoéci nie umoz-
liwia graczowi startu, wyrzucenie stojac na polach
1-20 warto$ci ujemnej na kostce powoduje cofnigcie
si¢ 0 odpowiednig liczbe pdl, np. wyrzucenie ,-17,
powoduje cofnigcie si¢ o 1 pole, itd. Wyrzucenie do-
datnie powoduje ruch po polach do przodu, np. ,,3”
oznacza przesunigcie o 3 pola do przodu).

Gracz po wyrzuceniu kostki i ustawieniu na odpo-
wiednim polu pionka, wykonuje przeczytane przez
nauczyciela z legendy zadanie.

Gracz, ktéry pierwszy dotrze do ostatniego pola, czyli
ustawi pionek na $migle wiatraka w tym samym ko-
lorze co pionek (meta) zostaje zwycigzca.

Gr¢ mozna dostosowa¢ do potrzeb i mozliwosci gra-
czy, odpowiednio modyfikujac zadania, ¢wiczenia.

Gre¢ logopedyczng przygotowali uczniowie Szkoty
Podstawowej Specjalnej nr 19 w Toruniu pod kie-
runkiem neurologopedy Joanny Mruk.

LEGENDA ,,LOGOWIATRAK”
CWICZENIA SZEREGU SZUMIACEGO (sz,2/rz, cz, dz)
1. Wykonaj 2 ¢wiczenia warg:
- nadymaj policzki, wargi caly czas zwarte
- wymawiaj samogloski z przesadng artykulacja warg:
i-o, a-u, u-i, i-a, a-o.
2. Podziel na sylaby wyrazy: szalik, zaréwka, czaro-
dziej, dzem.

3. Rozwiaz zagadke: wisi w tazience, wycierasz nim
rece (recznik).

4. Zestaw ¢wiczen - zatacznik nr 1.

STOISZ NA RZECE, NIESTETY PO WYKO-
NANIU ZADANIA COFASZ SIE O 2 POLA DO
TYLU.

5. Rozwiaz zagadke: tatwa zagadke powiem: dom,
gdzie ucza si¢ uczniowie (szkola) lub uczg si¢ dzieci
(przedszkole).

6. Podziel na gloski wyrazy: szatnia, czapka, zaba,
dzokej.

7. Powtérz wyrazy: czekolada, tecza, klucz.

8. Rozwiaz rebus - zatacznik nr 2.

9. Zgadnij, jakie to zwierzg? Zalacznik nr 3.

10. Zabawa statek parowy: usta usmiechnigte, wyma-
wiamy ,,y-y...”

NASLADUJAC STATEK, WSIADASZ DO ZAGLOWKI
I PLYNIESZ 2 POLA DO PRZODU

11. Powtdrz wyrazy: szuflada, koszyk, kapelusz.

12. Wykonaj 2 ¢wiczenia jezyka:

- oblizuj z¢by i zewngetrzna powierzchnig dziaset pod
wargami w prawo i lewo, u géry i na dole, usta za-
mkniete

- u$miechnij sig, czubek jezyka porusza si¢ od jedne-
go do drugiego kacika ust.

13. Powtdrz wyrazy: zuk, burza, morze.

14. Uléz po 1 wyrazie rozpoczynajacym si¢ sylaba:
sza, cza, 7a.

15. Wieje wiatr - éwiczenie oddechowe (zalacznik nr 4,
dmuchaj na bariki mydlane.

16. Wieje wiatr - éwiczenie oddechowe (zalacznik nr 5,
zdmuchuj z dfoni kolorowe papierki.

STOISZ NA POLU, GDZIE WIEJE WIATR. Z WIATREM
PRZESUWASZ SIE O 1 POLE DO PRZODU.

17. Powtérz:

sza- Sz0- SzU- Sze

cza- czo- czu- cze

7a- Z0- ZU- 7€

dza- dzo- dzu- dze.

18. Klaskaj jak konik.

19. Do podanych wyrazéw utéz zdrobnienia, np.
okruch - okruszek

palec...  ucho...

kwiatek... brzuch...

dach... ptak...

20. Powtdrz wyliczanke - wymawianke:
sie, s, sza

cicho-sza!

sie, se, sy, szy
piesek dyszy.

NA KONIEC WYLICZANKI ZASZCZEKA] JAK PIE-
SEK I COFNIJ SIE O 1 POLE DO TYLU, PONIEWAZ
STOISZ NA TORACH.

POWODZENIA !l:)



Milka Baran-Szymariska
Przedszkole Niepubliczne CENTUS w Bydgoszczy

Innowacja pedagogiczna

Dni tematyczne

TYTULEM WSTEPU

Podobno matka Sokratesa byta akuszerka i Sokra-
tes poréwnywal swa dziatalno$¢ filozoficzng wiasnie
do sztuki polozniczej. Przeciez nie akuszerka rodzi
dziecko. Ona tylko jest obecna przy porodzie, po-
maga poloznicy, ktérej aktywno$é jest tu kluczowa.
Metoda nauczania filozofii Sokratesa nie polegata na
przekazywaniu wiedzy. Uwazat on, ze jego zadaniem
jest pomagaé ,wyda¢ na §wiat” wlasciwa wiedze. Hi-
stori¢ Sokratesa poznalam jako nastolatka, ale wciaz
jest we mnie, jest jako wzér, punkt odniesienia w my-
$leniu o edukacji. Prawdziwe poznanie pochodzi bo-
wiem z wngtrza kazdego czlowieka. Inni nie mogag mu
go narzuci¢. Prawdziwe poznanie nastgpuje wtedy,
gdy co$ nas zainteresuje, zacickawi, wywota jakies
emocje, stowem — gdy jesteSmy aktywni w procesie
uczenia. Uczenie si¢ nie jest tylko przetwarzaniem
informagcji, ale takze czynnoscia wymagajaca odpo-
wiedniego poziomu aktywacji i motywacji. Podobno
»Mate dziecko osiaga stan maksymalnego zachwyce-
nia od dwudziestu do pigédziesi¢eiu razy dziennie”.
Jak czgsto mu w tym przeszkadzamy? I whasciwie dla-
czego? Dlaczego wciaz wykorzystujemy w zbyt ma-
tym stopniu metode péjscia za aktywnoscig dziecka
i jego zachwytem? To kilkadziesiat okazji dziennie —
warto wykorzysta¢ cho¢ kilka.

Aktywny podmiot jest warunkiem skutecznego
uczenia — to banal, ale wciaz w wielu przedszkolach
i szkotach widzimy transmisyjny przekaz wiedzy, spo-
tykamy nauczycieli, ktdrzy calg swa postawa méwia
bez stéw: ,,Ja Wam teraz co$ przekazg, bo Wy nie wie-
cie, a ja wiem”.

W Przedszkolu ,,Centu$”, ktére mam przyjem-
no$¢ prowadzi¢ od poczatku (od 2016 r.), staramy
si¢, by metod aktywnego nauczania i samodzielnego
dochodzenia do wiedzy bylo jak najwiecej. Swiado-
mie pisz¢: ,staramy si¢”, bo praca ta weale do tatwych
nie nalezy — wszyscy jeste§my mocno obciazeni pa-
migcig o naszych nauczycielach, ktérzy ex cathedra
wtlaczali nam do gltéw przerézne fakty, o ktdrych
dzi$§ w ogdle nie pamigtamy. W ,Centusiu” pracu-
jemy w duchu edukacji alternatywnej: bliskoscio-
wo, niedyrektywnie, wolnosciowo. Lubimy miedzy
innymi empatyczng komunikacje, Plan daltonski,
Mari¢ Montessori, metod¢ projektéw. O tym, ze

stawiamy na samodzielno$¢ w rozwoju $wiadczy tez
fak, iz dziatamy bez kar i nagréd, za to kazdego dnia
wzmacniamy motywacj¢ wewngtrzng dziecka.

INNOWACJA PEDAGOGICZNA

Szukajac sposobu, by wzbogaci¢ prace przedszko-
la, uaktywni¢ dzieci i kadre, pdj$¢ za dzieckiem, opra-
cowatam innowacjg pt. ,Dni tematyczne”. Chcialam
zawrze¢ w niej rézne kigbiace si¢ w mojej glowie
pomysly gtéwnie dotyczace dziatari twérczych, gdyz
uwazam tworczo$é, a dokladnie rzecz ujmujac - nie-
przeszkadzanie dzieciom w twdrczoéci za priorytet
w aktywnym nabywaniu wiedzy.

W oparciu o innowacj¢ mojego autorstwa, ktéra
przedstawiam ponizej, pracowalismy w przedszkolu
caly rok szkolny 2018/2019, a nasze dziatania zo-
staly poddane szczegblowej ewaluacji wewngtrznej
oraz ocenie rodzicéw, o czym pdzniej. Istoty
innowacji ,,Dni tematyczne” byfa praca ,dniowa’-
czyli kazdy dzied tygodnia ma przypisana swoja
nazw¢ i priorytety, znane nauczycielom, dzieciom
i rodzicom. Oczywiscie wszystkie cele — rozwdj kre-
atywnosci, samodzielnosci, twérczego myslenia byly
realizowane codziennie, ale w tych dniach - Dniach
tematycznych - szczegdlnie kladlismy na nie nacisk.
Przypomnijmy — jednym z priorytetowych kierun-
kéw polityki oswiatowej padstwa na rok szkolny
2018/2019 bylo: ,, Wdrazanie nowej podstawy pro-
gramowe] ksztatcenia ogélnego. Ksztalcenie rozwi-
jajace samodzielno$¢, kreatywnos¢ i innowacyjnosé
uczniéw”. Gléwnym celem innowagji bylo tworze-
nie warunkéw do rozwijania potencjatu tworcze-
go (twércze mySlenie) i twérczej aktywnosci dzieci
w roznych formach dzialalno$ci: m.in. literackiej
(werbalnej), teatralnej, muzycznej, plastycznej i tech-
nicznej. Innowacja wpisywata si¢ w roczny plan pracy
przedszkola pt. Tworcezy przedszkolak, ktérego mot-
to brzmiato: ,,Zbyt cz¢sto podajemy dzieciom $cigte
kwiaty zamiast pozwoli¢ im je uprawia¢” (H. Gard-
ner). Z punktu widzenia pedagogiki twérczosci na-
czelnym celem wychowania jest przygotowanie dzieci
do twérczego stylu zycia lub ksztatcenie dla innowa-
¢ji, a nie do replikacji.

Ponizej przedstawiam pokrétce gléwne zatozenia
innowacji pedagogiczne;j.



Dni tematyczne:
1) Samodzielny Poniedziatek

Samodszielne przygotowanie kanapek

W tym dniu najwicksza atrakcja, a jednoczesnie
tradycja, ktdra przetrwala do dzi§ bylo samodzielne
$niadanie. Wszystkie dzieci niezaleznie od wieku
same przygotowywaly kanapki na pierwsze i drugie
$niadanie, i wykonywaly czynnosci typu smarowa-
nie mastem, wybdr dodatkéw, krojenie, nakrywanie
do stotu, nalewanie herbaty. Caly plan tego dnia
(wszystkich poniedziatkéw w roku!) byt utozony tak,
by spokojnie, nieco leniwie wejs¢ po weekendzie
w tydzien i tak, by da¢ dzieciom tyle czasu na jedzenie
i przegotowanie go, ile potrzebuja. Maleristwa same
smarujace mastem chleb, samodzielnie dobierajace
sktadniki i ich rado$¢ w oczach, a takze niesamowite
ilo$ci kanapek, ktére znikaty w poniedziatki upewni-
ty nas co do stusznosci naszych dzialan.

Oprécz samodzielnosci w przygotowywaniu je-
dzenia i sprzataniu po nim, skupiali$my si¢ w kazdy
poniedzialek na innych obszarach z podstawy pro-
gramowej — szczeg6lny nacisk kfadlismy na ubiera-
nie i rozbieranie si¢ - samodzielne przebieranie si¢ na
gimnastyke, proby samodzielnego zapinania zamkéw
oraz guzikdw, préby wiazania butéw, samodzielne
zaktadanie kurtek, rekawiczek itd. W tym dniu zwra-
cali$my tez szczegdlng uwage na zachgcanie dzieci do
podejmowania samodzielnej aktywnosci poznawczej,
zagospodarowywania przestrzeni wlasnymi pomysta-
mi konstrukcyjnymi.

Samodzielne Poniedziatki pomogly ksztaltowaé
poczucie sprawstwa oraz dumg z siebie, ktdra z kolei

wplywa na poczucie wlasnej wartosci i wewngtrzng
motywacj¢ do pracy.

2) Demokratyczny Wtorek

We wtorki skupialiémy si¢ na daniu dzieciom
mozliwosci wyboru i decydowania o sobie w posza-
nowaniu innych dzieci. Demokracja zasadza si¢ na
wspdtdziataniu, dyskutowaniu, spotykaniu si¢. Dla
nas to wartosci kluczowe. Oprécz codziennych zajeé
w kazdy wtorek wypracowywali§my rézne techniki
decydowania o otaczajacej nas rzeczywistosci z jed-
noczesnym poszanowaniem zdania innych. Jednym
ze sposobéw podejmowania decyzji, oprécz dyskuto-
wania i dochodzenia do konsensusu, jest gtosowanie.
Tradycja stato si¢ u nas glosowanie za pomocg plasti-
kowych nakretek wrzucanych do dwéch pojemnikéw.
W jakich sprawach glosowano? Oj, przeréznych, po-
dejmowalismy decyzje dotyczace codziennych pro-
blemikéw, z pozoru blahe, ale dla dzieci — na wagg
zlota, np. w ktdrg strong idziemy dzi§ na spacer?, na
ktérej $cianie wieszamy plakat?, czy najpierw robimy
bazg z krzesel, a pézniej tadiczymy z pomponami, czy
w odwrotnej kolejnosci? Byly to takze wybory doty-
czace tematyki prac plastycznych czy melodii piose-
nek. Szybko okazalo si¢, ze tematéw do decyzji nie
brakuje, ze wszystko moze by¢ przedmiotem gloso-
wania. Maluszki takze dokonywaly drobnych wybo-
réw: wybér bajki czytanej przez nauczyciela (préby
glosowania), wybér zabawy ruchowej na rozpoczecie
lub zakoriczenie dnia.

Tygryski za pomoca nakretek podjely swoja
pierwsza wazng decyzje - gdzie umiesci¢ w sali infor-
macje o urodzinach.

Tygryski za pomocq glosowania podjely swojq pierwszq wazng
decyzje.

Co nam to dalo? Diugo by wymienia¢ — byly
to przede wszystkim dos§wiadczenia znalezienia si¢
w grupie przegranych, ale mimo tego szukanie rado-
$ci w innym niz si¢ chcialo przezyciu; zrozumienie, ze
nie zawsze wszystko w zyciu jest po naszej mysli; ze



jestesmy grupa; ze kazdy ma inne potrzeby, no i oczy-
wiscie poznaliémy magiczne stowo — kompromis.
Poza tym rozwijalismy we wtorki twércze myslenie
i poznali$my przerézne techniki twérczych dyskusji.

3) Sroda — Dzied Eksperta/Zréb Zabawke

W kaida $rode dzieci z najstarszej grupy (5-
i 6-latki) dzielily si¢ z innymi swoja pasja, zainte-
resowaniami, kolekcjami, czyms, w czym czuly si¢
dobrze i pewnie. Wezesniejsze przygotowanie wy-
stapienia w domu z rodzicami dodawalo pewnosci
siebie, a samo wystapienie na forum grupy byto dla
kazdego malego prelegenta niematym aktem odwagi,
ale i zrédlem dumy, i powodem do radosci. O czym
opowiadali mali Eksperci? O kosmosie, o zuzlu, o ba-
lecie, o dinozaurach.

Dzient Eksperta — Emil opowiada o swojej fascynacji kosmosem

Niestety z uwagi na mala liczbe dzieci w grupie
starszakéw formuta Dnia Eksperta wyczerpata si¢ po
p6t roku, tak wigc na pétrocznej radzie pedagogicznej
podj¢lismy decyzjg, by w drugim pétroczu w $rody
wykonywa¢ zabawki z artykutéw przeznaczonych na
$mietnik. Inspiracja byta dla nas dzialalno$¢ Arvin-
da Gupty — indyjskiego wynalazcy zabawek i popu-
laryzatora nauk, ktérego dziatania mozecie znalei¢
w internecie wpisujac hasto: Toys From Trash. Jego
motto, ktore w pelni popieram - , HYPERLINK
whttp://arvindguptatoys.com/toys.html”  HYPER-
LINK ,http://arvindguptatoys.com/toys.html” HY-

PERLINK , http://arvindguptatoys.com/toys.html”
HYPERLINK  http://arvindguptatoys.com/toys.

hem!”The best thing a child can do with a toy is break

it HYPERLINK , http://arvindguptatoys.com/toys.
hem]” HYPERLINK  http://arvindguptatoys.com/
toys.html” HYPERLINK  http://arvindguptatoys.

com/toys.html” HYPERLINK ,http://arvindgupta-
toys.com/toys.html”” przy§wiecato nam w kazda sro-

de¢ i wcigz staramy si¢ o nim pamigtad.

Gupta zajmuje si¢ projektowaniem i tworzeniem
pomocy naukowych dla dzieci, ktére, wykonane
minimalnym kosztem z odpadéw typu gazeta,
stombka, stajq si¢ doskonala zabawka edukacyjna. Jego
dziatalno$¢ inspiruje na calym $wiecie i my dalismy
si¢ ponie$¢ tym niezwykle prostym, fascynujacym za-
bawkom (wigcej: http://www.arvindguptatoys.com).
Robienie zabawek rozwingto kreatywnos¢ dzieci, jed-
nocze$nie ukazujac im, a moze bardziej nam, jak nie-
wiele trzeba, by zrobi¢ fajng zabawke. Myfle, ze zde-
cydowanie bardziej nam — przeciez dzieci to wiedza,
biora patyk i w mig staje si¢ on koniem, mieczem,
czym chca, wigc uczmy si¢ od mistrzéw wyobrazni.

~Zr6b zabawke”. Tor na pileczke z tektury i rolek po papierze

4) Czwartek Bez Kartek

Ta nazwa przyszla mi do glowy, ktéregos leniwego
popotudnia, gdy rozmyslalam nad tym, jak bardzo
kartka formatu A4 zawsze mnie ograniczata, jak mato
moglam z tym zrobié, bo jako$ w czasach, gdy cho-
dzitam do szkoly, nike si¢ tym nie przejmowal, my-
$latam, ze przeciez musi nas by¢ wigcej..., myslatam
o Pippi Langstrumpf, ktéra w szkole, zeby narysowa¢
konia wyszla poza kartk¢ na korytarz, o wszystkich
dzieciach, z ktérymi pracowatam i ktdre rysowaty
gdziekolwiek lub przekraczaly kartke.

Tak wigc w Czwartki wszystkie Panie chowaly
kartki ksero gleboko do szafy, a dzieci dawaly upust



swym artystycznym duszom, bo przeciez wszystkie
dzieci s artystami, i malowaly na: foliach, szkle,
kartonach, wielkich arkuszach, rolkach papieru, ta-
blicach, $cianach, gazetach, li§ciach, papierowych
talerzykach, cegtach, chusteczkach, czyli tworzyly na
réznych dostepnych materiatach i fakturach, tak jak
dzieci tworzg naturalnie, tylko wciaz im w tym prze-
szkadzamy!

W tym Dniu starali$my si¢ da¢ wolnos¢ dzieciom.
Uwazam, podobnie jak autor znanej ksiazki o nie-
chodzeniu do szkoly, ze: ,Dziecko nie potrzebuje
dorostych, ktérzy pokaza mu, jak rysowaé (...), jesli
dorosli to uczynia, zniszcza zabawe dziecku” .

Pamigtam pickny dla mnie dzieri, gdy jedna pani
zapomniata o Czwartku i nagle stysz¢ glosy Starsza-

dzieci czekaly na Czwartki, uwielbialy Czwartki,
obserwowatam je i czutam, ze chyba najbardziej ze
wszystkich dni tematycznych. Moje odczucia po-
twierdzity wyniki ankiet wrgczonych pod koniec
roku szkolnego rodzicom naszych wychowankéw. Na
pytanie: ,Ktére z Dni Tematycznych sa najbardziej
cickawe dla dziecka Paristwa zdaniem?” to wiasnie
Dzient, w ktérym dzieci mogly tworzy¢ na réznych
tworzywach i w réznych technikach mial najwigcej
gloséw: ,,Czwartek Bez Kartek” — 46%.
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Tygryski tworzq zamek i spedzajq w nim dwa dni

Co dat Czwartek Bez Kartek? Rozwijanie ekspre-
sji plastycznej i artystycznej to oczywiste efekty tego
dnia, ale tez poczucie rado$ci tworzenia bez ograni-
czeni, poczucie przekraczania pewnych narzuconych

granic (cho¢by dotyczacych formatu kartki). Czwar-
tek Bez Kartek niesamowicie rozwinat tez twérczo$é
i kreatywno$¢ nauczycieli, niejednokrotnie panie tak
bardzo zaskakiwaly mnie swoimi pomystami, ze az
brakowato mi stéw. Wzajemnie napedzalismy sig
i przescigalismy w pomystach, ale nie mialo to nic
wspdlnego z rywalizacja, raczej z radoscig wynikajaca
z twérczego dziatania.
5) Piatek Cichy Zakatek

Ostatni dzied roboczego tygodnia postanowi-
lismy po$wigci¢ na wyciszanie dzieci, na ¢wiczenia
samokontroli i pracg nad emocjami. Podejmowali-
$my dzialania z elementami ¢wiczen jogi, masazykéw
i zabaw relaksacyjnych. W piatki bylo wigcej éwiczen
oddechowych, muzyki wyciszajacej dzieci, bajek re-
laksacyjnych oraz wyciszajacych zabaw typu, ,Glu-
chy telefon” czy zabaw z wykorzystaniem szeptu,
nastuchiwania dzwi¢kéw, odgloséw wody itp., byly
tez zabawy z wykorzystaniem aromatoterapii czy ele-
mentéw dramy. W mlodszych grupach maleristwa
uktadaly do snu maskotki. Mielismy duzo pomystéw,
ke6rych niestety nie udawato si¢ do korica zrealizo-
waé. Gdy przyjrzelismy si¢ temu blizej, powdd okazat
si¢ banalny: Piatek jest w naszym przedszkolu - od
poczatku jego istnienia - Dniem Zabawek. Okazato
si¢, ze przyniesienie z domu ulubionej zabawki, ra-
do$¢ dziecka z tego faktu i ch¢¢ podzielenia si¢ za-
bawka z kolegami skutecznie dekoncentruje dzieci
i bardzo przeszkadza w wyciszaniu. Tak wigc Pigtki
wyszly nam najstabiej, ale.....moze skupmy si¢ na po-

zytywach.

CO NAM TO WSZYSTKO DALO?

Kadra - wprowadzenie Dni tematycznych po-
zwolito zzy¢ si¢ calemu zespotowi, otworzylo na-
uczycieli na nowe pomysly, dato wigcej spontanicz-
nosci w dziataniu i w mysleniu, pozwolito spojrze¢
na edukacje jak na dobrg zabawg, a na dzieci jak na
niezwyklych twércow. Poprawita si¢ tez umigjetnosé
obserwacji dzieci przez nauczycieli, a takze wzrosta
wiedza o dziecku - wigksze skupienie si¢ na dziecku,
jego pomystach i potrzebach.

Z radoscig obserwowatam, jak nauczycielkom po-
otwieraly si¢ w glowach nowe drzwi, a za nimi ko-
lejne i nastepne; przekonaly si¢ tez, ze podazanie za
dzieckiem jest o wiele bardziej fascynujace niz trady-
cyjny przekaz wiedzy. Poza wszystkim — to naprawdg
mite uczucie dla dyrektora stysze¢ od nauczycielek, ze
nie mogg doczekal si¢ przyjscia do pracy i ujrzenia
reakeji dzieci na nowos¢, kedrg wymyslity.

Rodzice - zadowolenie rodzicéw z wprowadzenia
innowacji ,Dni tematyczne” bylo dla nas motorem
do dziatania. Pozytywne opinie docieraly do nauczy-
cielek i dyrektora wypowiedziane wprost, byly to tez
wpisy na funpagu przedszkola, ale przede wszystkim



odpowiedzi w ankietach.

Na pytanie: ,,Czy przedszkole rozwija samodziel-
no$¢ dzieci?” - 77% rodzicéw odpowiedziato zdecy-
dowanie tak, pozostate 23% - tak.

Na pytanie: ,,Czy przedszkole rozwija kreatyw-
nos¢ dzieci?” - Zdecydowanie tak — 69% Tak - 23%,
Raczej tak — 8%.

Na pytanie: ,Jakie korzyéci, Padstwa zdaniem,
przynosza dzieciom kreatywne zajgcia i zabawy w na-
szym przedszkolu?” - najwigcej rodzicéw odpowie-
dziato: 1) Rozbudzily kreatywne myslenie i pomysto-
wo$¢, potem: 2) Daly rados¢, 3) Inne: wplynely na
aktywno$¢, inwencje twércza, daly poczucie spraw-
stwa, rozwingly zainteresowania, zdolnosci, mowe.

Ankiety dla rodzicéw potwierdzily tez nasze ob-
serwacje dotyczace ogromnego problemu braku sa-
modzielnoéci u dzieci, niestety signum temporis —
rodzice coraz wigcej czynnosci wykonuja za dzieci,
jednoczeénie cieszac sig, gdy to przedszkole nauczy
np. wigzania butéw. Na pytanie: , Ktére z Dni Tema-
tycznych s najbardziej cickawe Pafstwa zdaniem” —

Monika Trzeciakowska

Szkota Podstawowa im. Jana Pawta II w Czarnem

»Samodzielny Poniedzialek” zdobyt najwigcej gloséw
- 54%, co $wiadczy o tym, ze ksztaltowanie tej cechy
jest dla rodzicéw bardzo wazne.

I przede wszystkim dzieci — ich u$émiechy, rado$¢
w oczach, gdy mogly caly dziei tworzy¢ zamek z kar-
tondéw, a potem kolejne dwa dni w nim spedzié, gdy
mogly opowiedzie¢ na forum o swojej pasji, gdy nike
im nie méwil, ze wlasciwy do rysowania jest tylko
format 210 x 297 mm, gdy mogly same skompono-
waé swoja kanapke wbrew wszelkim zasadom, ktére
znamy.

A zatem - pamigtajmy, ze rola nauczyciela polega
na uaktywnianiu nowych form wyrazania. Podstawo-
wym zadaniem pedagoga jest wigc stwarzanie klima-
tu porozumienia, ufnoci i wolnosci, z zachowniem
podmiotowosci dziecka. Wystarczy zorganizowac od-
powiedni warsztat, a wigc miejsce i materialy, zrobi¢
krok wstecz, a dzieci podejma pracg ochoczo i beda
pracowa¢ z doskonatymi wynikami i z ogromna ra-
docia.

Wyzwanie: zdalna edukacja

Zawieszenie zaje¢ w szkotach spowodowane sta-
nem epidemicznym zmienilo zupelnie codziennos¢
nauczycieli, uczniéw i rodzicéw. Tradycyjna forma
nauki w tawkach szkolnych zastapiona zostata prze-
kazywaniem wiedzy na odlegtos¢.

W szkole proces komunikacji na linii: nauczy-
ciel-uczeni-rodzic jest fundamentem wszystkich
dziatan. Juz pierwsze dni w nowej rzeczywistosci
pokazaly, ze musimy znalez¢ alternatywne rozwia-
zanie i nowy sposéb komunikacji. Nauczyciele
i wychowawcy musieli blyskawicznie zdiagnozowac¢
gotowo$¢ swoich uczniéw do nowej formy nauki.
Ta trudna sytuacja, w ktérej si¢ znalezlismy, poka-
zata po raz kolejny, ze najcenniejsze jest wsparcie
ucznidw i ich rodzicéw. Zaczelismy szukaé sposobu
na zorganizowanie i usystematyzowanie pracy zdal-
nej.

Szkota Podstawowa im. Jana Pawla II w Czar-
nem, w ktérej uczg jezyka polskiego, zdecydowata
si¢ na poszerzenie form komunikacji. Poza dziataja-
cym weze$niej dziennikiem elektronicznym wdro-

zony zostal pakiet G-Suite Dla Szkét i Uczelni,
w ramach ktérego korzysta¢ mozna z szeregu apli-
kacji umozliwiajacych nauke na odlegtos¢. Zorgani-
zowane zostaly lekcje on-line, uczniowie i nauczy-
ciele przesylaja sobie efekty wspdlnej pracy.

Dzigki nieocenionemu  wsparciu  rodzicéw
i wzajemnej wspétpracy budujemy szkole on-line tu
i teraz. Uczymy si¢ wszyscy razem. Wymaga to od
kazdego z nas ogromnego wysitku i pracy, ale spo-
tkanie z uczniami, chociaz wirtualne, wynagradza
wszystko. Kazdy z nas prébuje odnalez¢ si¢ w tej no-
wej sytuacji. Jako wychowawcy najbardziej zalezato
mi na utrzymaniu relacji z moimi uczniami, szuka-
tam rozwiazan, ktére w tym pomoga. Najwazniej-
sza jest, wedlug mnie, swiadomos¢ obecnosci, moz-
liwo$ci rozmowy, przekazanie swoich watpliwosci,
dopytanie i uzyskanie odpowiedzi na nurtujace py-
tania. Jako nauczyciel szukatam wsparcia u bardziej
do$wiadczonych kolezanek i kolegéw z pracy. Sko-
rzystatam réwniez z oferty KPCEN we Wiloctawku
i dofaczylam do grupy polonistéw, ktéra powstata



podczas warsztatéw: ,,Przed egzaminem 6smoklasi-
sty z jezyka polskiego”. W ramach tej grupy wymie-
nialy$my si¢ doswiadczeniami i wspieraty$my z ko-
lezankami z innych szkét. Tworzytysmy autorskie
arkusze sprawdzajace wiedz¢ uczniéw o lekturach
obowiazkowych, dzielitySmy si¢ wypracowanymi
sposobami szybkich powtdrek przed egzaminem.
Cenne byly propozycje tematéw argumentacyjnych
i tworczych, ktére wspélnie zredagowalysmy. Po-

Agnieszka Nierychlewska

znaty$my réwniez nowe narzedzia przydatne w pra-
cy zdalnej z uczniami, w tym platforme Genially do
tworzenia wizualnych i interaktywnych tresci.

Bardzo trudno jest przewidzie¢, a tym bardziej
oceni¢, co podejmowane teraz dziatania przyniosa
w przysztoéci. Jednego jestem pewna - to spraw-
dzian z budowania relacji. Wyzwanie rzucito nam
zycie. Musimy zda¢ najlepiej jak si¢ da ten wyjatko-
Wy egzamin.

Szkota Podstawowa nr 2 im. Wiadystawa Broniewskiego w Lipnie

E-learning - (nie)oczekiwana

rzeczywistos¢

Jeszcze do niedawna marzeniem wielu nauczy-
cieli byla mozliwos¢ realizacji zajeé z uzyciem no-
woczesnych technologii. Cyfryzacja naszego spote-
czenistwa, zgodnie z publikowanymi danymi, stoi
na do$¢ wysokim poziomie. Szczegélnie miodzi
ludzie wykazuja si¢ w tym wzgledzie duzym pozio-
mem zainteresowania. Obstuga komputera, tabletu
czy smartfona staje si¢ intuicyjna, stad zdecydowa-
na wickszo$¢ ucznidw szkét podstawowych, a nawet
przedszkolaki radza sobie w wirtualnym
swiecie. W takim
razie  prowadze-
nie lekeji przez
Internet powinno
by¢ ,kroczkiem” ku
przyszlosci  polskie-
go systemu edukagji,
niczym urzeczywistnienie zdania Neila Armstron-
ga, ktéry jako pierwszy cztowiek w historii posta-
wit stope na Ksi¢zycu - ,maly krok dla czlowieka,
ale wielki skok dla ludzkosci”. Obecnie réwniez
staliSmy si¢ uczestnikami nowej rzeczywistosci dla
polskiego sytemu os$wiaty. Epidemia koronawirusa
(COVID-19) spowodowata koniecznos¢ zamknie-
cia przedszkoli, szkét i uczelni w catym kraju. Prze-
dtuzajace si¢ zagrozenie wirusem i brak mozliwosci
przywrécenia normalnego funkcjonowania placé-
wek edukacyjnych wymusil uczynienie (nie)ocze-
kiwanego kroku w cyfrowa rzeczywistos¢. Niestety,

Badzmy zawsze o krok do przodu, szukajmy
nowych rozwiazan i alternatyw.

sytuacja ta obnazyla cata niedoskonatos¢ obecnego
systemu cyfryzacji polskich szkét. Pomimo zapew-
niei przedstawicieli Ministerstwa Edukacji Naro-
dowej okazalo sig, ze na taki krok nie bylismy goto-
wi. Przeciazone platformy szkoleniowe bardzo cze-
sto nie dzialaja w sposéb zgodny z oczekiwaniami.
W wielu przypadkach zaréwno uczniowie, jak i na-
uczyciele, z przyczyn obiektywnych, nie posiadaja
odpowiednich narzedzi do realizacji tego typu za-
je¢. Inna sprawa jest potrze-
ba posiadania silnej
motywacji oraz checi
samych uczniéw do
zdalnego uczenia si.
Nauczycielom z ko-
lei brakuje waznych
elementéw systemu edu-
kagji, takich jak: mozliwosci oddziatywania wycho-
wawczego czy sprawdzania efektywnosci nauczania
na odleglos¢.

Zaréwno zalet i wad e-learningu jest znacznie
wiccej. Nie chodzi tutaj o przestrzeganie przed
wejsciem w nowa rzeczywisto$¢. Prawdziwym pro-
blemem jest to, by ta nowa rzeczywisto$¢ nas nie
wyprzedzita. BadZzmy zawsze o krok do przodu,
szukajmy nowych rozwiazar i alternatyw. Nie trzy-
majmy si¢ kurczowo sprawdzonych w przesztosci
systeméw, bo krok w przysztos¢ moze okazaé sie
potknigciem.
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Wojewédztwo
Kujawsko-Pomorskie

KUJAWSKO-POMORSKIE =
CENTRUM EDUKAC])I NAUCZYCIELI UJAWY

@ W BYDGOSZCZY POMORZE
PLACOWKA AKREDYTOWANA

KURSY JEZYKA ANGIELSKIEGO | NIEMIECKIEGO
DLA NAUCZYCIELI

Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy
zaprasza nauczycieli réznych przedmiotéw wszystkich typéw szkét na

kursy jezyka angielskiego | niemieckiego na poziomach: podstawowym
i Sredniozaawansowanym.

Celem kurséw jest rozwdj zawodowy nauczyciela poprzez podnoszenie
kompetencji jezykowych umozliwiajacych swobodng komunikacje.

Kursy obejmujg 120 godzin dydaktycznych w roku szkolnym, po 60
godzin w semestrze.

Szczegotowe informacije:

jezyk angielski jezyk niemiecki

Justyna Adamska Katarzyna Karska-Rasmus

tel. 52 349 31 50 wew. 45 tel. 52 349 31 50 wew. 45
justyna.adamska@cen.bydgoszcz.pl katarzyna.karska-rasmus@cen.bydgoszcz.pl
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tel. 54 231 33 42, fax. 54 412 10 98, kpcen@cen.info.pl
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Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli we Wioctawku
jest Jednostka Samorzadu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
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Kujawsko-Pomorskie
‘!: Centrum Edukaciji Nauczycieli
w Bydgoszczy
@ ul. Jagiellonska 9
85-067 Bydgoszcz, PL
% stac. 52 349 31 50, fax 52 349 31 03
kom. 697 011 842
@ www.cen.bydgoszcz.pl
info@cen.bydgoszcz.pl

n www.facebook.com/kpcenbydgoszcz
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K P EN Centrum Edukacji Nauczycieli
C w Toruniu

TORUN

@ ul. Henryka Sienkiewicza 36
87-100 Torun, PL
Q) stac. 56 622 77 47, fax 56 622 31 81
kom. 881 931 025
@ www.kpcen-torun.edu.pl
kpcen_torun@kpcen-torun.edu.pl

n www.facebook.com/kpcentorun
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